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v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;v/;k; fo"k;fo"k;fo"k;fo"k;fo"k; i`"Bi`"Bi`"Bi`"Bi`"B

ƒ- 'kSrku dk iki esa fxjuk ƒ

„- euq"; dk iru †

…- m)kj dh ;kstuk ˆ

†- [kzhLr ;h'kq dk igyk vkxeu ƒƒ

‡- ;h'kq dh lsodkbZ ƒ‰

ˆ- ;h'kq dk cnyk gqvk :i „ƒ

‰- ;h'kq dk idM+ok;k tkuk „‡

Š- ;h'kq dk U;k; gksrk gS …‚

‹- [kzhLr dk Øwl?kkr …‰

ƒ‚- [kzhLr dk iqu#Tthou ††

ƒƒ- [kzhLr dk LoxkZjksg.k ‡…

ƒ„- [kzhLr ds psys ‡‡

ƒ…- fLrQuql dh e`R;q ˆƒ

ƒ†- lkÅy dk eu ifjorZu ˆ†

ƒ‡- ;gwfn;ksa us lkÅy dks ekj ˆ‰
Mkyus dk fu.kZ; fd;k

ƒˆ- ikSyql ;:'kyse tkrk gS ‰ƒ

ƒ‰- egku /keZiru ‰‡

ƒŠ- iki dk jgL; Š‚

ƒ‹- e`R;q vuUr dky rd Šˆ
nq%[ke; thou ugha



2

2

v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;v/;k; fo"k;fo"k;fo"k;fo"k;fo"k; i`"Bi`"Bi`"Bi`"Bi`"B

„‚- /keZlq/kkj ‹„

„ƒ- eaMyh vkSj nqfu;k esa ,drk gksrh gS ‹‰

„„- fofy;e feYyj ƒ‚ƒ

„…- ifgyk nwr ds lekpkj ƒ‚‡

„†- nwljk nwr ds lekpkj ƒƒ„

„‡- vkxeu dk vkUnksyu dk mnkgj.k ƒƒ‡

„ˆ- nwljk mnkgj.k ƒ„ƒ

„‰- ifo= LFkku ƒ„Š

„Š- rhljs nwr ds lekpkj ƒ……

„‹- ,d etcwr csnh ƒ…‹

…‚- izsrokn ƒ††

…ƒ- ykyp ƒ‡‚

…„- MxexkgV ƒ‡‡

……- ckcqy ds iki ƒˆ‚

…†- tksjksa dh iqdkj ƒˆ†

…‡- rhljk nwr ds lekpkj cUn gq, ƒˆ‰

…ˆ- ;kdwc dh foifÙk dk le; ƒ‰ƒ

…‰- lUrksa dks NqVdkjk feyk ƒ‰‡

…Š- lUrksa dks iqjLdkj feyrk gS ƒ‰‹

…‹- i`Foh mtkM+ dh n'kk esa ƒŠƒ

†‚- nwljk iqu#RFkku ƒŠ†

†ƒ- nwljh e`R;q ƒŠ‰

thou & ifjp;thou & ifjp;thou & ifjp;thou & ifjp;thou & ifjp;

,ysu xksYM àkbZV,ysu xksYM àkbZV,ysu xksYM àkbZV,ysu xksYM àkbZV,ysu xksYM àkbZV
¼ƒŠ„‰&ƒ‹ƒ‡½

;h'kq dk ,d Hkfäuh f'k";k ,ysu ƒ‰ o"kZ dh

mez rd esFkksfMLV eaMyh dh lnL;k FkhA lsosUFk&Ms&,MosfUVLV

dyhfl;k dh LFkkiuk esa mldk nkfguk gkFk FkkA lokZf/

kd ys[k fy[kus okyh izFke vesfjdu efgyk gqbZ ftlus

ƒ‚‚‚‚‚ i`"Bksa dks fy[kus esa „‡‚‚‚‚‚‚ 'kCnksa dks iz;ksx esa

yk;kA izse ls ßcgu àkbZVÞ ds uke ls iqdkjh tkrh FkhA

og LokLF; vkSj ikSf"Vd lEcU/kh fdrkcksa dks fy[kus ds

dkj.k lnk ;kn vkrh jgsxhA mldk bl lEcU/k esa

vxzKku dks ns[kdj cM+s&cM+sa fo}ku Hkh pfdr jg tkrs

gSaA

Jherh àkbZV us mikluk esa i<+s tkus ds fy,

cgqr lh fdrkcsa fy[kh gSa ftuesa ^LVsi Vw ØkbLV* ^n

fMtk;j vkWQ ,tsl* vf/kd yksdfiz; gSaA tks Hkh gks

^egku la?k"kZ* dks mlus viuk loZJs"B fdrkc ekuh gSA

lu~ ƒŠ†… esa ;h'kq dk 'kh?kz vkxeu ds fo"k;

ckrsa djus ds dkj.k esFkksfMLV eaMyh ls fudky nh xbZA
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tc nks O;fä;ksa us n'kZu dk laokn dks eaMyh esa crkus

ls budkj fd;k rks bls laokn nsus ds fy;s pquh x;hA

yksxksa dks psrkouh nsus vkSj Mk¡Vus ds fy, mlus dbZ

fdrkcsa vkSj if=dk,¡ fy[khaA LokLF;&laokn ds fo"k; tc

mls izdk'k feyk rks og bldk ,d tksjnkj izpkj esa yx

xbZA mlus yksxksa dks vnu dh ckjh esa vkne&gOok dks

tks Hkkstu [kkus dgk x;k FkkA oSlk gh Hkkstu djus dh

lykg nhA la;e thou fcrkrs gq, gkfudkjd inkFkks± ls

nwj jgus dh lykg nhA

Jherh àkbZV us dHkh vius dks ufc;k gksus dk

nkok ugha dhA fQj Hkh cgqr ls yksx mls ukfc;k ;k

Hkfo";okfäuh dgrs FksA ml oä og budkj Hkh ugha

djrh FkhA og vius dks ,d laokn nsus okyh dgrh FkhA

blds mÙkj esa mlus LokLF; lq/kkj dk dke dks fn[kk;kA

yksxksa dks vius ikiksa ls i'pkÙkki djus dks dghA ml

[kkbZ dks tksM+us ds vkUnksyu esa Hkkx ysus dgh tks bZ'oj

vkSj ekuo ds chp gS] ftlesa lk/kkj.kr% uch yksx

'kkfey jgrs gSaA os bZ'oj dh n`f"Vdks.k ls txr esa

vkusokyh ?kVukvksa dks crkrs gSaA

●◆●◆●  ✶  ●◆●◆●

&% lEikndh; %&&% lEikndh; %&&% lEikndh; %&&% lEikndh; %&&% lEikndh; %&

fiz; ikBdks]

;g fdrkc ^egku la?k"kZ* tks ;h'kq vkSj mlds nwrksa]

'kSrku vkSj mlds cqjs nwrksa ds chp py jgk gS] mls cgu

àkbZV us fy[kh gSA ;g fdrkc tks ;h'kq ds tYn vkus dh

izrh{kk dj vius dks rS;kj dj jgs gSa] muds fy;s cgqr

vkf'k"k dk dkj.k gksxkA tc os bl fdrkc dks i<+saxs vkSj

;gk¡ fy[ks x, laokn dks le>saxs rks mUgsa cgqr gh ewY;oku

opu :ih lPpkbZ dks tkuus dk ekSdk feysxkA

bl nqfu;k esa pkjksa vksj ?kjsyw vkSj vUrjkZ"Vªh;

leL;k,¡ ikrs gSaA ;s rks ;h'kq ds tYn vkus ds lekpkj gSaA

bUgsa ns[kdj gesa ?kcM+k dj fujk'k ugha gksuk gS ij gesa

fuMj gksdj tks vkus okyh ?kVuk,¡ gSa mUgsa nwljksa dks fl[kkuk

gSA

/kU; gSa os tks mldh lkjh vkKkvksa dks ikyu djrs

gSa D;ksafd mUgsa thou ds isM+ ds ikl vkus dk vkSj mldk

Qy [kkus dk vf/kdkj feysxkA ;s uxj ds QkVd ls gks

dj izos'k djsaxsA vkf[kj esa lcdks ,d fpÙk gksdj ,d nwljs

ij n;k djuk pkfg,A cqjkbZ ds cnys cqjkbZ ugha djuk ij

mUgsa vkf'k"k nsuk pkfg,A D;ksafd vki blh ds fy;s cqyk,

x, gSa ftlls vk'kh"k dk Hkkxhnkj gksaA tks thou ls izse

j[k dj vPNk fnu ns[kuk pkgrk gS] mls cqjh ckr dgus ls
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viuh thHk dks jksduk gS vkSj >wB cksyus ls HkhA mls cqjkbZ

dk jkLrk NksM+ dj HkykbZ dks viukuk pkfg,A 'kkfUr dk

ekxZ dh [kkst djuh pkfg,A D;ksafd bZ'oj dh vk¡[ksa /kfeZ;ksa

dh vksj >qdh jgrh gSa vkSj mlds dku mudh izkFkZukvksa dh

vksjA ij tks cqjkbZ djrs gSa mldh vksj ls bZ'oj ds psgjs

fQj tkrs gSaA

lsosUFk Ms ,MosfUVLV] dkfyEiksax & nkftZfyax fgy

eaMyh dh vksj ls eSa HkkbZ nkfu¸;sy foUVjl dks lân; ls

/kU;okn nsrk gw¡A D;ksafd mUgha dh enn ls egku la?k"kZ dh

fdrkc fgUnh Hkk"kk esa Niok;h xbZ gS ftldh vko';drk

vkSj ek¡x cgqr c<+ xbZ gSA buds lkFk eSa ,YMj lh- ch- VsVs

dks Hkh /kU;okn nsrk gw¡A os iwohZ Hkkjr vpay dk lapkj

foHkkx ds funsZ'kd Fks ftlus LosPNk ls bldk fgUnh vuqokn

fd;k gSA gekjs gj ?kj ds fy, cgqr gh vkf'k"k dk dkj.k

gksxkA dksbZ Vhdk&fVIi.kh ;k lykg dh ckr gks rks fuEu

irs ij nsaA gekjs izHkq ;h'kq [kzhLr dk vuqxzg lc dks feysA

vkehu !

izoh.k fd'kksj relax]izoh.k fd'kksj relax]izoh.k fd'kksj relax]izoh.k fd'kksj relax]izoh.k fd'kksj relax] eaMyh lsod
nkftZfyax xksj[kk fgy ,oa flfDde LVsV

lsosUFk Ms ,MosfUVLV
iks‚ vks‚ dkfyEiksax & ‰…† …‚ƒ

ftyk & nkftZfyax
nkftZfyax xksj[kk vksVksuksel fgy dkmfUly

&% Hkwfedk %&&% Hkwfedk %&&% Hkwfedk %&&% Hkwfedk %&&% Hkwfedk %&

Hkwfedk O;oLFkk vkSj lk{kh ds fo"k; izHkq ds opu ds
eqrkfcd u cksysa rks muesa dqN T;ksfr ugha gS & ;'kk%Š%„‚

„ƒoha 'krkCnh ds 'kq: esa ,slk yxrk gS fd gj O;fä
uch dh rjg ckrsa cksyrk gSA ;gk¡ rd fd ßdEi;wVj dk bUVjusVÞ
esa Hkfo";okf.k;ksa dk edM+k tky lk yx x;k gSaA dqN yksxksa
dk dguk gS fd pht vthc lh yxrh gSA dSls ge tku ldrs
gSa fd os tks dgrs gSa] lpeqp bZ'oj ds uch gSa vkSj mldh vksj
ls cksyrs gSaA bldks gesa O;oLFkk vkSj ;h'kq dh lk{kh ls rqyuk
djuk gksxkA izkphu dky esa bZ'oj ds fn, gq, opuksa dks fy[ks
x, vkSj ckbZfcy esa fdrkcsa tksM+h xbZ] mlls rqyuk djus ij
;s foijhr u gksa rks ge lp ekusaxsA

;h'kq tku dj gh cksys Fks fd Hkfo";ok.kh vfUre
fnuksa esa yksxksa ds fy;s ,d dfBu leL;k yk;sxh & ßcgqr
ls >wBs Hkfo";okäk mBsaxs vkSj cgqr yksxksa dks Hkjek;saxs]
eÙkh „†%ƒƒÞ vkSj Hkh dgk x;k gS] bl lEcU/k esaA bZ'oj
us ;wgUuk dks crk;k ßfiz;ks] gjsd vkRek dks fcuk tk¡p
fd;s fo'okl er djks D;ksafd cgqr ls >wBs uch i`Foh ij
QSy x, gSaAÞ ;wgUuk †%ƒA blesa ,ysu àkbZV Hkh 'kfey gSA
bl fdrkc dks i<+ dj ckbZfcy ls rqyuk dj ns[kksA D;k
;g dlkSVh esa [kjk mrjrh gS ;k ugha\ gekjs LoxhZ; n;kyq
firk ls izkFkZuk djsaA og viuh ifo=kRek Hkst dj gesa
lPpkbZ dk ekxZ esa vxqokbZ djsxkA
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vHkh rks fo'okl djus ;ksX; ugha yxrk gSA ijUrq

„‚oha 'krkCnh ds vUr gksus ds ,d&nks lky igys] tks vius

dks elhgh dgykrs Fks os muds dêj fojks/kh Fks tks ;g

dgdj nkok djrs Fks fd eq>s bZ'oj dh vksj ls T;ksfr feyh

gSA os izdkf'kr okDp dk „„%ƒŠ] ƒ‹ inksa ds vk/kkj ij vius

dks lkfcr djus dgrs FksA tks dksbZ Hkfo";ok.kh dh bu

ckrksa dks lqurk gS mu lcdks lk{kh nsdj dgrk gw¡ fd ;fn

dksbZ blesa ls dqN tksM+s rks bZ'oj bl fdrkc esa tks foifÙk

fy[kh xbZ gS mls mlds thou esa Hkh tksM+sxk vkSj ;fn dksbZ

bl Hkfo";ok.kh dh fdrkc esa ls dqN ?kVk;s rks mldk

HkkX; thou dh fdrkc esa ls ifo= uxj esa ls vkSj tks Hkh

vkf'k"k bl fdrkc esa gS] ys fy;k tk;sxkA

D;k bl dFku ds ckn ;wgUuk ds ejus ij dksbZ

uch bZ'oj dh vksj ls ugha mBk\ ;fn ,slk gh gS rks D;ksa

;h'kq us gesa psrkouh nh gS fd >wBs ufc;ksa ls pkSdl jgksA

D;ksa ;wgUuk us ifo= vkRek esa gks dj dgk fd vkRekvksa

dks ij[kks\ ;wgUuk us ifo= vkRek esa gks dj dgk fd

vkRekvksa dks ij[kks\ ;wgUuk ds ckn ftrus uch vk;s

mudks ge ij[kus ds fy, ykijokg gksrs rks gekjs fy;s ;g

D;k lgt ugha Fkk] fd dkSu lPpk gS vkSj dkSu >wBk] ij

bZ'oj dh ;kstuk ,slh ugha FkhA tc gesa ubZ lPpkbZ dh

t:jr iM+h rks viuh bPNk dks tkuokus ds fy;s gesa nh

rkfd lPpk fnyokyk ij[k dj ns[ks fd ;g lp gS fd

ughaA ;fn lp gS rks [kq'kh ls xzg.k dj mldks ekusA th

gk¡] 'kSrku dks Hkh ;g ekSdk feyk gS fd yksxksa dks BxsA

;fn mls ekSdk u fn;k tk, rks og bZ'oj dks vU;k;h

Bgjk;sxkA

ifo=kRek ls izsfjr gksdj ikSyql us dqN fo'ks"k ckrksa

vkSj NksM+s x, iz'uksa dks iwNk tks ifgyk dqfjfUFk;ksa ƒ„ v/;k;

esa feyrk gSA D;k lc iszfjr gSa\ D;k lc uch gSa\ D;k lc

dks fofHkUu Hkk"kkvksa dks cksyus dh {kerk gS] blds ckn og

dgrk gS fd bl lEcU/kh eSa vkSj mÙke rjhdk ls crkÅ¡xkA

bl lkjs ojnkuksa dks izkIr dj ;fn eq>esa izse ugha gS rks dksbZ

Qk;nk ugha gksxkA pkSngok¡ v/;k; esa ,d dne vkxs c<+ dj

dgrk gS fd izse djuk lh[kks vkSj vkfRed nku ikus dh Hkh

bPNk j[kks ijUrq vkSj Hkh vPNk gksxk fd rqe Hkfo";ok.kh dj

ldks ßblfy;s HkkbZ;ksa Hkfo";ok.kh djus ds fy, vf/kd bPNk

djks vkSj fofHkUu Hkk"kk cksyus ds fy, Hkh euk er djksÞA

vkRek dks er cq>us nksA Hkfo";ok.kh djus ls rqPN u le>ksA

lc dh tk¡p djks] tks vPNk gS mls idM+s jgksA ƒ fFkLlyquh

% ‡%ƒ‹&„ƒ

ßegku la?k"kZÞ ds n'kZu ,ysu àkbZV dks vessfjdk dk

vksfg;ks uxj esa ƒŠ‡Š bZ‚ dh calr _rq ds le; feysA

T;knkrj bUgksaus n'kZu gh esa ns[ksA ,X;kjg o"kZ igys ns[kh Fkh

ij tc mls fy[kus dgk x;k rks 'kSrku us ck/kk Mkyus ds

fy, cgqr tksj yxk;k FkkA dqN Hkkx fo'ks"k dj …‚ v/;k;

ƒŠ†‰ bZ‚ esa gh Nkik x;k Fkk ßNksVk >aqMÞ] ƒŠ‡ƒ bZ‚ esa

ßfØf'p;u vuqHkoÞ vkSj ƒŠ‡† bZ‚ esa ifjiwjd NksVh fdrkc

Nkih xbZA ;s lc ifo=kRek dh izsj.kk ls ,d detksj efgyk

ds }kjk fy[kh xb±A 'kSrku us ckbZfcy dks txr ls gVk nsuk
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pkgk FkkA blds ckn tc ,slk u dj ldk rks bl esa dbZ

ckbZfcy fdrkcksa esa xyfr;ksa dh Hkjekj ys vkbZA 'kSrku dk

nwljk iz;Ru bl fdrkc dks Hkh cjckn djuk FkkA D;ksafd ;g

bZ'oj dh lUrkuksa ds fy, nwljh fo'ks"k fdrkc gSaA ij bZ'oj

us bldh j{kk dhA

vkt cgqr yksx gSa tks ;g loky iwN jgs gSa fd D;ksa
gekjh nqfu;k esa bruh lkjh leL;k,¡ vk jgh gSa] tSls
yM+kbZ;k¡] [kwu&[kjkch] O;fHkpkjh vkSj gk¡ bZlkb;ksa ds chp esa
Hkh fofHkUu izdkj ds fo'okl djus okys gSaA bu iz'uksa ds
mÙkj rks rc feysaxs tc ge bl fdrkc dks i<+ dj le>us
dh dksf'k"k djsaxsA ;g ßegku la?k"kZÞ ;h'kq vkSj 'kSrku ds
chp nqfu;k dh l`f"V ds vkjEHk gh ls py jgk gSA

fiz; ikBdks] tc vki ckbZfcy ds lkFk bl dks
rqyuk djrs gq, i<+saxs rks bZ'oj vki dks le>us dk ojnku
ns rkfd vki lc dks ij[k dj ns[ksaxsA

uksV % thou ifjp;] Hkwfedk vkSj izlax dk 'kCn fyLV] ,ysu àkbZV
ds }kjk gj v/;k; ds vUr esa vkSj loZizFke Nkih xbZ fdrkc
esa ugha fy[ks x;s gSaA
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'kCn fyLV'kCn fyLV'kCn fyLV'kCn fyLV'kCn fyLV

'kCn'kCn'kCn'kCn'kCn vFk ZvFk ZvFk ZvFk ZvFk Z ifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckj
fn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsuk

;h'kq [kzhLr f=,d ijes'oj esa ,d O;fä ;h'kq gS
ftlus lkjh nqfu;k vkSj HkweaMy dh
jpuk dh gSA og „‚‚‚ o"kZ igys euq";
ds :i esa tUe fy;kA og …… o"kZ dh
mez esa Øwl ij Bksadk x;k blds … fnu
ckn th mBkA vHkh og LoxZ dk egkifo=
LFkku esa fopokbZ dk dke dj jgk gSA
og bl i`Foh ij fQj vk;sxk vkSj
lkjk HkweaMu ij lnk loZnk jkT; djsxkA

'kSrku 'kSrku] lc ikiksa dk firk gSA og cgqr
lqUnj cuk;k x;k Fkk vkSj fl) nwr FkkA
ysfdu mlus minzo djus ds fy, lksp
fy;kA vHkh rd og cqjkbZ djus esa yxk
gqvk gSA ij vUr esa bZ'oj mls fouk'k
djsxkA

izHkq ;h'kq [kzhLr] bZ'oj firk

eSaus ns[kk] tc ysf[kdk & ,ysu àkbZV us n'kZu ns[ks
eq>s fn[kk;k LoxZnwr us mls fn[kk dj crk;kA tks
x;k ns[kh mls mlus fy[k MkyhA

bZ'oj bZ'oj firk] iq= [kzhLr vkSj ifo= vkRek
;s f=,d ijes'oj dgykrs gSaA

bZ'oj dk iq= ;h'kq [kzhLr

'kCn'kCn'kCn'kCn'kCn vFk ZvFk ZvFk ZvFk ZvFk Z ifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckj
fn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsuk

bZ'oj dk opu ƒ- tks ckrsa bZ'oj us dgha

„- ckbZfcy

m)kj djuk 'kq: esa ekuo bZ'oj ds Fks fdUrq
NqVdkjk nsuk gekjs iqj[kksa us iki fd;k rks os 'kSrku

ds gks x;sA ;h'kq dk uke vkSj mldk
dke rks ges 'kSrku ds gkFkksa ls NqM+kuk
gSA

Loxnwr tc ,ysu àkbZV n'kZu ns[k jgh Fkh rks mldh
enn ds fy, LoxZnwr dks Hkstk x;k

vkxeu ;h'kq okLro esa bl txr esa vk jgk gS
ijyh ckj „‚‚‚ o"kZ igys vk;k Fkk vkSj
nwljh ckj tYn gh vkus okyk gSA

bZ'oj dk ;h'kq [kzhLr
esEuk

;wgUuk ,d uch] ;h'kq dk ppsjk HkkbZ ftlus
cifrLek nsusokyk i'pkÙkki dj cifrLek ysus dgk FkkA

cifrLek fØf'p;u cuus ds fy, lEiw.kZ 'kjhj dks
ikuh esa Mwck nsuk vkSj Åij mB tkukA

,fy¸;kg ,fy¸;kg uch Fkk ftldks bZ'oj fcuk ejs
LoxZ ys x;kA

cfynku tkuojksa dks bZ'oj ds fy;s cfynku djrs
FksA ;h'kq [kzhLr us Lo;a dks cfynku dj
fn;kA

'kh"kZd

'kh"kZd

ƒ ikB

ƒ ikB

ƒ ikB

ƒ ikB

„ ikB

ƒŠ ikB

… ikB

… ikB

† ikB

† ikB

† ikB

† ikB

† ikB

‡ ikB
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mldk jk"V ª ƒ- izkphu dky esa ;gwnk ds bL=kbyh
tkfr ds yksxA

bZ'oj ds yksx „- vHkh tks ;h'kq ij fo'okl dj mldh
bPNk eqrkfcd thrs gSaA

bZ'oj dh ƒ- thou dh fdrkc tks LoxZ esa gSA
fdrkc tks ;qxkuq;qx rd mlds lkFk thou

fcrk;saxs muds uke bl fdrkc esa
fy[ks tk;saxsA

„- ckbZfcy

ehdkbZy LoxZ esa] LoxZnwrksa dk iz/kku nwr

: e/; iwoZ ,f'k;k ¼orZeku bZjkd½ esa ,d
nok dk isM+ gksrk gS ftlds iÙks nok ds
:i esa O;ogkj fd, tkrs gSA

HkkbZ vkSj cgu os tks ;h'kq ij fo'okl djrs gSa vkSj
mldh bPNkuqlkj thou fcrkrs gSaA

gks'kkuk bZ'oj dh Lrqfr gks ¼bZ'oj dh efgek
gks½

lCr foJke dk fnu tks 'kqØokj lU/;k ls 'kq:
gksdj 'kfuokj lU/;k ;k lw;Z Mwcus ij
[kRe gksrk gS mRifÙk „%„&…

lekpkj tks opu bZ'oj dh vksj ls vkrs gSaA opu
dks QSykus dk vkUnksyu

LoxkZjksg.k LoxZ dh vksj p<+UkkA bldk vFkZ e`R;q
ugha gSaA

'kCn'kCn'kCn'kCn'kCn vFk ZvFk ZvFk ZvFk ZvFk Z ifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckj
fn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsuk

'kCn'kCn'kCn'kCn'kCn vFk ZvFk ZvFk ZvFk ZvFk Z ifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckj
fn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsuk

izsfjr tks yksx lqlekpkj dk izpkj dks gh viuk
is'kk cuk fy;s gSaA fo'ks"k dj ;h'kq ds
psys] tSls ikSyql] bR;kfnA

euq"; dk iq= ;h'kq [kzhLr

vU;tkfr ;gwnh tkfr ls ckgj ds yksx

ikSyql eu ifjorZu ds igys og lkÅy ds uke
ls tkuk tkrk FkkA izsfjrks ds dke ƒ…%‹

ƒŠ†…] ƒŠ†† ;h'kq dk nwljk vkxeu vkSj txr
dk vUr bUgha bZLoh esa fo'okl
fd;k x;k FkkA

pjokgk ƒ- dyhfl;k dk vxqok ¼usrk½
iknjh ;k iqjksfgr & „… ikB fgr

„- ;h'kq [kzhLr

lUrksa tks yksx lpeqp esa ân; ls bZ'oj ls izse
j[k dj mlds dgus ds vuqlkj pyrs
gSaA

ifo= LFkku LoxZ esa og txg tgk¡ ;h'kq gekjs
¼efUnj½ m)kj ds fy;s lsodkbZ dk dke dj jgk

gSA ;g ,d vkaxu ds leku gS ftlds
nks Hkkx gSA ;g ,d ifo= LFkku vkSj
nwljk egkifo= LFkkuA ewlk us i`Foh ij
LoxZ dk ifo= LFkku dk uewuk ysdj
cuk;k Fkk bls ifo= rEcw ;k efUnj Hkh
dgrs gSaA

‡ ikB

ƒ‰ ikB

ˆ ikB

ˆ ikB

‰ ikB

‰ ikB

‹ ikB

ƒ‚ ikB

ƒ‚ ikB

ƒƒ ikB

ƒƒ ikB

ƒ… ikB

ƒ† ikB

ƒ‡ ikB

„… ikB

„… ikB

„† ikB

„‡ ikB
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'kCn'kCn'kCn'kCn'kCn vFk ZvFk ZvFk ZvFk ZvFk Z ifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckj
fn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsuk

'kCn'kCn'kCn'kCn'kCn vFk ZvFk ZvFk ZvFk ZvFk Z ifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckjifgyh ckj
fn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsukfn[kkbZ nsuk

eqfä ;h'kq vius [kwu dh xq.kork ds }kjk bZ'oj

ls fourh dj euq"; ds ikiksa dks {kek
djus dh vthZ djrk gSA

u;k ;h:'kyse LoxZ dk ;g uxj tks bZ'oj vkSj nwrksa
dk fuokl LFkku gSA ;g uxj bl i`Foh

ij mrj vk;sxk vkSj lnk loZnk yksa jgsxkA

dk:c LoxZnwrksa esa mPp in ij jgus okys nwr

tk;u ƒ- LoxZ dk ,d uxj ftldk uke
tk;u gSA

„- tks bZ'oj ds vuq;k;h gSa mUgsa iqdkjk

tkrk gSA

euu djuk ;h'kq] loZ'kfäeku LoxhZ; firk vkSj
ikfi;ksa ds chp [kM+k gksdj yksxksa ds

m)kj ds fy;s odhy ¼fopokbZ½ dk
dke djrk gSA

i'kq cgqr ls yksxksa dk ny tks bZ'oj ds
fo:) pyrs gSa izdkf'kr okDp ƒ… ikBA

;gksok bZ'oj firk dk ,d uke tks bczkuh Hkk"kk
dk gSA

duku ,d ns'k dk uke gS tks bL=k,fy;ksa dks
nsus ds fy, bZ'oj us izfrKk dh FkhA

mRifÙk ƒ„%‡

isUrhdks"V bZ'oj us bL=k,fy;ksa ds fy, ,d ioZ

dk fnu Bgjk;k FkkA ySO;oLFkk „…%ƒ‡&ƒˆ] izsfjr

fØ;k „ ikB

,MosafVLV mu yksxksa dk uke gS tks ;h'kq dk i`Foh

ij tYn vkus dh vk'kk vkSj fo'okl

djrs gSaA

ykSnh fd;k izdkf'kr okDp dk „ vkSj … v/;k;ksa esa

fy[ks x, vfUre eaMyh ¼dyhfl;k½

dk ukeA ;g ny vius dks /kuh

le>rk gS vkSj vkfRed :i ls fdlh

dh t:jr ugha le>rk gS ijUrq og

fu/kZu vkSj daxky gSA

vkf[kjh o"kkZ ;h'kq ds Bhd vkus ds igys] yksxksa dks

rS;kj djus ds fy;s yksxksa ij ifo=kRek

dh o"kkZ gksxhA ;ks,y % „%„… vkSj izsfjr

fØ;k …%ƒ‹

tqchyh LorU= dk o"kZA gj ‡‚ o"kZ esa ,L=k,yh

tkfr ds yksx gj pht ;k ck¡/kd [ksr

;k nkl dks mldk ekfyd dks ykSVkrs FksA

bl o"kZ [ksrh&ckjh dk dke ugha fd;k

tkrk FkkA ySO;oLFkk „‡%ƒ‚

„‡ ikB

„‰ ikB

„‰ ikB

„ˆ ikB

„‰ ikB

„Š ikB

„Š ikB

„Š ikB

„‹ ikB

„‹ ikB

…„ ikB

…„ ikB

…‰ ikB
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ikB & ƒ

'kSrku dk] iki esa fxjuk'kSrku dk] iki esa fxjuk'kSrku dk] iki esa fxjuk'kSrku dk] iki esa fxjuk'kSrku dk] iki esa fxjuk

Jherh ,ysu th àkbZV dgrh gS fd izHkq us eq>s n'kZu
esa crk;k fd 'kSrku LoxZ esa lEekfur nwr FkkA og ;h'kq ds
ckn nwljk vknjoku O;fä FkkA ml ds psgjs ls uezrk vkSj
[kq'kh >ydrh FkhA og nwljs nwrksa ds tSlk ifo= FkkA mldk
diky mBk gqvk vkSj pkSM+k Fkk tks cqf)eku gksus dk ladsr
FkkA ml dk 'kjhj lqMkSy FkkA og lTturk vkSj xkSjo ls
ifjiw.kZ FkkA tc eSa ns[kh & bZ'oj us vius iq= ;h'kq vkSj
ifo=kRek ls dgk fd pyks ge euq"; dks vius Lo:i
cuk,¡A 'kSrku ml oä ;h'kq ls Mkg djus yxkA og pkgrk
Fkk fd euq"; dh l`f"V ds le; ml dh lykg Hkh ysuh
pkfg, FkhA og bZ";kZ] }s"k vkSj ?k`.kk ls Hkj x;kA og LoxZ
esa lc nwrksa ls cM+k ij bZ'oj dk iq= ls NksVk ekuk tkrk FkkA
og ;h'kq ls cgqr cM+k xkSjo ikuk pkgrk FkkA bl le; rd
LoxZ esa dksbZ xM+cM+h ugha FkhA bZ'oj ds jkT; dh 'kklu&O;oLFkk
lc Bhd&Bkd FkhA

bZ'oj ds 'kklu vkSj bPNk ds fo:) pyuk gh lc ls
cM+k iki dk mn; gqvkA ,slk yxk fd LoxZ dh 'kklu&O;oLFkk
gh Mxexk x;hA LoxZ nwrx.k vius iz/kku nwr ¼'kSrku½ ds v/
khu esa ,d dEiuh cukus yxsA lc nwr fNu&fHké gks x;sA
yqlhQj bZ'oj dk jkT; ds fo:) nwljs nwrksa dks HkM+dkus yxkA
;h'kq dk v/khu esa ugha jg dj vius dks ml ls vf/kd Å¡pk
ntkZ esa j[kuk pkgrk FkkA dqN nwrx.k rks 'kSrku ls fey x,
ij vf/kdka'k bZ'oj dh cqf) vkSj efgek dks tku dj rFkk

;h'kq dks vius jkT; dk vf/kdkj Bgjkus dks lgh le> dj
ml ds i{k gks dj yM+us yxsA bl izdkj vkil esa nwrx.k yM+
iM+sA tks nwr 'kSrku ds i{k esa Fks] mUgksaus bZ'oj dh vxe vkSj
vlhe cqf) dks ns[kk] ftlus ;h'kq dks Å¡pk mBk dj mls vlhe
'kfä vkSj vf/kdkj fn;s FksA blfy;s bZ'oj ds iq= ds vf/kdkj
dk fojks/k djus yxsA lc nwrksa dks bZ'oj ds lkeus cqykdj bl
ekeyk dks bZ'oj us lqy>kuk pkgkA ;gk¡ QSlyk fd;k x;k fd
'kSrku dks LoxZ ls ckgj fudkyk tk;sA 'kSrku ds lgnwrksa dks
Hkh ftUgksaus fonzksg fd;k Fkk] mUgsa HkhA rc LoxZ esa yM+kbZ fNM+
xbZA lc nwr yM+us yxsA 'kSrku pkgrk Fkk fd ;h'kq ij fot;
izkIr djs vkSj ml ds i{k esa tks nwr Fks mu ij HkhA ysfdu vPNs
vkSj lPps nwrksa dh fot;h gqbZA 'kSrku vkSj cqjs nwr LoxZ ls <+dsy
dj fxjk fn, x,A

tc 'kSrku vkSj ml ds nwr LoxZ ls uhps fxjk fn;s x,
rks mudh ifo=rk vkSj efgek lc lnk ds fy, [kRe gks xbZA
yM+kbZ ds igys i'pkrki djus dk dkQh volj mUgsa fn;k x;k
FkkA ij f<BkbZ ls i'pkrki ugha fd,A ml ds }kjk iki txr
esa vk;k vkSj fonzksg dk cht Hkh cks;k x;kA vHkh mu dks
vfUre fnu esa iki dh ltk nsus ds fy, j[kk x;k gSA

tc 'kSrku ds gks'k vk;s rks mlus lkspk fd vc bZ'oj
dh esgjckuh ml ij ugha gksxh] rc og ml ds fo:) dke
djus yxkA vius lkFkh nwrksa ds lkFk lykg dj bZ'oj dh
'kklu&O;oLFkk ds fo:) mRikr epkus yxkA tc vkne vkSj
gOok vnu&ckjh esa Fks rks 'kSrku mu dks cckZn djus dk mik;
lkspus yxkA vius cqjs nwrksa ds lkFk lykg djus yxkA tc rd
;s nEifÙk bZ'oj dh vkKk ekurs jgsaxs rc rd mudk lq[kh thou

ƒ „
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dk vUr u gksxkA tc rd os bZ'oj dh vkKk ekusaxs rc rd
'kSrku mudk dqN fcxkM+ ugha ldrk Fkk vkSj u vius i{k esa yk
ldrk FkkA blfy;s mUgksaus lkspk fd bZ'oj dk vukKkdkjh cukus
ds fy;s rFkk bZ'oj dk Øks/k mu ij HkM+dkus ds fy;s vkSj vius
dCts esa djus ds fy;s dqN djuk gSA bl fopkj ls 'kSrku us lk¡i
dk :i /kkj.k fd;k vkSj mu ls ckr dj mudh :fp txk;hA
mlus bZ'oj dh dgh gqbZ lPpkbZ ds izfr Hkze iSnk fd;k vkSj dgk
& ̂D;k lpeqp bZ'oj us tks dgk gS] lR; gS\* ,slk Hkze iSnk dj
mlus bZ'oj dh vlhe ;kstuk dks fcxkM+ Mkyk] ftlesa HkykbZ
vkSj cqjkbZ ds Kku dk o`{k dk Qy ugha [kkus ds fy;s cksyk x;k
FkkA

vk/kkfjr ckbZfcy v/;k; & ;gstdsy „Š%ƒ&ƒ‹
;'kk% ƒ†&ƒ„&„‚ izdkf'kr okD; ƒ„%‰&‹

ikB & „

euq"; dk irueuq"; dk irueuq"; dk irueuq"; dk irueuq"; dk iru
,ysu th àkbZV dgrh gS & ̂eSaus ifo= LoxZ nwrksa dks lnk

vnuckjh esa ?kqers ns[khA* os vkne vkSj gOok dks ckxu esa jgus
dk eryc crkrs FksA 'kSrku vkSj cqjs nwrksa dks LoxZ ls fxjus dk
dkj.k le>krs FksA LoxZ nwrksa us mUgsa psrkouh ns dj le>k;k Fkk
fd os ckxu esa vdsyk u ?kqesaA ,slk gks ldrk Fkk fd 'kSrku ds
lEidZ esa dHkh vk tk;saxsA nwrksa us mUgsa me>k;k Fkk fd bZ'oj
ds funsZ'k dk Bhd&Bkd ikyu djsaA lEiw.kZ :i ls vkKk eku dj
gh os lqjf{kr jg ldrs gSaA ;fn os bZ'oj ds iw.kZ vkKkdkjh cus
jgsaxs rks 'kSrku mudk dqN fcxkM+ u ldsxkA

'kSrku us gOok ds lkFk ckr dj mls bZ'oj dh vkKk ugha
ekuus ds fy, cgdk;kA gOok dh igyh xyrh vius ifr ls
HkVdus dh FkhA nwljh] oftZr o`{k dk Qy u [kkus ds vkl&ikl
?kqeuk] vkSj rhljh xyrh ijh{kk esa Mkyus okys 'kSrku dh ckr
lquuh FkhA bl ds ckn bZ'oj dh ckrksa ij Hkh lansg djuk FkkA
ftl fnu rqe bldk Qy [kkvksxs fu'p; ml fnu rqe ej
tkvksxsA ml us lkspk fd bZ'oj us tSlk dgk gS oSlk ugha gks
ldrk gSA og vukKkdkjh cuhA mlus gkFk c<+k dj Qy rksM+
fy;k vkSj [kk;k HkhA ;g ns[kus vkSj [kkus nksuksa esa euHkkou
yxrk FkkA ;g lksp dj bZ";kZ dj jgh Fkh fd tks Qy vPNk gS
mls [kkus ls euk dj bZ'oj us vPNk ugha fd;k gSA vius ifr
dks ykyp esa Mkydj Qy Hkh [kkus dks nhA tks dqN lk¡i us dgk
Fkk mls Hkh mlus vius ifr dks crk;kA 'kSrku dks cksyus dh
'kfä feyh gS ml ij Hkh og vk'p;Z dj jgh FkhA

vkne ds psgjs esa tks mnklh Fkh eSaus mls ns[khA og
Hk;Hkhr vkSj fofLer fn[kkbZ ns jgk FkkA ml ds eu esa ,d la?k"kZ

… †
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py jgk FkkA og lksp jgk Fkk fd ;gh og nq'eu gS ftl ds
fo"k; mUgsa psrkouh nh xbZ FkhA vc ml dh /keZiRuh ejsxhA os
vyx gks tk;saxsA gOok dks og cgqr I;kj djrk FkkA cgqr mnkl
ds lkFk vUr esa mlus Hkh Qy dks Nhu dj [kk MkykA bls ns[k
dj 'kSrku cgqr [kq'k gqvkA mlus LoxZ esa fonzksg fd;k FkkA tks
ml ds ihNs pyrs gSa mu ij og lgkuqHkwfr fn[kk dj muls izse
djrk gSA og fxjk vkSj nwljksa dks Hkh fxjkrk gSA vc mlus L=h
dks bZ'oj dh ckrksa ij lUnsg djok dj mldh vlhe cqf) ds
fo"k; vkSj m)kj dh ;kstuk ds fo"k; vfo'okl iSnk fd;kA
'kSrku dks ekywe Fkk fd L=h ds lkFk mldk ifr Hkh iki djsxkA
vkne viuh iRuh ds izse&o'k esa gksdj] bZ'oj dh vkKk ugha
ekudj] iki esa fxjkA

euq"; ds iki esa fxjus dh [kcj iwjs LoxZ esa QSy xbZA
LoxZnwrksa dk oh.kk ctkuk cUn gks x;kA nwrksa us mnkl gksdj vius
eqdqV mrkj dj Qsad fn,A lkjk LoxZ esa luluh QSy xbZA bl
nEifÙk dks D;k djuk gksxk] bldk fopkj gksus yxkA os Mjus yxs
fd dgha os thou dk o`{k dk Qy [kkdj vej ikih rks u cu tk,¡A
bZ'oj us dgk fd mUgsa vnuckjh ls fudky ckgj djuk gksxkA
rqjUr LoxZ nwrksa dks thou dk o`{k ds ikl dM+k igjk esa yxk fn;k
x;kA ;g 'kSrku dh gh ;kstuk Fkh fd vkne vkSj gOok bZ'oj dh
vkKk rksM+sA bZ'oj dk Øks/k dk f'kdkj cusaA thou dk o`{k dk Hkh
Qy [kk;saA vej ikih cudj lnk mldh vkKk dk mYya?ku djrs
jgsaA ij ifo= nwrksa dks Hkst dj mUgsa ckxu ls fudkyk x;kA bu
nwrksa ds gkFk esa pedrh gqbZ ryokjsa FkhaA

bl rjg 'kSrku dks] euq"; dks Bxus esa] lQyrk
feyhA vius iru ds lkFk nwljksa dks Hkh nq%[k fnyk;kA og
LoxZ ls ckgj gqvk vkSj ;s ikjknh'k lsA

vk/kkfjr ckbZfcy v/;k; & mRifÙk … dk iwjkA

ikB & …

m)kj dh ;kstukm)kj dh ;kstukm)kj dh ;kstukm)kj dh ;kstukm)kj dh ;kstuk
tc ;g ekywe gqvk fd ftl txr dh l`f"V dj

bZ'oj us ogk¡ euq"; dks j[kk Fkk] og iki esa fxj dj
nq%[k&d"V chekjh vkSj e`R;q ykbZ gS vkSj blls cpus dk dksbZ
mik; ugha gS rks LoxZ esa mnklh Nk xbZA vkne ds oa'k ds
lc yksx ejsaxsA eSaus ;h'kq ds psgjs esa mnklh vkSj lgkuqHkwfr
dh >yd ns[khA eSaus rqjUr gh ,d rst T;ksfr ns[kh tks firk
ds ikl vkdj ?ksj yhA tc ;h'kq firk ls ckr dj jgk Fkk rks
nwrksa dh fpUrk vkSj Hkh c<+ x;hA rhu ckj og firk dh
efgek :ih T;ksfr ls <+k¡dh x;h ij vkf[kj esa fudykA
mlds psgjs esa ?kcM+kgV vkSj d"V dh >yd ugha FkhA ij
mnkjrk vkSj uezrk ls ,slk Hkjk gqvk fn[kkbZ fn;k ftldk
'kCnksa ls o.kZu ugha fd;k tk ldrk gSA vUr esa mlus
LoxZnwrksa dk ny dks crk fn;k fd euq"; dks cpkus dk mik;
<+w¡<+k x;k gSA mlus dgk fd eSa firk ls vthZ dj jgk FkkA
euq"; dks cpkus okLrsA eSa vius izk.k dks cfynku djuk
pkgrk gw¡] ftlds }kjk euq"; dks m)kj izkIr gksA ml ds [kwu
dh dher ls] bZ'oj dh O;oLFkk dks ekuus ls] og bZ'oj dk
vuqxzg muds fy;s izkIr djsA fQj ls lqUnj ckxu esa vkdj
thou dk o`{k dk Qy [kk ldsA

'kq: esa rks LoxZnwrksa ds chp g"kZ ugha ns[kk x;k FkkA
D;ksafd mudk dIrku ¼;h'kq½ us mu ds chp m)kj dh ;kstuk
ds fo"k; dqN Hkh ugha crk;k FkkA ij dqN u fNik dj viuh
e`R; dk Hkh vUr esa o.kZu fd;kA mlus dgk fd og firk ds
opuksa vkSj ikih ekuo ds chp [kM+k gksdj iqy cusxkA og mu

‡ ˆ
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ds ikiksa vkSj vijk/kksa dk cks> <ks;sxkA bl ij Hkh cgqr de
yksx mls bZ'oj dk iq= ljh[kk ekusaxsA izk;% lc yksx mls ?k̀.kk
dj bUdkj djsaxsA og LoxZ dh lc efgek dks NksM+ dj i`Foh
esa euq"; dk vorkj ysdj vk;sxkA euq"; ds leku nhu
gksxkA vius vuqHko ls lc izdkj dh ijh{kkvksa vkSj izyksHkuksa
dk lkeuk djsxk ftls ekuotkfr dks djuk iM+rk gSA vius
vuqHko ls mUgsa ijh{kkvksa ls cpk;sxkA vUr esa ,d f'k{kd gksus
ds ukrs mUgsa cpk dj viuk dke iwjk djsxkA mls og euq";ksa
ds gkFk esa idM+ok;k tkdj 'kSrku dh ;qfä vuqlkj lc izdkj
ds d"Vksa dks >sy dj vUr esa ejuk iM+sxkA LoxZ vkSj i`Foh ds
chp ,d ikih dh rjg Øwl ØkB dk nq%[k Hkh mBkuk gksxkA mls
,slh cqjh ekSr feysxh ftls LoxZZnwr Hkh u ns[k dj vius psgjs
<k¡d ysxsaA flQZ 'kkjhfjd osnuk ugha ekufld osnuk Hkh mls
lgu djuk iM+sxkA 'kkjhfjd osnuk rks ekufld osnuk ls T;knk
gksxhA lkjk txr ds ikiksa dk cks> ml ij iM+sxkA mlus mUgsa
crk;k fd ej dj rhljk fnu th mB dj vius firk ds ikl
tkdj ikfi;ksa dh fcpokbZ djsxkA

LoxZnwrksa us mldks ?kqVuk Vsd iz.kke fd;kA mUgksaus
viuk thou U;kSNkoj dj fn;kA ;h'kq us dgk fd ejus ds }kjk
og cgqr yksxksa dks cpk;sxkA bl _.k dks LoxZnwr pqdk ugha
ldrs gSasA dsoy ;h'kq dk thou gh euq";ksa dk m)kj dj ldrk
gSA

;h'kq us mUgsa dgk fd bl cpko dke esa mudk Hkh
fgLlk gS] mUgsa Hkh dke djuk pkfg,A muds lkFk jg dj fofHkUu
le; esa n`<+ djuk gSA ;h'kq dks euq"; dk LoHkko ysuk FkkA ij
mldh 'kfä LoxZnwrksa dh 'kfä ls c<+dj gSA mUgsa ;h'kq dh uezrk
dks ns[kuh FkhaA ;h'kq dk nq%[k rdyhQ dks] ftls yksx nsaxs] ns[kdj

LoxZnwr Hkkjh laosnuk ls Hkj tk;saxsA izseo'k mls cpkus dh dksf'k'k
djsaxsA ij os ml ds Åij tks nq%[k d"V gksxk mls jksd u ik;saxsA
os ml ds iqu:Tthou esa Hkh Hkkx ysaxs ftldks firk us igys ls
mik; fd;k FkkA

ifo=rk dh mnklh ls mlus nwrksa dks 'kkfUr iznku dj
mRlkfgr fd;kA mlds ckn crk;k fd ftUgsa og cpk ysxk os
mlds lkFk gksaxsA viuh e`R;q ds dkj.k lcksa dk iki feVk
MkysxkA èR;q dk ljnkj dh 'kfä dk fouk'k djsxkA mldk firk
mls LoxZ dk jkT; nsxk tks lc jkT;ksa ls Js"B gksxkA og ml ij
lnk jkT; djrk jgsxkA 'kSrku vkSj nq"V yksx lc fouk'k fd;s
tk;saxsA os fQj dHkh jkT; esa xM+cM+h ugha QSyk;saxs vkSj u vifo=
djsaxsA ;gh u;h i`Foh vkSj u;k vkdk'k gksaxsA ;h'kq us LoxZnwrksa
ls dgk fd bZ'oj dh ;kstuk esa 'kkfey gksdj vkuUn djks D;ksafd
ifrr euq";ksa dk m)kj esjh e`R;q ds }kjk gksxkA vr% LoxZ esa
bZ'oj ds lkFk vkuUn djksA

vc LoxZ esa ,slk vkuUn Nk x;k tks o.kZu ls ijs gSaA
LoxZnwrksa us bZ'oj dh efgek vkSj Lrqfr ds xhr xk;sA mUgksaus
oh.kk ctkrs gq, ,slk xhr xk;k tks igys ugha xk;s Fks D;ksafd
ijes'oj dk vlhe vuqxzg ls mldk iq= ;h'kq dks minzoh
tkfr ds fy;s txr esa vkdj izk.k nsuk FkkA ;h'kq dk fu%LokFkZ
cfynku dks ns[kdj iz'kalk vkSj efgek ds xhr xk;s x;sA
D;ksafd og bZ'oj ds ikl /kjrh ij vkus dks jkth gqvk gS og
bl txr esa vkdj nq%[k d"V >syrs gq, nwljksa ds okLrs uhanuh;
ej.k ejus dks rS;kj gqvk gSA

LoxZnwr us dgk fd bZ'oj us viuk I;kjk ,dykSrk iq=
dks fcuk fgpfdpkgV ds ns fn;k gSA u gh bZ'oj dks lkspuk iM+k
fd D;k og viuk iq= dks txr esa Hksts] fd ikfi;ksa dks ejus
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ns\ LoxZnwr lksp jgs Fks fd D;k muesa ls dksbZ gksxk tks bl
txr esa vkdj ikfi;ksa ds fy, ejs\ esjk jk{kd nwr us dgk
fd ,slk dksbZ nwr esa ;ksX;rk ugha Fkh fd og vkdj buds fy,
ejsA iki bruk c<+k Fkk fd LoxZnwr dh e`R;q mldk ewY; ugha
pqdk ldrk FkkA ;h'kq elhg dks NksM+ dj dksbZ mudh fcpokbZ
ugha dj ldrk Fkk vkSj u iki dh eatwjh dk cnyk pqdk
ldrk FkkA flQZ ogh ,dek= gS tks [kks;k gqvk ekuo dks nq%[k
d"Vksa ls Hkjh] vk'kkghu xrZ ls cpk ldrk gSA LoxZnwrksa dks
LoxZ ls mrjus vkSj p<+us dk dke lkSaik x;kA mUgsa ijes'oj
ds iq=ksa dk nq%[k&nnZ vkSj d"Vksa esa 'kkfUr dk eyge yxkus dks
dgk x;kA cqjs nwrksa ls bZ'oj dh iztkvksa dh j{kk dk dke Hkh
lkSaik x;kA 'kSrku gj le; muds chp esa va/kdkj ykrk gS bl
oä bZ'oj dk opu :ih izdk'k ls mTofyr djus dks dgk
x;kA [kks;s gqvksa dks cpkus ds fy;s dksbZ nwljk mik; ugha Fkk
u O;oLFkk dks cnyk tk ldrk Fkk vkSj u gh ,sls gh {kek nh
tk ldrh FkhA blfy;s bZ'oj dk iq= ;h'kq dks euq";ksa dk]
vkKk rksM+ dj iki djus ds dkj.k] ejuk iM+kA

'kSrku vius nwrksa ds lkFk fQj vkuUn djus yxk D;ksafd
euq"; dks NqM+kus ds fy;s ;h'kq dks LoxZ dh efgek dks NksM+ dj
/kjrh esa vkuk iM+kA vius nwrksa dks igys ls 'kSrku us crk fn;k
fd tc ;h'kq euq"; dk :i ysxk rks ml ij fot; izkIr djsxk]
og m)kj dh ;kstuk dks Hkh fcxkM+ MkysxkA

Jherh àkbZV dgrh gS fd ml oä 'kSrku dks Å¡pk
mBk;k x;k vkSj muds chp [kq'kh fn[kkbZ nhA mlds ckn vHkh
tSlk gS oSlk fn[kk;k x;kA og vHkh Hkh va/kdkj dk jkdqekj
gS vkSj mldk Mhy&MkSy igys tSlk gS ijUrq og ,d ifrr
LoxZnwr gSA vHkh mlds psgjs ls fpUrk] ?kcM+kgV] bZ";kZ] Bkx]

cnek'kh] uk[kq'k vkSj lc izdkj dh cqjkbZ >ydrh gSaA mldk
igys dk psgjk cgqr lqUnj FkkA mldk psgjk vk¡[kksa ls ihNs
dh vksj <kyw Fkk vkSj mlesa fldqM+u vkbZ FkhA eSaus ns[kk fd
og vius dks cgqr fnuksa ls uhpk cuk;k Fkk blfy;s mlds
lc vPNs xq.k [kRe gks pqds FksA bl ds cnys lc cqjs xq.k Hkjs
iM+s FksA mldh vk¡[kksa ls /kwrZrk >ydrh Fkh] ij vk¡[kksa dh
jks'kuh rks FkhA mldk 'kDy rks cM+k Fkk ij mldh ek¡lisf'k;k¡
<hyh&<kyh Fkh tks gkFkksa vkSj psgjksa ls >wy jgh FkhaA eSaus ns[kk
fd mldh Bks<+h ckb± gkFk ij Vhdh gqbZ FkhA ,slk yx jgk Fkk
fd og xgjh fpUrk esa Mwck gqvk gSA tc og eqLdjkrk gS rks
eq>s Mj lk yxrk gSA og 'kSrkfud vkpkj&fopkj vkSj /kwrZrk
ls ifjiw.kZ FkkA tc og fdlh dks viuk f'kdkj cukrk gS vkSj
mls vius dCts esa djrk gS] rc gh bl izdkj dh g¡lh g¡lrk
gSA

;'kk;kg ‡… ds dqN va'k gSa] ij lc ughaA
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jozhLr&;h'kq dk igyk vkxeujozhLr&;h'kq dk igyk vkxeujozhLr&;h'kq dk igyk vkxeujozhLr&;h'kq dk igyk vkxeujozhLr&;h'kq dk igyk vkxeu
Jherh bZ- th- àkbZV vius n'kZu dh ckr dgrh gS fd

tc ;h'kq euq"; dk vorkj ysus okyk Fkk rks eq>s LoxZ ls
mrkjk x;kA ml oä mlus vius dks uez cukdj 'kSrku dh
ijh{kk dk Hkh lkeuk fd;kA

;h'kq dk tUe ds le; dksbZ rM+d&HkM+d ugha FkkA
og xkS'kkyk dh pj.kh esa tUek fQj Hkh bl nqfu;ka ds
euq";ksa ds tUe ls vf/kd gh vknj T;ksfrf"k;ksa ls ik;kA
LoxZnwr tc ;h'kq ds tUe dh [kcj nsus xM+sfj;ksa ds ikl igq¡ps
rks ,d cM+h T;ksfr Hkh lkFk vkbZA LoxZnwrksa us viuh oh.kkvksa
dks ctk dj Lokxr ds fy;s efgek ds xhr xk;saA mUgksa us
cgqr tks'k ds lkFk ;h'kq ds tUe dks ifrr ekuo dks crk;kA
og bl i`Foh esa vkdj euq";ksa ds fy, ej dj lq[k vkSj
'kkfUr vkSj vuUr thou yk;sxkA bZ'oj us iq= dk vkxeu
dks lEekfur fd;k vkSj LoxZnwrksa us mikluk dhA

tc mldk cifrLek gqvk rks LoxZnwr Åij ls ml
ij Nk;k Mky jgsa FksA ifo=kRek dcwrj ds :i esa ml ij
vk;k vkSj mtkyk fd;k rks yksx cgqr vk'p;Z djus yxsA
bZ'oj dh vkokt ml oä lqukbZ nh & ̂ rw esjk fiz; iq= gS]
eSa rq>ls vfr izlUu gw¡A*

;wgUuk dks fu'p; ekywe ugha Fkk fd =k.kdÙkkZ
cifrLek ysus ds fy;s mlds ikl tnZu unh esa vk;k gSA
bZ'oj us mls igpkuus ds fy;s ,d fpUg fn;k Fkk ftls
ns[kdj og igpku ldsA og fpUg rks ;g Fkk fd dcwrj

vkdj mlds flj ij cSBsxk vkSj pkjksa vksj efgek dk izdk'k
Nk tk;sxkA ;wgUuk us vius gkFk dks ;h'kq dh vksj b'kkjk djds
dgk ns[kks&euq"; dk iq= txr dk iki mBk ys tkrk gSA

;wgUuk us vius psyksa dks cryk;k fd izrhKk dk m)kjdÙkkZ
;h'kq elhg ;gha gS tks txr dks cpk;sxkA vius dke ds vfUre
le; esa ;wgUuk us vius psyksa dks fl[kk;k fd rqe yksx ;h'kq dks
ns[kks vkSj mlds ihNs pyks] D;ksafd og ,d egku f'k{kd gSA
;wgUuk dk thou 'kq"d FkkA og fu%LokFkZ ds lkFk&lkFk mnkl Hkh
jgrk FkkA mlus jozhLr dk igyk vkxeu dh lwpuk nh] ij
rkTtqc] dke djus dk volj ugha feyk ftlls og mldk
vkuUn ugha ik ldkA og tkurk Fkk fd ;h'kq dks tc vius
f'k{kd ds :i esa crk;sxk rks mls ¼;wgUuk½ ejuk iM+sxkA mldh
iqdkj ¼izpkj½ flQZ taxy esa gh lqukbZ iM+hA og ,dkUr thou
fcrkrk Fkk mlus vius lkalkfjd firk dk ifjokj esa u jg dj
?kj dk lq[k ls oafpr jgkA viuk dke djus og ,dkUr esa pyk
x;kA cgqr yksx viuk dke&/ka/kk NksM+ dj bldk mins'k lquus
ds fy, xk¡o&?kj ls e:Hkwfe dh vksj pysA ;wgUuk us ;h'kq dk
ekxZ rS;kj fd;k FkkA mlus fuMj gksdj yksxksa dks crk;k Fkk fd
iki dk D;k ifj.kke gksxk vkSj bZ'oj dk esEuk dk ekxZ rS;kj
fd;k FkkA

;wgUuk dk izHkko'kkyh mins'k ls gsjksn Mxexk x;k
FkkA mlus cgqr bPNqd gks dj iwNk fd ml dk psyk cuus ds
fy, D;k djuk gksxk\ ;wgUuk dks ekywe Fkk fd og ¼gsjksn½
viuk HkkbZ dh iRuh ls 'kknh djuk pkgrk FkkA mldk HkkbZ
vHkh ftUnk Fkk vkSj mlus dgk Fkk fd ,slk djuk mfpr u
gksxkA gsjksn bl ij jkth ugha FkkA mlus vius HkkbZ dh iRuh
ls 'kknh dj mlds }kjk ;wgUuk dks idM+ dj tsy esa
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Myok;kA ij gsjksn mls NksM+uk pkgrk FkkA tsy esa jgrs gq,
;wgUuk us ;h'kq ds cM+s&cM+s dke ds fo"k; lqus FksA mlus rks
dHkh ;h'kq ds mins'k ugha lqus Fks] ij psyksa us mls cryk;k
Fkk vkSj mls lkUrouk fn;k FkkA blds rqjUr ckn gsjksn us
;wgUuk cifrLek nsus gkjk dks dRy djok fn;kA blesa mldh
iRuh dk gkFk FkkA Jherh àkbZV dgrh gS fd ;h'kq ds FkksM+s
psyksa us ml ds ¼;h'kq½ mins'k vkSj 'kkfUr ds opu lqus] os
; w g Uu k ci frLe k d s  min s ' k k s a  l s
vf/kd izHkko'kkyh FksA ;h'kq ds opu vf/kd lEekutud
vkSj Åij mBkusokys FksA muesa vf/kd vkuUn feyrk FkkA

;wgUuk] ,fy¸;kg uch ds vkRek vkSj 'kfä ls ;h'kq
ds ifgyk vkxeu dh xokgh nsus vk;k FkkA fQj ,ysu àkbZV
dgrh gS fd eq>s n'kZu esa fn[kk;k x;k gS fd vfUre fnuksa
dk Øks/k ds le; vkSj ;h'kq dk f}rh; vkxeu ds igys tks
yksx laokn lquk;saxs rks Bhd ,fy¸;kg dh vkRek vkSj vf/
kdkj dk iz;ksx djsaxsA

;h'kq dk cifrLek gksus ij vkRek us mls taxy esa
fy;k tgk¡ 'kSrku ls mldh ijh{kk dhA Hk;adj rFkk dfBu
izyksHku vkSj ijh{kk ds le; ifo=kRek mlds lkFk FkkA ;h'kq
fcuk [kk;s&ih;s pkyhl fnu rd FkkA mlds pkjksa vksj dk
n`'; cgqr gh [kjkc Fkk ftls euq"; vUnkt yxk ldrk FkkA
ml futZu LFkku esa ;h'kq tkuojksa ds lkFk vdsyk Fkk vkSj
'kSrku Hkh ogk¡ ij ijh{kk djus ds fy, rS;kj cSBk FkkA ,ysu
àkbZV dgrh gS fd eSaus ;h'kq dk psgjk dks ihyk ns[kk vkSj
miokl dj nq%[k lgus ds dkj.k nqcyk&iryk Hkh ns[kkA ij
og rks Bgjk;k gqvk dke dks djus vk;k Fkk vkSj mls iwjk
djuk gh FkkA

ijes'oj ds iq= dh nq%[k&rdyhQ dk Qk;nk 'kSrku
us mBk;kA ml ij fot; izkIr djus dh vk'kk ls mlus ml
ij gj rjg dh ijh{kk,¡ ykb± D;ksa fd ;h'kq us euq"; dk
vorkj fy;k Fkk vr% 'kSrku dks vk'kk Fkh fd tSlk mlus
vkne&gOok dks ijh{kk esa fxjk;k Fkk oSls gh bls Hkh fxjk
nsxkA ;fn rw ijes'oj dk iq= gS rks bl iRFkj dks jksVh cuk
dj [kk yksA mlus ;h'kq dks elhg gksus dk izek.k nsus dk
ykyp nsdj mldh LoxhZ; 'kfä izn'kZu djus dks dgkA ;h'kq
us uez Hkko ls tokc nsrs gq, dgk & ßfy[kk gS] euq"; flQZ
jksVh ls vdsyk ugha thrk gS ij gjsd opu tks ijes'oj ds
eq[k ls fudyrk gSAÞ

;h'kq dks ijes'oj dk iq= gksus lEcU/kh 'kSrku ml ls
rdZ djus pkgrk FkkA mlus ml dh n;uh; fLFkfr dk xoZiwoZd
ppkZ dj vius dks ;h'kq ls cf<+;k lkfcr djuk pkgrk FkkA ijUrq
LoxZ ls tks opu cksyk x;k Fkk fd rw esjk fiz; iq= gS ftlls eSa
vfr izlUu gw¡A ogh ;h'kq ds fy, nq%[k esa /khjt /kjus dk dkQh
lgkjk FkkA eSaus ns[kk fd ;h'kq vius lkjs dkeksa ds nkSjku viuh
'kfä vkSj iq= gksus dk ifjp;] 'kSrku dks nsuk mfpr u le>kA
'kSrku ds ikl ;h'kq txr dk m)kjdÙkkZ gS] bldk dkQh izek.k
FkkA mlds bl vf/kdkj dks u ekuus ds dkj.k gh 'kSrku LoxZ
ls ckgj gqvk gSA

;h'kq dks mldh 'kfä dh ijh{kk djus ds fy;s 'kSrku
us mls ;h:'kyse efUnj dh pksVh ij ys dj cSBk;k vkSj mls
ogk¡ ls uhps Msxus dgk] bl ckj 'kSrku ifo= 'kkL= dh ckrksa
dks cksyrs gq, dgk fd fy[kk gS fd LoxZ nwrx.k rq>s fxjus ls
cpk ysaxsA rq>s tehu ij Bksdj [kkus ugha nsaxsA ;h'kq us fQj mls
mÙkj fn;k] & ßrw vius ijes'oj dh ijh{kk er djAÞ 'kSrku
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pkgrk Fkk fd og vius firk dh enn o n;k dh vk'kk yxk
dj viuk thou dks [krjs esa Mkysxk vkSj viuk dke iwjk
djus ugha ldsxkA mls vk'kk Fkh fd m)kj dh ;kstuk vlQy
gksA ysfdu ;kstuk dh uho bruh etcwr Fkh fd 'kSrku dks mls
m[kkM+ Qsaduk ;k fcxkM+uk dfBu FkkA

eSaus ns[kk fd jozhLr lc elhfg;ksa ds fy, ,d vPNk
mnkgj.k cuk tc os ijh{kk esa iM+rs gSa ;k fookn esa Q¡lrs gSaA
mUgsa /khjt /kjs jguk pkfg,A mUgsa ;g ugha lkspuk pkfg, fd
viuk dke djkus ds fy;s bZ'oj dks vk'p;Z dke djokuk gSA
tc rd dksbZ fo'ks"k mís'; u gksa vkSj bZ'oj dh efgek izxV
u gks rks mls vk'p;Z deZ ugha djkuk gSA ;fn ;h'kq vius dks
tehu ij tcnZLrh fxjkrk rks bZ'oj dh efgek ugha gksrhA bls
LoxZnwr vkSj 'kSrku dks NksM+ dksbZ ugha ns[krsA ;h'kq nq'eu ds
fo:) ;fn viuh 'kfä dk izn'kZu djrk rksa og ijh{kk esa fxj
tkrkA ;fn ,slk gksrk rks ;h'kq dks mlls le>kSrk djuk gksrk
u fd viuk nq'eu dks gjkukA 'kSrku mls igkM+ dh Å¡ph pksVh
ij cSBk dj lalkj dk lkjk oSHko ,d gh feuV esa fn[kk dj
cksyk fd eSa ;s lc rq>s ns nw¡xk ;fn rw eq>s >qd dj iz.kke djsA
;h'kq us 'kSrku dks Mk¡Vrs gq, dgk & ßgs 'kSrku] rw nwj gV tk]
D;ksafd fy[kk gS fd izHkq vius bZ'oj dks NksM+ fdlh dh mikluk
u djukAÞ

'kSrku us ;h'kq dks txr dk jkT; vkSj ml dk oSHko dks
fn[kk;k FkkA lalkj dks cgqr yqHkkouk <ax ls fn[kk;k FkkA ;h'kq
dks cksyk flQZ ,d ckj iz.kke djus ls gh fey tk;sxkA txr
esa viuk vf/kdkj tekuk NksM+ nsxkA 'kSrku dks ekywe Fkk fd
ml dh 'kfä lhfer gS vkSj mls Nhuk tk;sxk] tc m)kj dh
;kstuk dk dke iwjk gksxkA euq";ksa dks NqM+kus ds fy;s ;fn ;h'kq

ejsxk rks mldk vf/kdkj i`Foh ij lekIr gksxk vkSj mls ejuk
iM+sxkA blfy;s og ;h'kq dks mlds dke ls gVkus pkgrk FkkA ;fn
gks lds rks m)kj djus dk ,d cM+k mik; ;h'kq us 'kq: fd;k Fkk
mls 'kSrku dks jksduk FkkA ;fn m)kj djkus dk dke vlQy
gksrk rks 'kSrku dk vf/kdkj txr ls ugha mBrkA ;fn 'kSrku
lQy gksrk rks ;g dg dj >wBh cM+kbZ djrk fd eSa txr esa jkT;
dj jgk gw¡ bZ'oj ughaA

tc ;h'kq us LoxZ dh efgek vkSj vf/kdkj dks NksM+k rks
'kSrku cgqr [kq'k gqvkA og lksprk Fkk fd og vc ml ds dCts
esa vk tk;sxkA vkne&gOok dks rks mlus cM+h vklkuh ls Bx
fn;k vkSj ;h'kq dks Hkh cgqr vklkuh ls Bx dj viuk jkT; vkSj
izk.k dks cpkus lkspk FkkA ;fn og ;h'kq dks firk dh bPNk ds
fo:) pykus esa lQy gksrk rks mldk euksjFk iw.kZ gks tkrkA
;h'kq us 'kSrku ls dgk Fkk fd rw esjs ihNs gV tkA mls flQZ bZ'oj
ds lkeus >qduk gSA le; vk jgk Fkk rc ;h'kq 'kSrku dk lkjk
vf/kdkj Nhu ysrk vkSj i`Foh ij ds lc izk.kh mlds v/khu gksrsA
'kSrku us nkok fd;k lalkj dk lc vf/kdkj mlds ikl gS vkSj
og mls ;h'kq dks nsus ds fy;s rS;kj gS c'krsZ fd og mls >qd dj
iz.kke djsA blds fy;s ;h'kq dks nq%[k Hkh ugha lguk iM+sxkA ij
;h'kq vius fopkj ij vVy jgkA firk us bl jkT; dks ikus ds
fy, ;h'kq dks nq%[k&rdyhQ lg dj èR;q n.M Hkh ikus dk mik;
fd;k FkkA blfy;s og lgt ls ugha ij dfBukbZ ls jkT; ikuk
vPNk le>kA og mfpr <ax ls txr dk mÙkjkf/kdkjh cukA mls
bl ij lukru dk vf/kdkj feykA 'kSrku dks Hkh ekj Mkyus dk
vf/kdkj feyk] ftlls og Hkfo"; esa ;h'kq dks ;k fdlh lUr dks
Hkh u rax djsA

vk/kkfjr opu ywdk „] …%ƒ&„„] eÙkh † v/;k;
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;h'kq dh lsodkbZ;h'kq dh lsodkbZ;h'kq dh lsodkbZ;h'kq dh lsodkbZ;h'kq dh lsodkbZ
tc 'kSrku us ijh{kk djuk lekIr fd;k rc og ;h'kq

ls FkksM+h nsj ds fy;s nwj pyk x;kA ml taxy esa LoxZnwr vk
dj mldh lsok&Vgy djus yxsA mUgksaus mls Hkkstu fn;k vkSj
mls lcy cuk;kA bZ'oj dk vk'khokZn Hkh feykA 'kSrku us
dfBu ijh{kk ;h'kq ij yk;h Fkh ij og fxjkus ls pwd x;kA
;h'kq ds lsodkbZ ds vkusokys fnuksa esa fQj ls ml ij viuh
ijh{kk ykus dh vk'kk djus yxkA tks yksx ;h'kq dks ugha xzg.k
djsaxs] muds chp esa vkdj xM+cM+h QSyk dj tks ;h'kq dks ekusaxs
muls ?k`.kk dj mUgsa ekj Mkyus dh ;qfä cukus dks lkspkA
'kSrku us vius nwrksa ds lkFk ,d fo'ks"k lHkk cqyk;hA ;h'kq ds
fo:) dqN u dj ldus ds dkj.k os ukjkt Fks vkSj xqLlk Hkh
gks jgs FksA mUgksaus lkspk fd vkxs vkSj Hkh vf/kd pkykdh ls
yksxksa ds ikl vkdj eu esa lUnsg dk fopkj ysa vk;sa vkSj dgsa
fd ;h'kq txr dk m)kjdÙkkZ ugha gSA ml ij fo'okl er
djksA ,slk dke dj ;h'kq dks mlds dkeksa esa uhjl djuk pkgrs
FksA ;gwnh yksx pkgs ftruk l[r vius /keZ dks ikyu djsaxs ij
;fn muds euksa esa Hkfo";ok.kh ds fo"k; va/kk cuk fn;k tk;s
vkSj ;h'kq ds vkus dk fo'okl mBk fn;k tk;s vkSj mls ,d lk/
kj.k euq"; dh rjg mudh le> esa Mkys vkSj elhg dk vkuk
vHkh nsj gS] dgsa rks gekjk dke dqN gn rd lQy gksxkA

eSaus ns[kk fd ;h'kq dh lsodkbZ ds fnuksa esa 'kSrku
vkSj mlds lkFkh] yksxksa ds eu esa bZ";kZ] }s"k vkSj vfo'okl
QSykus esa cgqr O;Lr jgrs FksA ;h'kq tc lPpkbZ ds }kjk muds
ikiksa ds fo:) dqN dgrk Fkk rks os ml ij xqLlk gks tkrs

FksA 'kSrku vkSj mlds lkFkh ;h'kq dks ekj Mkyus dh lykg
nsrs FksA ,d ckj ;h'kq dks ekj Mkyus ds fy;s mUgksaus iRFkj
Hkh mBk;k rks LoxZnwr vkdj mls cpk fy, vkSj mls lqjf{kr
txg ys x,A nwljh ckj tc og mins'k ns jgk Fkk rks cgqr
ls yksx fey dj mls idM+ fy;s vkSj mls igkM+ dh pksVh ls
uhps fxjkus ds fy, ys pysA tc ;h'kq dks nwrksa us mls NqM+k
fy;k vkSj muds chp ls fNik dj ys x;s rks os vkil esa
okn&fookn djus yxs fd D;k fd;k tk;sA

'kSrku vHkh Hkh fo'okl dj jgk Fkk fd m)kj dh cM+h
;kstuk vlQy gksdj gh jgsxhA mlus yksxksa ds eu dBksj cuk
dj ;h'kq ds izfr dMqokgV mRiUu fd;kA 'kSrku vk'kk djrk Fkk
fd ;h'kq cgqr de yksxksa dks viuk psyk cukus ldsxkA bruh
de la[;k esa ikdj ;h'kq viuk cM+k cfynku nsdj iNrk;sxkA
eSaus ns[kk fd ,d ;k nks O;fä Hkh ml ij ;g fo'okl djs fd
;g ijes'oj dk iq= gSA tks ikfi;ksa dks cpkus vk;k gS] rks Hkh
;h'kq viuh ;kstuk dks iwjk djrkA

;h'kq us 'kSrku dk ml dke dks rksM+uk 'kq: fd;k ftlds
}kjk yksxksa dks d"V nsdj lrk jgk FkkA mlds cqjs dke ds }kjk
nq%[k d"V >sy jgs Fks] mUgsa paxk dj NqM+k;kA chekjksa dks paxk
fd;k] yaxM+ksa dks paxk dj dwnus&Qk¡nus dk rkdr nsdj bZ'oj dh
efgek djok;hA v¡/kksa dks n`f"V fn;k vkSj tks detksj Fks mUgsa
vkSj 'kSrku ds ca/ku esa o"kks± ls Fks mUgsa paxk dj lcy cuk;kA
vius e/kqj opuksa ls Mjrs&dk¡irs vkSj uhjl yksxksa dks 'kkfUr vkSj
<k<+l fn;sA mlus eqnks± dks ftyk;k vkSj mUgksaus bZ'oj dh vlhe
'kfä dk xq.kxku fd;kA ftUgksaus ml ij fo'okl fd;k mu lc
ds fy, cgqr cM+k dke fd;kA ftu detksj yksxksa dks 'kSrku nq%[k
ns dj lrk jgk Fkk mUgsa ;h'kq us mlds dCts ls NqM+k fy;k] mUgsa
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vPNk LokLF; nsdj vkufUnr fd;kA

;h'kq dk thou izse] nku vkSj lgkuqHkwfr ls Hkjk gqvk
FkkA tks yksx] muds ikl vkdj viuk nq%[kM+k lqukrs Fks mudh
vthZ dks lquus ds fy;s ges'kk rS;kj jgrs FksA mldh LoxhZ; 'kfä
dk izn'kZu cgqr yksx vius thou esa djus yxsA fQj Hkh cgqr
ls yksx mlds dke ds iwjs gksus ij ml uez O;fä] tc fd ,d
egku f'k{kd Hkh Fkk] mls bUdkj fd;sA ;h'kq ds lkFk nq%[k mBkuk
ugha pkg dj 'kkld oxZ ds yksx ml ij fo'okl djuk NksM+
fn;kA og rks ,d nq%[kHkksxh vkSj mnkl ls ejk gqvk O;fä FkkA
dqN gh yksx Fks tks ml ds la;e vkSj fu%LokFkZ thou ls izHkkfor
gq,A dqN yksx txr dk lq[k Hkksx dh vksj vkdf"kZr gq,A cgqr
ls yksx rks ;h'kq ds ihNs pys vkSj mlds mins'kksa dks lqusA mlds
eq¡g ls tks e/kqj opu fudyrs Fks mldk vkuUn ysrs FksA os bruh
ljy vkSj lh/kh&lk/kh ckr djrs Fks fd vui<+ yksx Hkh le>
tkrs FksA

'kSrku vkSj mlds cqjs nwr O;Lr jgk djrs FksA mUgksaus
;gwfn;ksa dh vk[kksa dks va/kk cuk dj mudh le> 'kfä dks Hkh
/kqa/kyk dj fn;kA 'kSrku us 'kkld oxZ ds chp ;g "kM~;U= jpk
fd ;h'kq dks ekj MkysaA mUgksaus ;h'kq dks ykus ds fy, vkneh Hksts
vkSj tc ;s mlds ikl igq¡ps rks cgqr rkTtqc djus yxsA euq";ksa
dh nqnZ'kk dks ns[kdj ;h'kq lgkuqHkwfr vkSj d`ik ls Hkjk Fkk mls
os ns[k ldsA mUgksaus ;g Hkh ns[kk fd ;h'kq mu xjhc&ykpkjksa ls
cgqr gh uezrk vkSj d:.kk ls is'k vk;kA mUgksaus ;g Hkh lquk fd
;h'kq us 'kSrku dh 'kfä dks vf/kdkj ds lkFk Mk¡Vk vkSj HkwrxzLr
yksxksa dks eqä fd;kA ;h'kq ds eq¡g ls ehBs opu dks lqudj
eueqX/k gks x;sA mls idM+us dh fgEer u gqbZA os ;h'kq dks fcuk
yk;s ;ktdksa vkSj izkphuksa ds ikl ykSVsA idM+dj u ykus ij muls

iwNk x;k] D;ksa rqe ;h'kq dks idM+ ugha yk;k\ ;h'kq ds vk'p;Z
dk;ks± vkSj Kku dh ckrsa tks lqusa Fks] mUgsa crkus yxsA izse ls Hkjh
Kku dh tks ckrsa mUgksaus lquh Fkh] mlds fo"k; ppkZ dj dgus
yxs fd fdlh vkneh us vc rd mlds leku mins'k ugha fn;s
gSaA iz/kku ;ktd us mUgsa /kks[kk [kkus dk nks"k yxk;kA dksbZ&dksbZ
r k s  ug h a  y ku s  d s  d k j . k  y f Ttr H k h  g q , A
iz/kku ;ktd us etkd djrs gq, iwNk fd D;k dksbZ 'kkld us ml
ij fo'okl fd;k gS\ eSaus n'kZu esa ns[kk fd cgqr ls izkphu O;fä
vkSj eftLVªsV us ;h'kq ij fo'okl fd;kA ijUrq 'kSrku us mUgsa
tuokus ls jksds j[kkA bZ'oj ls Mjus ds cnys yksxksa dh funka ls
vf/kd Mjus yxsA

m)kj dh ;kstuk dks vc rd 'kSrku dh /kwrZrk vkSj
}s"k] cckZn ugha dj ldk FkkA ftl mís'; ls vkSj tks dke
iwjk djus ds fy;s ;h'kq bl nqfu;k¡ esa vk;k Fkk og utnhd
gksrk tk jgk FkkA 'kSrku vkSj ml ds nwrksa us ;h'kq ds yksxksa
dks gh mlds fo:) HkM+dk dj mlds [kwu dk I;klk cuk;kA
mUgksaus mlds fo:) Øwjrkiw.kZ nks"kkjksi.k fd;kA mUgksaus lkspk
fd ;h'kq bl cqjk O;ogkj ls fp<+ dj viuh uezrk vkSj la;e
dk;e ugha dj xqLlk gksxkA

b/kj 'kSrku viuh ;kstuk cuk jgk Fkk vkSj m/kj
;h'kq vius psyksa dks crk jgk Fkk fd mls cgqr nq%[k&rdyhQ
mBkuk iM+sxkA og Øwl?kkr fd;k tk;sxk vkSj rhljk fnu esa
th mBsxk] ij psys le> u ldsA mlus tks ckrsa crk;h Fkh
mlls le>us esa lqLr iM+ x;s FksA

;wgUuk ‰%†‡] †ˆ] Š%‡‹ ywdk †%„‹] „†%ˆ&Š
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;h'kq dk cnyk gqvk :i;h'kq dk cnyk gqvk :i;h'kq dk cnyk gqvk :i;h'kq dk cnyk gqvk :i;h'kq dk cnyk gqvk :i
eSaus ns[kk fd psyksa dk fo'okl bl :ikUrj ls cgqr

etcwr gqvkA bZ'oj us ;h'kq ds psyksa dks dgk] ;h'kq elhg gh
izfrKk fd;k gqvk elhg gS] mldk iDdk izek.k nsuk pkgkA
muds uhjl vkSj dMqok thou dh vfHkKkrk ds le; viuk
fo'okl ls u HkVdsa blh [;ky ls ;g izek.k fn;k x;kA igkM+
ij ds :ikUrj ds le; bZ'oj us ewlk vkSj ,fy¸;kg dks ;h'kq
ds nq%[k vkSj èR;q lEcU/kh ckr djus dks Hkstk FkkA LoxZnwrksa dks
Hkstus ds cnys bZ'oj us mUgsa Hkstk] tks nqfu;k¡ esa jgdj ;gk¡ ds
nq%[k&rdyhQksa ls xqtjsa gSaA ;h'kq elhg dh pednkj vkSj
efgekiw.kZ psgjk dks ns[kus ds fy;s dqN gh psyksa dks pquk x;k
FkkA mUgksaus mldk 'osr oL= dh pedhykiu dks ns[kk vkSj
bZ'oj dh efgek dh rst /ofu dks Hkh lquk & ß;g esjk fiz;
iq= gS mldh lquksAÞ

,fy¸;kg bZ'oj ds lkFk pyk&fQjk FkkA mldk dke
vkuUne; ugha FkkA bZ'oj us mlds }kjk txr ds ikiksa dks
QVdkjk FkkA og bZ'oj dk uch FkkA vius izk.k dks cpkus ds
fy;s ,d txg ls nwljs txg Hkkxrk&fQjrk FkkA mldks
taxyh tkuojksa dh rjg f'kdkj [ksyk tkrk FkkA bZ'oj us
,fy¸;kg dks thfor :i esa LoxZ mBk fy;k FkkA LoxZnwrksa us
mls mBk dj efgek ds lkFk LoxZ esa cSBk fn;k FkkA

ewlk dks bZ'oj us bl txr esa cgqr vknj fn;k FkkA
mlds ifgys ftrus yksx thrs Fks] mu lc ls og cM+k ekuk
tkrk gSA og bZ'oj ds lkFk fe= ds leku vkeus lkeus ckr
djrk FkkA efgeke; T;ksfr ls f?kjk gqvk bZ'oj dks ns[kus dk

ekSdk ewlk dks feyk FkkA ewlk gh ds }kjk bZ'oj us bL=kbyh
tkfr dks feL= dh nklrk dh csM+h ls NqM+k;k FkkA ewlk bL=kbfy;ksa
ds chp ,d fopokbZ dÙkkZ FkkA og lnk bL=kbyh vkSj bZ'oj
ds chp dk Øks/k dh odkyr djrk FkkA tc bZ'oj dk Øks/k
bL=kbfy;ksa ds iki ds dkj.k mu ij HkM+d mBrk Fkk rks ewlk
gh Fkk tks nksuksa dks esy djkrk FkkA bZ'oj us izfrKk dh fd ;fn
ewlk pkgs rks og bL=kby dks u"V dj nsa vkSj ewlk ls gh ,d
cM+h tkfr mRiUu djsaA ewlk us bZ'oj ls ,slk ugha djus ds fy;s
fxM+fxM+k dj izkFkZuk dh vkSj viuk izse fn[kk;kA ewlk us cM+s
nq%[k ds lkFk bZ'oj ls izkFkZuk djrs gq, dgk fd gs bZ'oj rw mu
ls viuk xqLlk gVk nsa vkSj cnys esa esjk uke dks thou dh
iqLrd ls dkV nsaA

tc bL=kbfy;ksa dks taxy esa ihus dk ikuh ugha
fey jgk Fkk rks os bZ'oj vkSj ewlk ds fo:) dqMdqM+k dj
dgus yxs fd ewlk gesa rFkk gekjs cPpksa dks ekj Mkyus ds
fy, taxy esa yk;k gSA bZ'oj us mudk dqM+dqM+kuk dks lqu
dj ewlk dks viuh ykBh ls iRFkj ij ihVus dks dgk rkfd
muds fy;s ihus dk ikuh feysA ewlk us pêku dks ekj dj
ikuh fudkyk vkSj vius fy;s xkSjo izkIr fd;kA bl HkxksM+h
tkfr dk yxkrkj dqM+dqM+kus ds dkj.k ewlk dks cgqr mnkl
gksuk iM+kA FksM+h nsj ds fy, ewlk us bZ'oj dk usr`Ro dks Hkwyk
fn;k fd dSls mlus mUgsa vxqokbZ dh FkhA mudk dqM+dqM+kuk
rks ewlk ds fo:) ugha Fkk ij bZ'oj dsA mlus vius okLrs
lkspk fd muls izse djus ds cnys og fdruk nq%[k lgk vkSj
blds cnys fdruk FkksM+k izse ik;kA

nwljh ckj tc ewlk pêku dks ekjk rks bZ'oj dk vknj
djus esa pwd x;k vkSj bL=kbfy;ksa ds lkeus mldk xkSjo ugha
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dj ldkA bZ'oj ewlk ls ukjkt gks dj cksyk fd rw dHkh
dkuku ns'k esa izos'k u djsxkA bL=kbfy;ksa ds fy;s bZ'oj dh
;kstuk Fkh fd mUgsa ,slh ifjfLFkfr esa Mkydj t:jr ds eqrkfcd
vk'p;Z deZ dj muds euksa dks viuh vksj [khapuk ftlls os
mldh efgek djsa vkSj bZ'oj dks lnk Lej.k djsaA

tc ewlk ioZr ls nl vkKk dh nks ifê;ksa dks ysdj
mrj jgk Fkk rks mlus bL=kbfy;ksa dks lksus dk cNM+k dh iwtk
djrs ns[kk rks og cgqr xqLlk gksdj mls Qsad dj rksM+ MkykA
eSaus ns[kk fd ewlk us ,slk dj iki ugha fd;kA og rks bZ'oj
dh efgek ds fy;s bZ";kZ dj jgk Fkk vkSj mlh dk xqLlk
FkkA ijUrq tc og viuh efgek pkg jgk Fkk tks bZ'oj ds
fy, Fkk] mlesa mlus iki fd;kA bZ'oj us blh dkj.k mls
izfrKk fd;k gqvk ns'k tkus ugha fn;kA

'kSrku ewlk ds fo:) dksbZ iki <+w¡<+ jgk Fkk rkfd og
ml ij nks"k yxk ldsA tc ewlk us vius dks Åij mBk;k
rks bZ'oj mlls ukjkt gqvkA bl ckr esa 'kSrku ewlk dks
fxjkus esa lQy gqvkA bl iki ds dkj.k ewlk 'kSrku dk v/
khu gqvk vkSj iki ds dkj.k ejuk iM+kA ;fn og bZ'oj ds
dgus ds eqrkfcd pêku dks ugha ekjrk vkSj nwljh ckj ckr
djds ikuh fudkyrk rks fu'p; bZ'oj mls dkuu ns'k
igq¡pkrkA ewlk dks thrs th LoxZ ys tkrkA

eq>s n'kZu feys fd ewlk ej x;kA mldk 'kjhj
lM+us ds igys fe[kk,y LoxZnwr vkdj mls thfor dj fn;kA
'kSrku ewlk dk 'kjhj dks ikus dk nkok is'k djrk gS ij
fe[kk,y nwr ftyk dj mls LoxZ ys x;kA 'kSrku us ml dk
eqnkZ dks ikus dk izlRu dj bZ'oj ls yM+kbZ dhA ewlk dk
'kjhj dks ysus ds dkj.k 'kSrku us bZ'oj dks vU;k;h Bgjk;kA

fe[kk,y us 'kSrku dks ugha ?kqM+dk tkSHkh dh] mldh gh ijh{kk
ls bZ'oj dk nkl iki esa fxjk FkkA jozhLr us uezrk ls vius
firk ls ckr dj dgh fd & gs ! 'kSrku rq>s bZ'oj ?kqM+drk gSA
;h'kq ds lkFk dqN psys [kM+s Fks muds chp esa mlus dgk fd
rqeesa ls dksbZ rks e`R;q dks u p[kksxs] tc rd LoxZ dk jkT;
ugha vkrk gSaA :ikUrj ds le; ;g izrhKk iwjh gksrh gSA ;h'kq
dk psgjk cny dj lw;Z tSlk pedus yxkA mldk oL= 'osr
vkSj pedhyk FkkA ewlk ej x;k Fkk ij ftyk;k x;k FkkA
og muyksxksa dk izfrfuf/kRo djrk gS tks ej x, gSa ij ;h'kq
ds nwljs vkxeu ds le; th mBsaxsA ,fy¸;k uch ugha ejk
FkkA og thrs th LoxZ pyk x;kA og mu yksxksa dks fn[kkrk
gS tks ;h'kq ds nwljs vkxeu ds le; ugha ejsaxs ij vejrk
esa cny dj LoxZ pys tk;saxsA psyksa us ;h'kq dk bl
efgeke; n`'; dks vk'p;Zpfdr gks dj ns[kkA blds ckn
ckny us mUgsa fNik fy;kA ,d xkSjoiw.kZ rFkk dEikusokyh
vkokt lqukbZ nh & ̂ ;g esjk fiz; iq= gS ftldh rqe lquksA*

eÙkh ƒ‰] ejdql ‹] fuxZeu …„%…„ fxurh „‚%ƒƒ ;gwnk ‹
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[kzhLr dk idM+ok;k tkuk[kzhLr dk idM+ok;k tkuk[kzhLr dk idM+ok;k tkuk[kzhLr dk idM+ok;k tkuk[kzhLr dk idM+ok;k tkuk
tc ;h'kq vius psyksa ds lkFk Qlg ioZ euk jgk Fkk

rks eq>s n'kZu feys fd eSa LoxZ ls i`Foh esa mrj jgh gw¡A
'kSrku us ;gwnk bLdkfj;ksrh dks ;h'kq dk ,d psyk dgyok
dj mlds }kjk ;h'kq dks idM+ok;kA ;gwnk dk eu rks ges'kk
dqfVy jgrk FkkA og rks ;h'kq dh lsodkbZ ds iwjs le; mlds
lkFk jgk vkSj mlds cgqr cM+s vkSj vpEHks dke ns[k dj
eksfgr gqvk Fkk ysfdu og ,d cgqr ykyph O;fä FkkA og
iSlksa dk cgqr izseh FkkA tc efj;e ds }kjk ;h'kq ds ikoksa ij
nkeh rsy <kyk x;k rks mlus bldh f'kdk;r dh FkhA
efj;e rks vius izHkq ;h'kq dks I;kj djrh FkhA mlus mlds
cgqr ls iki {kek fd;s Fks vkSj mldk HkkbZ yktj dks Hkh
ftyk;k FkkA blfy;s og lksprh Fkh fd ;h'kq dks nsus ds fy;s
dqN dherh pht dh t:jr gSA ;g rsy ftruk vf/kd
dherh gksxk mruk gh vPNk gksxk viuh d`rKrk izxV djus
okLrsA ;gwnk viuk ykypiu dks Nqikrs gq;s dgrk gS fd bls
rks fcØh dj xjhcksa dh enn dh tk ldrh Fkh ij D;ksa
cjckn fd;k tk jgk gSA bls fcØh dj iSls dks xjhcksa dks nsus
dk eu ;gwnk dks ugha Fkk ij og bl iSlksa dks [ktkus esa
j[kdj fdlh le; viuk [kpZ pykuk pkgrk FkkA og rks
cgqr LokFkhZ Fkk vkSj izk;% eaMyh ds :i;s tks mlds gkFk esa
Fks mls xjhcksa dks uk nsdj mldk nq:i;ksx djrk FkkA ;gwnk
us dHkh Hkh ;h'kq dh t:jrksa vkSj lq[k&lqfo/kkvksa dk [;ky
ugha fd;kA vius ykypiu dks Nqikus ds fy;s izk;% xjhcksa
dk uke ysrk FkkA bl dke ds }kjk efj;e dh mnkjrk us
;gwnk dk ykyph LoHkko dks yrkM+kA

;gwnk ds eu dks ijh{kk esa Mkyus ds fy;s bl rjg
ls jkLrk lkQ fd;k x;k ftldk rkd 'kSrku ns[k jgk FkkA
;gwnh yksx ;h'kq ls ?k`.kk djrs FksA ij mlds ;qfäiw.kZ vkSj
Kku ls Hkjiwj mins'k dks lquus ds fy;s HkhM+ yxk nsrs FksA bl
rjg ls iqjksfgr vkSj izkphu yksxksa dk /;ku bl vksj x;kA
yksx mlds mins'kksa dks lquus ds fy;s mÙksftr gks tkrs Fks
D;ksafd og ,d egku xq: FkkA ;gwfn;ksa dh egklHkk ¼lu~
gsfMªu½ ds vf/kdkjh Hkh ;h'kq ij fo'okl djrs Fks ysfdu
vius dks mldk psyk cksy dj Lohdkj ugha djrs FksA D;ksafd
mUgsa Mj Fkk fd dgha mudks egklHkk ¼lu~ gsfMªu½ ls fudkyk
tk;s] os yksxksa ds eu dks ;h'kq dh vksj ls gVkus dk dqN
mik; lkspus yxsA mudks Mj gks jgk Fkk fd lc yksx ;h'kq
dh vksj u pys tk;saA vius fy;s os dqN cpko ugha ns[k ik
jgs FksA os lksprs Fks rks ;h'kq dks ekj Mkys ;k viuh inoh ls
gV tk;saA ;fn ;h'kq dks ekj Hkh Mkys rks Hkh mlds cgqr ls
etcwr psys gSaA ;h'kq us yktjl dks ftyk;k Fkk vkSj og
blds fo"k; esa ,d thfor xokgh ns ldrk FkkA cgqr ls yksx
yktjl dks ns[kus vkrs FksA mUgksaus lkspk fd D;ksa u yktjl
dk Hkh dRy fd;k tk;s vkSj mldks ns[kus dh mÙkstuk dks
cUn fd;k tk;sA ,slk djus ds i'pkÙk os yksxksa dks ;gwfn;ksa
dh ijEijk dk /keZ dh vksj [khap dj mUgsa jkbZ] ljlksa vkSj
iqnhuk ds Hkh nlok¡l fnyk ldrs FksA tc ;h'kq vdsyk jgsxk
mlh le; ekjus dk fopkj fd;k x;kA tc HkhM+ esa ;h'kq dks
ekj Mkyus dh dksf'k'k dh tk;s rks yksx mlls izse djrs gSa
os mYVs ge ij iRFkj cjlk;saxs dgdj Mjrs FksA

;gwnk dk pfj= mUgsa ekywe FkkA og iSls ds fy;s
fdruk yksHkh FkkA ;fn mls dqN iSls ns fn, tkrs gSa rks og
fu'p; gh ;h'kq dks gekjs gkFkksa esa /kjk nsxkA mldk iSls dk
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yksHk us viuk xq: ¼;h'kq½ dks nq'euksa ds gkFk idM+okus ds
fy;s jkth fd;kA 'kSrku lh/kk] ;h'kq dks idM+okus ds fy;s
eu esa dke dj jgk Fkk vkSj ml Qlg ioZ dh fcekjh ds
vUr esa ;g dke fd;k x;kA ;h'kq us nq%[k ds lkFk vius
psyksa dks crk;k fd rqe yksx esjs dkj.k Bksdj [kkvksxsA
irjl us cM+s xoZ ls dgk & ßgs ! izHkq ;fn rsjs dkj.k lc
Bksdj [kk;sa rks [kkus ns ij eSa ugha [kkÅ¡xkAÞ ;h'kq us dgk fd
'kSrku us rq>s idM+ dj xsgw¡ dh rjg QVdus pkgk gS ij eSaus
rqEgkjs fy;s izkFkZuk dh gS rw fo'okl esa cuk jgsxkA tc rqe
fLFkj gks tkvksxs rks vius HkkbZ;ksa dks Hkh n`<+ djksA

eSaus ;h'kq dks vius psyksa ds lkFk xsrlhekuh ckxu
esa ns[kkA cgqr mnkl gksdj ;h'kq us vius psyksa ls dgk fd
tkxrs jgks vkSj izkFkZuk djrs jgks ftlls rqe ijh{kk esa u
iM+ksA ;h'kq dks ekywe Fkk fd mudk fo'okl ij[k tk;sxk
vkSj mUgsa mnkl gksuk iM+sxkA ij tkxrs jg dj izkFkZuk djrs
jgus ls mUgsa fo'okl esa fLFkj jgus ds fy;s cy izkIr gksxkA
;h'kq ogk¡ jks&jks dj izkFkZuk djus yxk & gs firk ! ;fn gks
lds rks ;g nq%[k dk I;kyk esjs lkeus ls nwj dj] fQj Hkh
;g esjh bPNk ugha] rsjh bPNk gks rks iwjh gksA ;h'kq ,d Hkkjh
lacsnuk ls izkFkZuk dj jgk FkkA [kwu ds leku ilhus mlds
psgjs ls fxj iM+sA LoxZnwrksa dh Nk;k ml ij FkhA os mls ns[k
jgs FksA ij ,d gh nwr dks mlds ikl tk dj enn djus dh
vkKk FkhA LoxZnwrksa us LoxZ esa vQlksl dj vius&vius
oh.kk cktk Qsad fn, vkSj ;h'kq dk nq%[k&d"V dks mnkl gksdj
ns[k jgs FksA LoxZ esa mnklh Nk x;h FkhA os pkgrs Fks fd ;h'kq
dks bl nq%[k ls NqM+k ys ijUrq dIrku LoxZnwr us ,slk djus
ls euk fd;kA D;ksafd ;fn ,slk fd;k tkrk rks ;h'kq dks

ejuk ugha iM+rk vkSj euq";ksa dks cpkus dk dke Hkh iwjk ugha
gksrkA

izkFkZuk djus ds ckn ;h'kq vius psyksa dks ns[kus
vk;kA os lks jgs FksA ml ladV dh ?kM+h esa ;h'kq us vius psyksa
dh izkFkZuk ds }kjk 'kkfUr vkSj enn ugha ik;hA dqN nsj igys
gh irjl us vius dks cM+k ohj lkfcr fd;k FkkA vHkh og
xgjh uhan esa lks jgk FkkA ;h'kq us mldh ckrksa dks ;kn fnykrs
gq, O;ax 'kCnksa esa dgk fd D;k rqe yksx esjs lkFk ,d ?kUVk
Hkh ugha tkx ldrs gks\ ;h'kq us rhu ckj cgqr nq%f[kr gks
dj izkFkZuk dhA brus esa ;gwnk viuk ny ysdj igq¡p x;kA
og ;h'kq dks igys dh rjg lyke djus vk x;kA mldk ny
us mls ?ksj fy;kA ogk¡ ;h'kq us viuk LoxhZ; vf/kdkj dk
iz;ksx dj dgk & ^rqe ftls <w¡<+rs gks\ eSa ogh gw¡*] bls
lqudj os ihNs tehu ij fxj iM+sA ;h'kq us mudks tuokus
pkgk fd og viuk vf/kdkj dk iz;ksx dj vius dks muds
gkFk ls] pkgs rks NqM+k ldrk gSA

tc nq'eu yksx viuh <ky vkSj ryokj ds lkFk
fxj iM+s rks nwrksa dks vk'kk yx jgh Fkh fd ;h'kq cpsxkA os
mB dj fQj ;h'kq dks ?ksjus yxs rks irjl us xqLlk ls ,d
O;fä dk dku dkV MkykA ;h'kq us irjl ls dgk fd viuh
ryokj E;ku esa j[k ysA rqe ;g ugha lksprs gks fd eSa vius
firk ls izkFkZuk dj iyVkuksa dk ckjg ny ugha ek¡x ldrk
gw¡A eSaus ns[kk fd ;h'kq tc ;g dg jgk Fkk rks nwrksa ds psgjs
[kq'kh ls ped jgs FksA os fQj ls ;h'kq dks ?ksj dj mlds
nq'euksa ls NqM+kuk pkg jgs FksA ;h'kq dh bl ckr dks lqu dj
muesa fQj mnklh Nk xbZ fd ,sls esa ifo= 'kkL= dh ckr
dSls iwjh gksxh\ bls lqudj psyksa ds eu grkl&uhjl ls Hkj
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x;sA mUgksaus ;h'kq dks ys tkrs ns[kkA

psys Mj dj Hkkx x,A ;h'kq vdsyk jg x;kA 'kSrku
dh D;k ;gh fot; gS\ vkSj LoxZnwrksa ds chp esa D;k gh
nq%[k vkSj lUrki dk dkj.k gqvk ! ifo= nwrksa ds nyksa esa ls
,d&,d dks bl n`'; dks ns[kus Hkstk x;kA ;h'kq ij tks Hkh
nks"k ;k vieku ;k ekj Øwjrk ls iM+ jgh Fkha mudks jsdkMZ
j[kus dks dgk x;kA gj nq%[k dk vuqHko ;h'kq us fd;k mls
Hkh fy[kus dgk x;kA D;ksafd bls thfor pfj= esa mUgsa ns[kuk
FkkA

eÙkh „ˆ] ejdql ƒ†] ;wgUuk ƒ…

ikB & Š

;h'kq dk U;k; gksrk gS;h'kq dk U;k; gksrk gS;h'kq dk U;k; gksrk gS;h'kq dk U;k; gksrk gS;h'kq dk U;k; gksrk gS
LoxZnwr i`Foh dks mrjs Fks ml oä mUgksaus vius

pedhys eqdqV dks nq%[k ls mrkj Qsadk FkkA tc mudk dIrku
;h'kq nq%[k mBk jgk Fkk vkSj dk¡Vksa dk eqdqV iguk Fkk rks mUgsa
cM+k nq%[k yxkA 'kSrku vkSj mlds nwr U;k;ky; esa euq"; dh
gennhZ vkSj ekuork dks fcxkM+us esa O;Lr FksA ogk¡ dk
okrkoj.k cgqr gh fcxkM+ fn;k x;k FkkA eq[; iqjksfgr vkSj
izkphu yksx muds izHkko ls ;h'kq dks vieku dj jgs FksA ;g
vieku bruk ?k`f.kr Fkk fd euq"; ds lgus ls ckgj FkkA
'kSrku dks vk'kk Fkh fd bl izdkj dh fuank ls og ?kcM+k dj
bZ'oj ls f'kdk;r djuk pkgs o viuk LoxhZ; 'kfä O;ogkj
djsaA vius dks yksxksa ls NqM+k dj m)kj dh ;kstuk dks iwjk
u dj ldsA

;h'kq ds idM+s tkus ij irjl Hkh ;h'kq ds ihNs pyk
x;kA og ns[kus ds fy;s rjl jgk Fkk fd ;h'kq dks yksx D;k
dgsaxsA tc mls ;h'kq ds lkFk gksus dk nks"k yxk;k x;k rks
;h'kq dks bUdkj dj fn;kA vius izk.k dks [krjs esa iM+k ns[k
dj] tc mls dgk x;k fd rqe mlds lkFk Fks rks og eqdj
dj dgus yxk & ßeSa mls ugha tkurk gw¡ÞA mlds psys
lR;oknh ds :i esa tkus tkrs Fks ;gk¡ irjl us mUgsa Bx dj
fo'okl fnyk;k fd og mlds psyksa esa ls ugha gSA bl izdkj
irjl us 'kiFk [kkrs gq, rhljh ckj ;h'kq dks bUdkj fd;kA
;h'kq dqN gh nwj ij FkkA og irjl dh vksj eqM+dj mnkl eu
ls ?kqM+dus dh n`f"V ls ns[kkA mijkSBh dksBjh esa ;h'kq dh dgh
gqbZ ckr dks vkSj viuk xoZ opu dks ;kn fd;kA mlus dgk
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Fkk fd ;fn rsjs dkj.k lc dks Bksdj [kkuk iM+s rks eSa dHkh
Hkh ugha [kkÅ¡xkA mlus vius izHkq dks dkslrs vkSj 'kiFk [kkrs
gq, bUdkj fd;k FkkA ;h'kq dh ml iSuh n`f"V us irjl dk
fny dks pwjpwj dj fn;k vkSj mls cpk fy;kA og flld&flld
dj jksrs gq, i'pkÙkki djus yxkA mldk eu cny x;k vkSj
vius HkkbZ;ksa dks lEHkkyus dks dgk x;kA

HkhM+ ds vf/kdka'k yksx ;h'kq dks ekj Mkyus ds fy;s
rqys gq, FksA cM+h Øwjrk ls dksM+k yxkus ds ckn mldks cSaxuh
oL= ls vks<+k;k x;k ekuks mls jktk cuk fn;k x;k vkSj
mlds flj ij dk¡Vksa dk eqdqV iguk fn;kA ,d ljdaMk mlds
gkFk esa nsdj etkd djrs gq, mls ;g dg dj lyke djus
yxs & ̂ t; gks ;gwfn;ksa dk jktk!* ml ljdaMk dks Nhu dj
mlh ls mlds flj ij ekjsA bl ekj ls dk¡Vksa dk eqdqV flj
vkSj diky ij pqHk x, vkSj ygw cg dj psgjs vkSj nk<+h dks
fHkxksa fn;sA

nwrksa ds fy, bl nnZukd n`'; dks ns[kk u x;kA ;h'kq
dks os mlds 'k=qvksa ls NqM+k ldrs Fks ijUrq mudk dIrku ds
dgus ij fd ;h'kq dks blh rjg d"V mBk dj euq";ksa ds fy,
m)kj dekuk gS] NksM+ fn,A ;h'kq dks ekywe Fkk fd nwrx.k
mldh bl izdkj dh ifjfLFkfr ls voxr gSaA eSaus n'kZu esa
ns[kk fd ,d detksj nwr Hkh ;h'kq dks mu mxzokfn;ksa ls NqM+k
ldrk FkkA ;h'kq tkurk Fkk fd ;fn firk ls vthZ djrk rks
rqjUr LoxZnwr mls NqM+kus ds fy;s nkSM+s vkrs ijUrq euq";ksa dks
cpkus ds fy;s t:jr Fkh fd og nq"Vksa ls nq%[k d"V HkksxsA

Øksf/kr HkhM+ ds lkeus ;h'kq nhu&ghu gks dj [kM+k
FkkA ml ij uhp ls uhprj nks"k yxk;k tk jgk FkkA mUgksaus
mlds  psgjs ij FkwdkA ;gh psgjk ls bZ'oj ds uxj esa

mft;kyk gksxk vkS mlh psgjs dh T;ksfr dks yksx ,d fnu
ns[k dj Hkkxsxs vkSj fNisaxs] mls os ugha tkurs FksA brus ij
Hkh ;h'kq xqLlk gksdj mudh vksj ugha ns[kkA pqipki vius
gkFk ls bls iksaN fy;kA mUgksaus mlds oL= ls gh mldk psgjk
vkSj vk¡[kksa dks <k¡d dj ekjk vkSj iwNk & ̂ cksyks fdlus rq>s
ekjkA* nwrksa ds chp esa luluh QSy xbZA os cpkuk pkg jgs
Fks] ij fQj dIrku nwr us mUgsa euk fd;kA

;h'kq dk tgk¡ U;k; gks jgk Fkk ogk¡ psys tkdj
ns[kuk pkgrs FksA os vk'kk dj jgs Fks fd ;h'kq viuh nSoh
'kfä ls vius dks nq'euksa ds gkFkkas ls eqä dj ysxkA cqjkbZ
dk cnyk Hkh pqdk;sxk] ,slh vk'kk dj jgs FksA fofHkUu n`';
dks ns[kdj mudh vk'kk,¡ mBrh fxjrh FkhaA dHkh Mj ls Bxk
tkus dk /kks[kk [kkrs FksA mUgsa ;h'kq ds :ikUrj ds le; tSrwu
igkM+ ls lqukbZ fn;k Fkk & ̂ ;g esjk fiz; iq= gS ftldh rqe
lquks*A bldks Lej.k dj viuk fo'okl dks n`<+ djrs FksA
;h'kq ds vk'p;Z deks± dks ;kn djus yxs & ^v¡/kksa dks vk¡[k
fn;k Fkk] cfgjksa ds dku [kksys Fks] Hkwrksa dks HkwrxzLr yksxksa ls
gVk;k Fkk] eqnksZa dks ftyk;k Fkk] ;gk¡ rd fd vk¡/kh&rwQku
dks Hkh cUn fd;k FkkA bUgsa ;kn dj fo'okl ugha gks jgk Fkk
fd ;h'kq ejsxkA os vk'kk yxk dj ns[k jgs Fks fd viuh 'kfä
fn[kk;sxkA viuh Mk¡V ls [kwu ds I;kls yksxksa dks [knsM+sxkA
,d ckj ;h'kq us efUnj ds vkslkjs esa ljkZQksa vkSj tkuojksa ds
fcØsrkvksa dks [knsM+ fn;k oSlk gh djus dh vk'kk mlds psys
yxk jgs FksA

;h'kq dks /kks[kk nsdj idM+okus ds dkj.k ;gwnk 'keZ
vkSj i'pkrki ls uhjl gks mBk FkkA tc ;h'kq dks Bëk djrs gq,
ns[kk rks og cgqr gh 'kfeZUnk gks mBkA og :i;s&iSls dks ;h'kq
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ls vf/kd I;kj djrk FkkA og ugha tkurk Fkk fd nq'eu yksx
;h'kq dks csbTtr dj bruk dBksj nq%[k nsaxsA og lksprk Fkk fd
;h'kq vk'p;Z :i ls mlds chp ls Hkkx tk;sxkA tc mlus
Øksf/kr mxzokfn;ksa dks U;k;ky; esa ;h'kq ds [kwu dk I;klk ns[kk
rks rqjUr HkhM+ ds chp vkdj dgus yxk fd eSaus bl funksZ"k
O;fä dks rqEgkjs gokys fd;k gS] bls NksM+ nksA mlus muds fn,
gq, :i;s Hkh okil dj fn;sA bl ckr dks lqudj iqjksfgr yksx
?k`.kk vkSj ?kcM+kgV esa iM+ x, fd D;k djuk gksxkA os yksxksa dks
tuokuk ugha pkgrs Fks fd ;h'kq dk ,d psyk ds }kjk mUgksaus
mls idM+k gSA ;h'kq dks pksj dh rjg idM+ dj xqIr :i ls
U;k; djus dks fNikuk pkgrs FksA ij ;gwnk dh Lohd`fr vkSj
nks"kh gksus dk psgjk ls yksxksa dks irk pyk fd ?k`.kk ds dkj.k
gh ;h'kq dks idM+k x;k gSA ;gwnkt tksj ls fpYyk mBk fd ;h'kq
funksZ"k gS rks iqjksfgr us dgk & ̂ blls gekjk D;k vkrk tkrk
gS] rw viuk ns[k ysa*A ;h'kq dks os vius dCts ls tkus nsuk ugha
pkgrs Fks ;gwnk osnuk ls ifjiw.kZ FkkA ftu yksxksa us iSls dk
ykyp nsdj ;h'kq dks idM+okus dgk Fkk] mls mUgha yksxksa ds iSjksa
rys Qsad fn;kA vius ekufld osnuk dk cks> vkSj [kwuh gksus
dk Mj ls] ckgj tkdj vius vki dks Qk¡lh ns fn;kA

ml HkhM+ esa ;h'kq ds lkFk lgkuqHkwfr djus okys cgqr
FksA cgqr ls iz'uksa vkSj nks"kkjksi.k dk dqN Hkh mÙkj u nsus ls
os pfdr FksA ml ds psgjs ij mldk dqN izHkko ugha nh[k jgk
FkkA og pqipki vkSj 'kkUr ls [kM+k FkkA ns[kus okys rkTtwc
dj jgs FksA mldk la;e] fu;fU=r eq[k vkSj vuks[kk lgu'khyrk
dks ns[kdj U;k;ky; esa cSBs yksaxks ds pfj= ls mlds pfj=
dh rqyuk dj dg jgs Fks] fd ;g rks muls c<+dj gS] ;g rks
,d jktk gksus dk xq.k j[krk gSA vijk/kh gksus dk dksbZ fpUg

mlds psgjs esa ugha fn[kkbZ nsrk FkkA mldh vk¡[ksa lkekU; :i
ls nh[krh Fkha u >qdh gqbZ Fkh vkSj u dksbZ lUnsg FkkA mldk
diky pkSM+k vkSj Åij mBk gqvk FkkA mlds pfj= esa n`<+rk
vkSj uezrk dk fl)kUr Hkjk gqvk fn[kkbZ nsrk FkkA mldk /
khjt vkSj lgu'khyrk euq"; ds leku ugha Fkk ftls ns[k
cgqr yksx dk¡i mBsA ;gk¡ rd fd gsjksn jktk vkSj fiykrql
xouZj Hkh mldk bZ'oj tSlk egku pfj= dks ns[kdj rkTtwc
djus yxsA

fiykrql dks 'kq: ls gh ekywe Fkk fd og ,d
lk/kkj.k euq"; ugha] ij ,d mÙke pfj=okyk O;fä gSA mlus
rks mls fcYdqy funksZ"k eku fy;k FkkA tks nwrx.k fiykrql
dk bl fo'okl dks rFkk ;h'kq ds izfr mldh lgkuqHkwfr dks
ns[k jgs Fks] lge x;sA mues ls ,d nwr mldh iRuh dks
LoIu esa n'kZu ns dj dgk fd ;g funksZ"k O;fä gSA blds
fo:) dqN gkfu djus dk vkns'k er nsukA rqjUr mldh
iRuh us ,d O;fä dks fiykrql ds ikl Hkstk vkSj crk;k fd
eSaus blds fo"k; LoIu ns[kk gS fd ;g ,d ifo=tu gSA nwr
HkhM+ dks phjrs gq, ;g lekpkj nsus ds fy;s fiykrql ds ikl
igq¡pkA bldks i<+ dj og Mj x;kA mlus lkspk fd bl O;fä
dks dqN ugha djuk gSA ;fn yksx ;h'kq dks ekj Mkyuk pkgsa
rks eSa jkth ugha gw¡xk] ij cpkus dh dksf'k'k d:¡xkA

tc fiykrql us lquk fd gsjksn jktk ;:'kyse esa gS rks
og ;h'kq dks mlh ds ikl Hkst dj bl tfVy leL;k dk lek/
kku djus ls vius dks cjh djuk pkgkA mlus nks"k yxkus okyksa
ds lkFk ;h'kq dks mlds ikl HkstkA gsjksn dBksj cu x;k FkkA
mlus ;wgUuk dks dRy djok;k Fkk vkSj vHkh rd mldk foosd
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dke ugha dj jgk FkkA og ;h'kq ds fo"k; lquk Fkk fd cgqr
cM+k&cM+k vk'p;Z dke djrk gS rks lkspus yxk fd gks ldrk
gS ;wgUuk gh thfor gksdj vk;k gSA mldk foosd mls nks"kh
Bgjk jgk Fkk blfy;s og Mj dj dk¡ius yxk FkkA fiykrql us
;h'kq dks gsjksn ds ikl Hkstk FkkA gsjksn lksp jgk Fkk fd fiykrql
bl dke ls gsjksn dh 'kfä] vf/kdkj vkSj U;k; dks lEeku
djrk gSA igys bu nksuksa esa vucu Fkk ij bl dke ls laf/
k gqbZA gsjksn ;h'kq dks cgqr fnuksa ls ns[kuk pkgrk FkkA og
mldk dksbZ cM+k vk'p;Z deZ ns[k dj lUrq"V gksuk pkgrk FkkA
ij ;h'kq mldh bl cM+h pkg dks iwjk djus ds fy;s rS;kj ugha
FkkA LoxhZ; vk'p;Z deZ rks flQZ nwljksa dh eqfä ds fy;s
djuk Fkk vius fy;s ughaA

gsjksn vkSj mlds nq'euksa us cgqr loky iwNs vkSj nks"k
Hkh yxk;s ysfdu mlus mudk dksbZ mÙkj ugha fn;kA tc ;h'kq
gsjksn ds lkeus uhMj [kM+k Fkk rks mldk vknj u djus ds
dkj.k og mlls xqLlk gqvkA og vius flikfg;ksa ds lkFk
fey dj mldks csbTtr djus yxsA gsjksn Hkh ;h'kq dk bZ'oj
ljh[kk efgeke; psgjk dks ns[k dj eqX/k gks x;kA og Hkh
mls vijk/kh Bgjkus ls Mjk vkSj fQj fiykrql ds ikl HkstkA

'kSrku vkSj mlds cqjs nwr fiykrql dh ijh{kk dj jgs
Fks fd og viuk vf/kdkj j[krk gS fd ughaA mUgksaus mls
lykg nh fd tc nwljs yksx ;h'kq dks nks"khxkj Bgjk dj ekj
Mkyuk pkgrs gSa vkSj mUgsa btktr ugha nsxk] rks mls Hkh dksbZ
vknj ugha nsxk] mldh ckr ugha lqusxkA mls ,d >wBk
pfj=okyk ?kksf"kr fd;k tk;sxkA viuk vf/kdkj vkSj 'kfä
[kksus ds Mj ls og ;h'kq dks Øwl?kkr djus ds fy;s jkth gqvkA
cfYd ;h'kq dks [kwu djus dk nks"k dks nks"k yxkus okyksa ds

Åij MkykA os fpYyk dj dgus yxs fd bl dk nks"k gekjs
vkSj gekjs cky&cPpksa ds Åij iM+sA fiykrql vc rd viuk
foosd ds vuqlkj vius dks funksZ"k ugha eku jgk FkkA viuk
LokFkhZ bPNk ls rFkk i`Foh ij vknj eku ikus ds ykyp ls
mlus ,d funksZ"k O;fä dks ejus ds fy;s nq'euksa ds gkFk esa
lkSai fn;kA ;fn fiykrql viuk foosd ds vuqlkj pyk gksrk
rks ;h'kq dks dksbZ dqN ugha dj ldrk FkkA

;h'kq dks tc U;k;ky; esa nks"k yxkus dk dke py
jgk Fkk rks cgqr yksxksa ds eu esa fopkj mB jgk Fkk fd th
mBus ij bldk D;k izHkko gksxk\ cgqr yksx tks ;h'kq dks
mldh ijh{kk vkSj nq%[k mBkus dk le; ls ns[k jgs Fks] mudk
fo'okl Fkk fd og bZ'oj dk iq= gS] vkSj mldk psyk cuuk
Lohdkj djsaxsA

'kSrku us ;h'kq dks nq%[k nsus ds fy;s iqjksfgrksa dks
Øwjrk ls O;ogkj djus ds fy;s HkM+dk;k Fkk] ij mlus fcuk
dqM+dqM+k;s lc lg fy;k FkkA eSaus ns[kk fd ;|fi ;h'kq euq";
dk LoHkko ysdj vk;k Fkk fQj Hkh bZ'oj ds leku mlesa
lgu'khyrk FkhA blfy;s lc izdkj ds nq%[k d"Vksa dks lgk]
ij firk dh bPNk dks ys'k ek= Hkh ugha rksM+kA

eÙkh „‰ ls vk/kkfjr gSA
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jozhLr dk Øwl?kkrjozhLr dk Øwl?kkrjozhLr dk Øwl?kkrjozhLr dk Øwl?kkrjozhLr dk Øwl?kkr
;h'kq dks dwl?kkr djus ds fy;s gqDe fn;k x;kA

fiz; =k.kdÙkkZ dks os xqyxqFkk igkM+ dh vksj ys tkus yxsA
lkjh jkr dk tkxj.k] ekj ihV ds nq%[k nnZ ls og cgqr
detksj gks x;k Fkk fQj Hkh mls Øwl <ksus dks dgk x;k]
ftl ij mls Øwl?kkr djrsA ;h'kq cks> ds ncko ls ewfPNZr gks
fxj iM+sA rhu ckj mUgksaus mldh ihB ij Øwl dkB dks yknk
vkSj og rhu ckj ewfPNZr gksdj fxj iM+kA 'kekSu uked ,d
dqjsuh euq"; dks ;h'kq dk Øwl <qyok dj ys pysA LoxZnwrx.k
dyojh ioZr ds bnZ&fxnZ vn`'; :i ls vkdk'k esa eM+jk jgs
FksA mlds cgqr ls psys jksrs&dykirs gq, dyojh rd x;sA os
ml oä dks Hkh ;kn dj jgs Fks tc ;h'kq vkf[kjh ckj x/kh
ds cPps ij p<+ dj cM+h efgek ds lkFk ;:'kyse tk jgk Fkk
vkSj yksx lM+d ij Mkfy;k¡ vkSj diM+s fcNk dj mldk
Lokxr ^gks'kkuk gks'kkuk* dg dj fpYykrs FksA ml oä os
lksp jgs Fks fd ;h'kq vc bl i`Foh ij jkT; djsxkA
bL=k,fy;ksa dks jkseu jkT; ls eqä djsxkA D;k ;gh cnyk
gqvk n`'; Fkk! mudk D;k ;gh iqykoh [;ky Fkk! bl ckj
mUgksaus ;h'kq dks vkuUn ls ihNk ugha fd;k ijUrq eu esa
nq%[kh gksdj mnkl dk Hkkjh cks> ds lkFk /khjs&/khjs pys]
D;ksfd mls csbTtr dj cgqr gh uhp cuk dj Øwl ij p<+kus
ys tk jgs FksA

;h'kq dh ekrk Hkh ogk¡ FkhA mldk n`'; rks ekufld
nq%[k ls pwj&pwj gks x;k Fkk] D;ksafd mldk I;kjk csVk dks
lrk jgs FksA mldk nq%f[kr eu vHkh Hkh lksp jgk Fkk fd

;h'kq vius psyksa ds lkFk dksbZ vn~Hkqr dke dj ds nq'euksa ds
gkFk ls cp fudysxkA og ugha lksprh Fkh fd ;h'kq Øwl?kkr
gksus dk nq%[k lgsA ij mls Øwl ij p<+kus dh rS;kjh djus
yxsA tc ;h'kq dks Øwl dkB ij Bksadus ds fy, gFkkSM+k vkSj
dk¡Vh ykus yxs rks psyksa dk fny Mj ls dk¡ius yxkA ;h'kq dh
ekrk rks bruk rM+i jgh Fkh fd ml n`'; dks ns[kdj lguk
dfBu gks x;kA vr% psys mls mBk dj dqN nwj ys x;s] ftlls
;h'kq ds dksey 'kjhj esa dk¡Vh Bksdus dh vkokt u lqu ldsA
bl izdkj csgks'k gksus ls cpk;k tk ldsA ;h'kq dHkh ugha
dq<+dq<+k;k ijUrq mldk psgjk ihyk gks x;k vkSj mlds HkkSgksa
ij ilhuk dh cM+h&cM+h cw¡nsa iM+ xbZ FkhaA bZ'oj dk iq= dks
Øwl dkB ij nq%[k lgrs ns[k 'kSrku [kq'kh eukus yxkA og Mj
Hkh jgk Fkk fd mldk ¼'kSrku½ jkT; Nhuk x;k vkSj vc mls
ejuk iM+sxkA

;h'kq dks Øwl dkB ij ck¡/kus vkSj dk¡Vh ls gkFkksa vkSj
ik¡oksa dks Bksdus ds ckn mBk dj Øwl dkB dks xkM+us ds fy;s
xk<+k [kksnk Fkk ogk¡ ,d cM+h >Vdk ds lkFk fxjk;k ftlls
mlds gkFkksa vkSj ik¡oksa ds ek¡l phjk x;kA ;h'kq dks vlguh;
nnZ gqvkA mldh e`R;q dks tgk¡ rd gks ldk cgqr gh
funkatud cuk;kA mlds lkFk mUgksaus nks pksjksa dks Øwl?kkr
fd;kA ,d dks ckb± vkSj nwljk dks nkfguh vksjA pksjksa dks
cgqr eqf'dy ls dkcw esa ykdj Øwl dkB ij ck¡/k dj
yVdk;s Fks ijUrq ;h'kq dks ck¡/krs le; dqN Hkh dfBukbZ ugha
gqbZA tc pksjksa ds gkFkksa dks ihNs ?kqek dj ck¡/k jgs Fks rks ck¡/
kus okyksa dks cgqr gh xkyh&xykSt lqukdj Jki ns jgs Fks ij
;h'kq us rks vius dks leiZ.k dj fn;k FkkA mlus vius
nq'euksa ds fy;s ;g izkFkZuk dh fd gs firk! bUgsa {kek dj
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D;ksafd ;s ugha tkurs] D;k dj jgs gSaA ;h'kq us u dsoy
'kkjhfjd nq%[k lgk ijUrq lkjh nqfu;k ds yksxksa ds iki dk
cks> Hkh lgkA

tc ;h'kq Øwl dkB ij Vk¡xk x;k rks yksx ogk¡ ls
ikj gks jgs Fks os mls flj fgyk&fgyk dj Bëk dj dg jgs
Fks fd rw rks efUnj dks <kg dj rhu fnuksa esa [kM+k djus dk
oknk fd;k FkkA ;fn rw bZ'oj dk iq= gS rks Øwl ls mrj vkA
'kSrku us Bhd blh izdkj dgk Fkk tc og taxy esa ijh{kk
dj jgk FkkA iz/kku iqjksfgr] izkphux.k vkSj 'kkL=h yksx Bëk
dj dg jgs Fks fd mlus nwljksa dks rks cpk;k ij vius dks
cpk ugha ldrkA ;fn og bL=k,y dk jktk gS rks Øwl ls
vHkh mrj vk rc ge ml ij fo'okl djsaxsA tks nwrx.k ;h'kq
ds Øwl?kkr ds le; mlds Åij eaM+jk jgs Fks] os
iz/kku 'kkldksa dh bl izdkj fp<+kus ls cgqr xqLlk gksdj
;h'kq dks NqM+kuk pkgrs Fks] ij mUgsa vuqefr ugha feyh mldk
dke dk mís'; izk;% iwjk gks jgk FkkA Øwl ij >wyrs gq, ,d
Hk;adj nq%[k dh ?kM+h ls xqtjus ij Hkh ;h'kq viuh ekrk dks
ugha HkwykA

;h'kq us ,d gennhZ vkSj ekuork dk vkf[kjh lcd
nsuk pkgkA 'kksfdr ekrk dks rM+irh gqbZ ns[kk vkSj ikl esa
fiz; psyk ;wgUuk dks HkhA tc mlus ek¡ ls dgk¡ & ̂ L=h ns[k
rsjk csVk*] vkSj ;wgUuk ls dgk & ̂ ns[k rsjh ekrkA* mlh le;
ls ;wgUuk us mls viuk ?kj fy;kA

Hkkjh osnuk ls ;h'kq dks I;kl yxh rks mlus ikuh
ek¡xk] rks ikuh ds cnys dM+qok fljdk nsdj mls vkSj Hkh
csbTtr fd;kA nwrksa us vius dIrku ;h'kq dk Øwl?kkr dk
Hk;kud rFkk fny Nwus okyk n`'; ns[kk Fkk ij vc vkSj ns[kk

u tk jgk FkkA bl dkj.k vius psgjksa dks <+k¡d fy,A lw;Z us
Hkh viuh jks'kuh nsuk cUn dj fn;kA ;h'kq us tksj ls iqdkj
dj dgk & ^iwjk gqvk&] bls lqu dj yksx Mj x;sA efUnj
dk inkZ QV dj nks VqdM+k gks x;kA /kjrh Mksy xbZ vkSj pêkusa
QV xb±A i`Foh ij ?kuk va/ksjk Nk x;kA mlds cgqr ls psyksa
us mldh e`R;q & nq%[k vkSj d"Vksa dh ?kVuk,¡ ns[kha vkSj muds
nq%[k dk dVksjk Hkj x;k ;kuh nq%[k vkSj 'kksd ls Hkj x;sA

ifgys tSlk 'kSrku [kq'k Fkk vc og ugha FkkA og
lksprk Fkk fd m)kj dh ;kstuk dk dke dks vlQy cuk
nsxk ysfdu vHkh ns[k ik;k fd bldh uho vkSj xgjh gks
xbZA ;h'kq dh e`R;q gksus ij mls ekywe gksus yxk fd vc
mls ejus ds flok dksbZ mik; ugha gSaA mldk jkT; Nhu dj
;h'kq dks fn;k tk;sxkA vius cqjs nwrksa dh ,d lHkk dhA bZ'oj
dk iq= ij fot; izkIr ugha gqbZA blfy;s vc mUgsa mlds
psyksa dks ;h'kq dh jkg ls HkVdkus ds fy;s dBksj ifjJe djuk
gksxkA ;h'kq ds }kjk [kjhnk x;k m)kj dks ikus ls mlds psyksa
dks jksduk gksxkA ,slk dke dj 'kSrku fQj Hkh bZ'oj dk
jkT; ds fo:) yM+kbZ tkjh j[ksxkA ftruk rd gks lds
viuh HkykbZ ds fy;s ;h'kq ls nwj jgsxkA [kzhLr ds [kwu ds
}kjk ftu yksxksa dk m)kj fd;k x;k os fot;h gksaxsA ij
muds iki dk nks"k rks 'kSrku ij e<+k ¼Mkyk½ tk;sxkA tks iki
dk l`tugkj gSA mudk iki mlh ¼'kSrku½ dks <ksuk iM+sxkA ij
tks yksx ;h'kq dk dek;k gqvk m)kj dks xzg.k djsaxs] mUgsa
rks vius ikiksa dk Hkkj Lo;a mBkuk iM+sxkA

;h'kq dk thou rks fcuk rM+d HkM+d ;k fn[kkos dk
FkkA mldk nhughu vkSj LokFkZ&R;kx dk thou rks mu
lnwdh vkSj Qkjhfl;ksa vkSj iqjksfgrksa ls tks lalkj dh eksg&ek;k
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ilUn djrs Fks] cgqr fHkUu FkkA ;h'kq dk pfj= muds pfj=
dks lnk Bksdj fnykrk FkkA mldk 'kq) vkSj ifo= thou ls
bUgsa ?k`.kk FkhA ftu yksxksa us mls frjLdkj fd;k Fkk os ,d
fnu firk ds ?kj esa mls vlhe efgek ls Hkjk gqvk vkSj
xkSjoiw.kZ psgjk ns[ksaxsA U;k;ky; esa mlds 'k=qvksa us mls ?ksj
dj fny dBksj dj dgk Fkk fd mls Øwl ij p<+kvks] mldk
[kwu gekjs vkSj gekjs cPpksa ij iM+sxk] os mls vknjoUr jktk
ds leku ns[ksaxsA lc LoxZnwr cM+s efgek vkSj fot; ds xhr
xkrs gq, mldks jkLrs esa vxzokbZ djsaxs D;ksafd og c/k fd;k
x;k Fkk] ij th mBk vkSj fot;h gqvk gSA xjhc] detksj
vkSj nq%[kh lcus efgek dk jktk dk psgjk esa Fkwdk Fkk]
mxzoknh HkhM+ mlls xqLlk gksdj csbTtr dj fpYyk jgh FkhA
ftl psgjk dks LoxZ us efgek ls Hkjk Fkk] ml ij ekj vkSj
Fkwd ls cnjax dj fn;k FkkA ml psgjk dks lw;Z tSlk pedhyk
fQj ls ns[kdj Mj ls Hkkx dj ns[ksaxsA Øwjrk dh fot; dh
vkokt djus ds cnys vHkh os Mj ls ?kcjk tk;saxsA ;h'kq
viuk ?kk;y vkSj Nsnk gqvk gkFk dks fn[kk;sxk tks Øwl?kkr
ds le; dk¡Vh Bksdk x;k FkkA Øwjrk dk fpUg vius gkFkksa ls
dHkh ugha feVk;sxkA dk¡Vh dk gj Nsn crk;sxk fd ekuo dk
m)kj djus esa fdruk cM+k ewY; pqdkuk iM+k gSA ftu yksxksa
us ;h'kq dh Nkrh dks cs/kk Fkk os Hkh bls ns[ksaxs vkSj 'kksfdr
gksaxs fd ;h'kq dk 'kjhj dks dq:i cuk fn;kA mlds gR;kjs
bl ckr ls cgqr fpfUrr gksaxs fd ;h'kq ds flj ds Åij Øwl
dkB ij fy[kk x;k Fkk & ̂ ;h'kq ;gwfn;ks dk jktk*A ml oä
mls lk{kkr esa jktdh; 'kfä vkSj efgek esa ns[kdj rkTtwc
djsaxsA os mlds eqdqV vkSj tk¡?k esa ;g fy[kk gqvk ns[ksaxs &
^jktkvksa dk jktk vkSj izHkqvksa dk izHkq* tc og Øwl ij yVdk

gqvk Fkk rks Bëk dj fpYyk jgs Fks fd ;fn rw bL=k,fy;ksa dk
jktk gS rks Øwl ls uhps mrj vk rc ge fo'okl djsaxsA vc
os mls jktdh; 'kfä vkSj vf/kdkj izkIr jktk ds leku
ns[ksaxsA vc os mls bL=kfy;ksa dk jkT; gksus dk izek.k ugha
ekxsaxs ij ,s'o;Z vkSj efgek ls Hkjk gqvk psgjk dks ns[k dj
;g dgus ds fy;s etcwj gksaxs fd /kU; gS og tks izHkq ds
uke ls vkrk gSA

/kjrh dk dk¡i mBuk] pêkuksa dk QV dj fNrjkuk]
?kuk va/kdkj Nk tkuk vkSj ;h'kq dh tksj dh vkokt & ̂ iwjk
gqvk* vkSj vius izk.k R;kx nsuk] bu lc ?kVukvksa us nq'euksa
ds fny dks ngyk fn;k FkkA bl ,d mfä ls psys ?kcM+k x, Fks
vkSj mu dh vk'kk tkrh jghA os lksp jgs Fks fd ;gwnh yksx mUgsa
Hkh ekj MkysaxsA bl izdkj dk ?k`.kk mUgksaus ;h'kq ij fn[kk;k
FkkA mldk ogha vUr gks x;k] ,slk ugha eku jgs FksA bl mnkl
vkSj fujk'kk ds le; os ,dkUr thou thrs FksA os lksprs Fks fd
;h'kq dqN fnuksa ds fy;s jkT; djsxk ij mlds ejus ij mudh
vk'kk Hkh ej xbZA 'kksd vkSj grksRlkg ds le; os lksprs Fks
fd D;k ;h'kq us gesa /kks[kk rks ugha fn;k\ ml dh ek¡ Hkh uez
gks xbZ vkSj mldk fo'okl Hkh Mxexkus yxk Fkk fd D;k og
elhg Fkk\

viuh vk'kk dks iwjk gksrs u ns[kdj mnkl gksus ds
ckotwn Hkh os mls vknj vkSj I;kj djrs Fks ij mUgsa ugha
ekywe Fkk fd dSls ml dh yksFk dks izkIr djsaA vjekfFk;k
dk ;qlwQ tks mldk psyk Fkk] ,d lykgdkj vkSj izHkkoh
vkneh FkkA og fiykrql ds ikl pqipki] ij lkgl ds lkFk
tkdj ;h'kq dh yksFk dks ek¡xkA psyksa ij ;gwfn;ksa dk ?k`.kk
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vkSj xqLlk ds dkj.k og fnu esa u tk dj jkr esa x;k vkSj
xkM+us ek¡xkA og Mjrk Fkk fd dgha ;h'kq dh yksFk dks xkM+us
nsus ls bUdkj djsA fiykrql us ysus dh btktr ns nhA tc os
yksFk dks Øwl ls mrkj jgs Fks rks mudk 'kksd vkSj rktk gks
x;k vkSj foyki djus yxsA ml dks uSyksu dk diM+k esa
yisV dj ;qlwQ dh dcz esa Mky fn, vkSj ,d cM+k iRFkj
mlds eq¡g esa Mkyk x;kA os vkjSrsa tks mlds nhu ghu
vuq;k;h Fkha vkSj ejus rd ml ds lkFk Fkha] tc rd ;h'kq
dks dgk¡ ys dj xkM+k x;k] mls u ns[kha rc rd yksFk ls nwj
u gVh FkhA cM+k otunkj iRFkj blfy, <k¡dk x;k fd dksbZ
mls mBk dj u ys tk,A mUgsa rks Mjuk ugha Fkk D;ksafd
LoxZnwr cM+h pkSdlh ls dcz esa igjk ns jgs FksA os dcz dh j{kk
cgqr mÙkstuk ds lkFk dj jgs Fks vkSj vius dIrku nwr dh
vkKk lqudj mls dcz ls Hkh fudky ykus dks rS;kj FksA

[kzhLr ds gR;kjs Mj jgs Fks fd og th mBdj fudy
vk;sxkA blfy, mUgksaus fiykrql ls vthZ dh fd rhljs fnu
rd dcz dk dM+k igjk fn;k tk;sA dcz ds eq¡g ij dk iRFkj
esa eksgj yxk fn;k tk,A ,slk u gks fd mlds psys vkdj
mls mBk ys tk,¡ vkSj dgus yxsaxs fd ;h'kq eqnks± esa ls th mBk
gSA

vk/kkfjr opu eÙkh „‰ v/;k;

ikB & ƒŒ

[kzhLr dk iqu#Tthou[kzhLr dk iqu#Tthou[kzhLr dk iqu#Tthou[kzhLr dk iqu#Tthou[kzhLr dk iqu#Tthou
psys cgqr mnkl ds lkFk lUr fnu fcrk jgs Fks vkSj

;h'kq bl fnu dcz esa vkjke dj jgk FkkA /khjs&/khjs jkr
xqtjrh tk jgh FkhA tks nwr dcz dk igjk ns jgs Fks mUgsa
ekywe gqvk fd mudk fiz; dIrku] bZ'oj dk csVk Fkk] dcz
ls mBus dk le; fudV vk jgk FkkA tc os mldh fot; dh
?kM+h dk bUrtkj cgqr mRlqdrk ls dj jgs Fks fd ,d LoxZnwr
cgqr rsth ls mM+rk gqvk LoxZ ls vk;kA mldk psgjk rks
fctyh dh ped tSlh Fkh vkSj oL= rks cQZ tSlk lQsn FkkA
mldk izdk'k ls va/kdkj jkLrk mtyk gks x;kA cqjs nwr ogk¡
viuh thr dh [kq'kh esa ;h'kq dh yksFk dks vius dCts esa
j[kuk pkgrs FksA os bl T;ksfr dks ns[kdj Mj ls Hkkx [kM+s
gq,A ,d nwr ftlus ;h'kq dks fouez gksus dh n'kk esa ns[kk Fkk]
ogha dcz dh ns[kHkky dj jgk Fkk vkSj tc ;g nwr vk;k rks
nksuksa dcz ds ikl x,A tSls gh os dcz ds ikl igq¡ps rks i`Foh
dkai mBh vkSj ,d Hka;dj HkwdEi gqvkA etcwr nwrksa us iRFkj
dks idM+ dj mls fdukjs yq<+dk fn;k vkSj ml ij cSB x;sA

igjsnkj yksx cgqr Mj x,A ;h'kq dh yksFk dh j{kk
djus vk;s Fks ij csgks'k gks x,A viuh M~;wVh dk [;ky u
dj os LoxZ nwr dh rst jks'kuh dks ns[k dj ewfPNZr gks dj
fxj iM+sA ,d nwr us cM+k iRFkj dks dcz dk njoktk ls gVk
fn;k vkSj fpYyk dj dgk & gs bZ'oj dk iq= mB] rq>s rsjk
firk cqyk jgk gSA e`R;q vc mls idM+ dj u j[k ldhA
;h'kq th mB x;kA nwljk LoxZ nwr dcz ds vUnj ?kql dj cSB
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ns[kkA mUgksaus vk'p;Z ls ns[kk fd iRFkj gVk fn;k x;k gS
;h'kq ogk¡ ugha gSA bl [kcj dks nsus ds fy;s os iz/kku ;kpd
vkSj izkphuksa ds ikl os nkSM+rs&nkSM+rs x,A mlds gR;kjksa us
;h'kq ds th mBus dh [kcj lquh rks muds psgjs ihys gks dj
eq>kZ x;sA os Mj dj dgus yxs fd ;fn flikfg;ksa dh fjiksVZ
lgh gS rks ge rks ej x,A dqN nsj ds fy;s rks os fde~
dÙkZO;fcew<+ gks x;s ;kuh D;k djuk vkSj u djuk gS mls
Hkwy x;sA vUr esa mUgksaus QSlyk fd;k fd flikfg;ksa dks
:i;s nsdj bl ckr dks fNik;s j[kus dgsaxsA mUgsa dgyok;saxs
fd ge yksx lks jgs Fks ml oä mlds psys pqjkdj ys x,A
M~;wVh ds le; lksus dh ckr dgus ls rks mUgsa ltk feysxhA
ml ij ;ktdksa vkSj izkphuksa us dgk fd ge jkseu xoZuj dks
iSls nsdj cgdk nsaxs fd ;h'kq th ugha mBk ij mlds psys pqjk
dj Hkkx x;sA tc ;h'kq Øwl esa vius izk.k ns fn;s rks HkwdEi
gqvk] pêkusa QV dj mM+us yxha vkSj lUrksa dh dczsa [kqy x;haA
Bhd mlh rjg dh ?kVuk ;h'kq ds th mBus ds le; gqbZA ;s
pgsrs lUr] efgekiw.kZ dczksa ls mBsA os dqN gh pqus gq, lUr
yksx gSa tks th mB dj ;h'kq ds lkFk jgsA ;h'kq ds th mBus
dks fNikus ds fy, tc ;ktd vkSj izkphu yksx dksf'k'k dj
jgs Fks rks bZ'oj us ,d ny dks rS;kj fd;k tks mlds th mBus
dh xokgh nsA

ftudks ftyk;k x;k Fkk muds fofHkUu Mhy&MkSy FksA
eq>s lwfpr fd;k x;k fd i`Foh ds yksx vc viuh 'kfä]
vk;q lhek vkSj Mhy&MkSy esa de gksrs tk jgs gSaA 'kSrku bl
i`Foh ij iki dks yk;k vkSj ml dk izHkko ls yksxksa esa
fcekfj;k¡ vkbZ] vfHk'kki vk;k vkSj e`R;q vkbZA tks yksx
ftyk;s x;s Fks mudh rqyuk esa ;s ckSus vkSj detksj FksA ywr

x;k tc fd ;h'kq th mB dj ogk¡ ls fudy x;kA bl n`';
dks LoxZ nwr vk'p;Z ls ns[k jgs FksA ;h'kq dcz ls fudy dj

tk jgk Fkk rks nwrksa us mldh efgek dk xhr Lokxr ds :i
esa xk;kA 'kSrku us gkj eku yhA LoxZnwr dh Tokyk ls mlds
cqjs nwr igys gh Mj ls Hkkx pqds FksA os vius xq# dks

f'kdk;r lquk jgs Fks fd gekjk f'kdkj dks tcnZLrh Nhu
fy;k x;kA ftls os ?k`.kk dj jgs Fks og vc th mB x;kA

'kSrku vkSj mlds cqjs nwr bl ckr dks ysdj dqN {k.k

[kq'kh euk jgs Fks fd ikfi;ksa dh thou us mudk fiz; izHkq dh

tku ys yh FkhA mls dcz dk eq¡g ns[kuk iM+kA ij mudk ;g

>wBk vkuUn FkksM+h nsj dk FkkA ;h'kq ij mudh fot; ejus rd

gh FkhA th mB dj mlus lc ikfi;ksa ds fy, eqfä dk

njoktk [kksy fn;kA

'kSrku dks dqN nsj ds fy;s mnkl gksuk iM+kA mlus

,d vke lHkk cqyk dj vius nwrksa dks D;k djuk gksxk mls

crk;kA os bZ'oj ds jkT; ds fo:) dke djus dks rS;kj gq,A

'kSrku us mudks eq[; iqjksfgr vkSj izkphuksa ds ikl HkstkA

'kSrku ds nwr vkdj dgus yxs fd geus mudks Bxus esa vkSj

mudk fny dks dBksj djus esa lQyrk ikbZA mu ds fo'okl

dks Hkh va/kk dj fn;k rkfd os ;h'kq ds th mBus ij fo'okl

u djsaA ;fn os tku tk;saxs fd ;h'kq th mBk gS rks yksx mu

ij ;g dg dj geyk djsaxs fd mUgksaus funksZ"k O;fä dks ekj

Mkyk gSA

tc LoxZnwr LoxZ pys x, rks jkseu flikgh mB dj
pkjksa vksj ns[kus yxs] ,slk Jherh bZ- th- àkbZV us n'kZu esa
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vkSj vkczkge ds fnuksa esa yksx cM+s Mhy&MkSy ds gksrs Fks vkSj
vf/kd fnu Hkh thrs FksA ij blds ckn yksx detksj vkSj
vYik;q gksrs x,A 'kSrku yksxksa dks rax dj detksj cukrs tk
jgs gSaA

tks yksx ;h'kq ds lkFk th mBs os nwljs yksxksa dks Hkh
fn[kkbZ ns dj xokgh nsus yxs & ;h'kq dk cfynku lQy
gqvkA og ej dj Hkh th mBkA ge Hkh mlds lkFk th mBsxsaA
os ;g xokgh nsus yxs fd mldh egku 'kfä ¼vf/kdkj½ ls
gh dcz ls cqyk;s x,A 'kSrku vkSj ml ds cqjs nwrksa ds }kjk
izkphuksa vkSj iqjksfgrksa dh >wBh fjiksVZ ds ckotwn Hkh ;h'kq dk
th mBuk ugha fNik;k tk ldkA ;s yksx tks ;h'kq ds lkFk th
mBs Fks mUgksaus xokgh nh rFkk ;h'kq Lo;a yksxksa dks fn[kkbZ
nsdj crk;k Fkk fd ogh ;h'kq gS tks igys Fkk] ej x;k Fkk
ij fQj th mBkA mlus psyksa dks /khjt vkSj <+k<+l fn;kA

tc ;g lekpkj ,d 'kgj ls nwljk 'kgj vkSj gj
txg QSyrk x;k rks ;gwnh yksx Mjus yxs ckSj viuk iqjkuk
?k`.kk dh Hkkouk dks psyksa ls fNikus yxsA mudk flQZ ,d gh
eryc Fkk fd >wBh fjiksVZ QSys vkSj dqN yksxksa us bls fo'okl
Hkh fd;kA ;h'kq ds th mBus dk iDdk izek.k lqudj fiykrql
Hkh Mj x;kA D;ksafd ;h'kq vius lkFk cgqr yksxksa dks ftyk;k
FkkA ;h'kq psyksa ds chp 'kkfUr NksM+ x;kA txr dk ;'k dks ikus
ds dkj.k viuk thou vkSj vf/kdkj dks cpkus ds okLrs mlus
;h'kq dks Øwl?kkr djus dh vuqefr nh FkhA mldks vc iwjk
fo'okl gks x;k fd og ¼;h'kq½ ,d lk/kkj.k vkSj funksZ"k O;fä
gh ugha oj.k bZ'oj dk iq= Hkh Fkk ftldk [kwu dk og vijk/
kh FkkA fiykrql dk thou cgqr gh nq%[ke; cukA og osnuk ls

Hkj x;k vkSj vkuUn vkSj vk'kk dh fdj.k ugha fn[kkbZ nsus
yxhA vUr esa og d"Vnk;d e`R;q ls ejkA gsjksn dk eu vkSj
Hkh dBksj gks x;kA mlus lquk fd ;h'kq th mBk gS fQj Hkh
mlds fy, dqN QdZ ugha iM+kA ;kdwc dks dRy djok fn;k
vkSj irjl dks Hkh blh bPNk ls idM+dj cUnhx`g esa Myok
fn;k FkkA

bZ'oj pkgrk Fkk fd irjl tYnh u ejsA mls izHkq dk
dke djuk FkkA blfy;s nwr dks Hkst dj tsy ls NqM+k fy;kA

gsjksn ij bZ'oj dh U;k; NM+h rqjUr fxjhA tc og
HkhM+ esa HkM+dhyk oL= igu dj viuh cM+kbZ bZ'oj ls c<+ dj
djus yxk rks nwr us mlds isV esa ,slk ekjk fd og fxj dj
cqjh gkyr esa ej x;kA

cM+s Hkksj dks tc ifo= efgyk,¡ ;h'kq dh dcz ds ikl
lqxU/k rsy ls mlds 'kjhj dks yxkus vkb± rks mUgksaus ns[kk fd
dcz dk iRFkj gVk;k gqvk gSA ;h'kq dk 'kjhj Hkh ogk¡ ugha
FkkA os Mj dj lkspus yxha fd nq'euksa us ;h'kq dh yksFk dks
pqjk fy;k gSA mUgksaus nks LoxZnwrksa dks mTtoy oL= igus gq,
ns[kkA muds vkus dh ckr dks le> dj nwrksa us dgk fd ;h'kq
;gk¡ ugha gS og th mB dj xyhy dks pyk x;kA vkvks dcz
dks ns[k yksA tkdj psyksa dks crk nks fd xyhy pyk x;k gSA
efgyk,¡ Mj dj ?kcjk xbZA os rqjUr psyksa ds ikl nkSM+ dj
xb±A os rks ;h'kq dh e`R;q ij 'kksd dj jgh FkhaA mUgsa 'kkfUr
ugha fey jgh FkhaA tc vkSjrksa ls th mBus dh [kcj lquh rks
os Hkh nkSM+ dj dcz ds ikl x;sA ij lpeqp dcz esa ;h'kq ugha
FkkA xkM+us ds le; ;h'kq dks tks uSyksu diM+k ls yisVk x;k
Fkk og rks feyk ij ;h'kq ughaA fQj Hkh psys lUnsg djus yxs
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fd og dgk¡ pyk x;k vkSj dkSu mBk ys x;kA efj;e dcz
ds vkl&ikl gh ?kwe jgh FkhA og fpfUrr Fkh fd dSls ;h'kq
dks ns[k ik;sxhA dqN Hksn ikus dh vk'kk ls gh og mlds
vkl&ikl FkhA nwrksa us mls crk fn;k Fkk ij ml ij ;dhu
ugha dj ik jgh FkhA nwrksa us uezrk ls dgk D;ksa rqe jksdj
foyki dj jgh gksaA og rks th mB pqdk gS] dg dj mUgksaus
mls 'kkfUr nhA

tc og dcz dks NksM+ dj tk jgh Fkh fd ;h'kq mlds
ihNs [kM+k gqvk FkkA mlus Hkh mlds nq%[k djus dk dkj.k iwNk
vkSj fdls [kkst jgh gks] dgkA ßesjhÞ rks mls ,d ekyh
le> j[kh Fkh og iwNus yxh & ̂ gs ekyh ! crkvks ;h'kq dks
dkSu ys x;k\ ;k rqeus dgk¡ j[kk gSA* eSa rsy ekfy'k djus
vk;h gw¡A bl ij ;h'kq dks jge vk;kA og vius LoxhZ;
vkokt esa cksy mBk & ^eSa ;h'kq gw¡A* bl vkokt ls og
igpku xbZA og cgqr [kq'k gksdj mls vkfyaxu djuk pkghA
ij ;h'kq us dgk & vHkh eq>s er Nqvksa D;ksafd eSa vc rd
LoxZ dk firk ds ikl ugha x;k gw¡A ;h'kq us dgk tk dj
psyksa dks crk nks fd eSa LoxZ esa firk ds ikl tk jgk gw¡A ;h'kq
firk ds ikl igq¡p dj mlds eq¡g ls mlds cfynku vkSj
m)kj dekus dk vk'khokZn ik;k vkSj LoxZ vkSj i`Foh dk vf/
kdkj Hkh mls fn;k x;kA

Jherh àkbZV n'kZu esa ns[kh fd LoxZnwrksa dk >qaM ;h'kq
dks ?ksjrs gq, LoxZ jkT; dk u;k ;:'kyse dk QkVd rd
Lokxr djus ys x;sA ogk¡ ;h'kq firk vkSj LoxZnwrksa dh
efgek ds chp izos'k dj firk ls vk'khokZn fy;kA efgek ls
ifjiw.kZ gksus ds ckotwn Hkh og /kjrh ds cspkjs psyksa dks ugha

Hkwy ldkA og ,d gh fnu ds Hkhrj i`Foh ij ykSV vk;kA
firk ds ikl tk dj vf/kdkj izkIr djus ds ckn nwljksa ds
Nwus ls vc fdlh dks euk ugha fd;kA

bl le; esa Fkksel xSjgkftj FkkA psyksa ds yk[k
fo'okl fnykus ij Hkh og th mBk gqvk ;h'kq ij fo'okl ugha
dj jgk FkkA mlus dgk fd tc rd eSa viuh Å¡xyh ls ;h'kq
ds Nsns gq, iatj ij u Nw yw¡] rc rd eSa ;dhu ugha d:¡xkA
,slk cksy dj vius HkkbZ;ksa ds Åij vfo'okl izdV djus
yxkA ;fn lc yksx ,slk gh ek¡x djsa rks cgqr de yksxksa dks
,slk volj feysxkA bZ'oj dh bPNk Fkh fd ;g [kcj
ckrksa&ckrksa esa QSys] Fkksel tSlk lUnsg djus okyksa dks bZ'oj
ilUn ugha djrk gSA tc ;h'kq nwljh ckj psyksa ds chp esa
vk;k rks Fkksel Hkh Fkk mlus mls cqykdj dgk & viuh
Å¡xyh esjs iatj dk Nsn esa Mky dj ns[kks vkSj fo'okl djks
fd eSa ;h'kq gw¡A D;ksa fd nq'euksa us esjs iatj ij cPNkZ ls Nsn
fd;k FkkA Fkksel us ,slk gh fd;k vkSj fpYyk dj dgk &
^gs essjs izHkq vkSj bZ'oj!* ;h'kq us Mk¡Vrs gq, dgk fd & ßrwus
eq>s ns[k dj fo'okl fd;kA /kU; gS og tks lqu dj gh eq>
ij fo'okl djrk gSAÞ

eSaus ns[kk ftudh vfHkKkrk ifgyk vkSj nwljk nwrksa ds
lekpkj esa gS mu ds lekpkj ij gesa fo'okl dj pyuk
pkfg,A ;h'kq dk th mBuk dks tSlk lqu dj fo'okl djrs gSaA
psyksa us crk;k fd LoxZ ds uhps i`Foh ds Åij ;h'kq dks NksM+
dj dksbZ nwljk uke ugha fn;k x;k gS ftlls ge m)kj ik;saA
gesa lPpkbZ dh lc ckrksa dks ekuuk pkfg,A nwljk vkSj
rhljk nwrksa ds lekpkj esa fdlh ,d dk ugha ekurs gSa rks
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gekjk mlesa dksbZ fgLlk u gksxk ftldks izHkq us rS;kj fd;k
gSA

eSa ns[k jgh Fkh] tc fL=;k¡ ;h'kq ds th mBus ds
lekpkj pkjksa vksj QSyk jgh Fkh rks 'kSrku Hkh iz/kkuksa vkSj
;ktdksa ds }kjk >wBh fjiksVZ fnyokus ds fy;s O;Lr FkkA
b/kj bZ'oj Hkh ejs gqvksa dks ftykdj ;h'kq ds th mBus dh
xokgh fnyok jgk FkkA

;h'kq pkyhl fnuksa rd psyksa ds lkFk jgk vkSj LoxZ
jkT; ds Hksnksa dks le>krk FkkA mudk fo'okl dks etcwr dj
jgk FkkA mudks vkns'k nsdj dgk fd tks dqN rqe yksxksa us
esjs fo"k; esa lquk vkSj ns[kk mldk lk{kh txr ds lc yksxksa
dks nks rkfd os eq> ij fo'okl dj thou ik,¡A mUgsa fo'okl
fnyk dj dgk fd esjs dkj.k rqe yksx lrk;s tkvksxs vkSj
nq%[k mBkvksxs] ijUrq tc rqe yksx esjs opuksa dks ;kn djksxs
rks rqEgsa /khjt vkSj 'kkfUr feysxhA mlus dgk fd eSaus 'kSrku
dh ijh{kk ij fot; ikbZ gSA nq%[k rdyhQksa ls xqtj dj mls
gjk;k gSA blfy, eq> ij mldk vf/kdkj ugha gSA ij tks
eq> ij fo'okl djsxsa muds Åij Hkkjh ls Hkkjh ijh{kk
yk;sxkA mlus vk'oklu fn;k fd esjh rjg fot;h gksaxsA tc
esjs opu ds vuqlkj pysaxs rcA ;h'kq us vius psyksa dks
vk'p;Z deZ djus dk Hkh vf/kdkj fn;kA nq"V yksx dHkh&dHkh
rqEgkjs 'kjhj ij dkcw ik;saxsA ysfdu tc rd rqEgkjs }kjk
bfPNr dkeksa dh iwfrZ ugha gksrh LoxZnwr vkdj NqM+k ysaxsA tc
mudh xokgh nsus dk dke [kRe gks tk;sxk rks gks ldrk gS
fd mudk thou ys fy;k tk ldrk gSA mlds psys cgqr
mÙksftr gksdj rFkk /;ku ls mldk mins'k lqu jgs FksA blds

ckn mUgsa iwjk ;dhu gks x;k fd ;gh txr dk m)kjdÙkkZ gSA
ml dh lkjh ckrsa psyksa ds eu esa ?kql xbZA ij ;g tku dj
nq%f[kr gq, fd mudk xq# mUgsa NksM+ dj LoxZ dks tkus okyk
gSA ;h'kq us fQj mUgsa 'kkfUr nsdj dgk fd eSa rqEgkjs fy;s
txg rS;kj djus tk jgk gw¡A fQj vkdj rqEgsa ogk¡ ys
tkÅ¡xkA rc lnk rqe yksx esjs lkFk jgksxsA mlus fQj dgk
fd eSa ogk¡ tkdj rqEgkjs fy;s ifo=kRek dks Hkstw¡xkA og
vkdj rqEgsa 'kkfUr nsxk] lPpkbZ dks fl[kk;sxk vkSj ftl jkLrs
ij pyuk gksxk ogk¡ rqe yksxksa dh vxqokbZ djsxkA bu opuksa
ls 'kkfUr nsdj ;h'kq us viuk gkFk mBk dj mUgsa vkf'k"k nhA

vk/kkfjr opu izdkf'kr okD; ƒ†%ˆ&Š] ‹&ƒ„]
eÙkh „Š% ywdk „†] ;wguk „‚%„ˆ&„‹A
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[kzhLr dk LoxkZjksg.k[kzhLr dk LoxkZjksg.k[kzhLr dk LoxkZjksg.k[kzhLr dk LoxkZjksg.k[kzhLr dk LoxkZjksg.k
lkjk LoxZ ;h'kq ds vkus dh izrh{kk dj jgk FkkA

LoxZ nwrx.k efgek dk jktk dks ys tkus ds fy;s rS;kj FksA
;h'kq vius psyksa dks vk'khokZn nsus ds ckn LoxZ pyk x;kA
tc og LoxZ tk jgk Fkk rks ml HkhM+ ds yksxksa dks Hkh LoxZ
ys x;k ftUgsa mlus ftyk;s FksA cgqr ls LoxhZ;tu vkSj
nwrx.k mlds LoxZ vkxeu dh izrh{kk dj jgs FksA tc os
ifo= uxj dh vksj tk jgs Fks & vxqokbZ djus okys nwr
tksj&tksj ls dgus yxs & gs QkVdks vkSj njoktksa vius flj
Å¡pk djks D;ksafd efgek dk jktk izos'k dj jgk gSA tks nwr
izrh{kk dj jgs Fks os [kq'kh ls dgus yxs & og dkSu efgek
dk jktk gS\ vxqokbZ djus okys nwr fot; ds Loj esa dgus
yxs & izHkq tks cyoku vkSj egku gS! ;q) dk 'kwjohj! gs
QkVdks flj Å¡[k djks! gs vuUrdky dk njoktk rw Hkh
viuk njoktk pkSM+k dj D;ksa fd efgek dk jktk vk jgk gSA
fQj LoxZ ds nwr iqdkj mBs & dkSu efgek dk jktk vk jgk
gS\ vxqokuh djus okys nwr cksy mBs & lsukvksa dk izHkq! ogh
efgek dk jktk gS! bl izdkj LoxhZ; ny ifo= uxj esa
izos'k fd;kA lc LoxhZ; nwrksa us viuk egku usrk] bZ'oj dk
iq= dks ?ksj fy;k vkSj vius&vius pedhys eqdqV dks mrkj
dj mls >qd dj n.Mor fd;kA blds ckn mUgksaus vius Lo.kZ
oh.kk ls e/kqj Loj ls xhr ctk dj lkjk LoxZ dk okrkoj.k
dks vkuUne; cuk fn;kA mlds fy;s ;g xhr xk;k ijes'oj
dk esEuk tks c/k fd;k x;k Fkk fQj Hkh og vc cgqr ,s'o;Z
ds lkFk thrk gSA

nwljh vksj ds n'kZu tks Jherh us ns[kk mldk o.kZu
djrh gS & psys mnkl gksdj LoxZ dh vksj rkd jgs Fks ftlls
mldk vfUre >yd rd ns[k ldsaA mlh oä LoxZ ls nks nwr
dgus yxs & gs xyhfy;ks] rqe [kM+s gksdj LoxZ dh vksj D;ksa
rkd jgs gks\ ;gh ;h'kq tks LoxZ dh vksj mBk fy;k x;kA
og fQj blh jhfr ls vk;sxk tSlk og x;kA psys ;h'kq dh
ekrk ds lkFk LoxZ tkus dks ns[k pqds FksA mUgksaus lkjh jkr
mlds vn~Hkqr dkeksa dh ppkZ djrs jgs] vkSj FkksM+h nsj igys tks
?kVuk ?kVh Fkh mlds fo"k; esa HkhA

'kSrku us vius psyksa dh ,d lHkk dhA mlesa mlus
dBksj ?k`.kk O;ä dj bZ'oj ds jkT; ds fo:) ifgys ls nl
xquk vf/kd ps"Vk dj dke djus dh lykg nh rFkk psyksa ds
fo:) dke djus dks dgkA ;h'kq ds fo:) rks dqN u dj
lds] ijUrq mlds psyksa dks tks mlds th mBus vkSj LoxZ tkus
ij fo'okl djrs gSa lEHko gks rks lnk ds fy, m[kkM+ QsdsaA
'kSrku us vius nwrksa dks crk fn;k Fkk fd ;h'kq us vius psyksa
dks ;g vf/kdkj ns j[kk gS fd ge ftl HkwrxzLr O;fä dks
/kjsaxs rks gesa ¼Hkwrksa dks½ fudky nsaxs] ?kqM+dh nsaxs vkSj mls
¼HkwrxzLr O;fä dks½ paxk djsaxsA vc 'kSrku ds nwr xjtrs gq,
flag dh ukbZ fudys vkSj ;h'kq ds psyksa dks [kkstus yxsA os
ftl fdlh dks Hkh ik;sa rks mUgsa QkM+ [kkus dh bPNk djus
yxsA

vk/kkfjr opu Hktu la‚ „†%‰&ƒ‚ izsfjr fØ;k ƒ%ƒ&ƒƒ
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[kzhLr ds psys[kzhLr ds psys[kzhLr ds psys[kzhLr ds psys[kzhLr ds psys
cM+s leFkZ ds lkFk psys Øwl?kkfrr th mBk ;h'kq ds

fo"k; izpkj djus yxsA mUgksaus jksfx;ksa dks paxk fd;kA ;gk¡

rd fd ,d tUe ls yaxM+k O;fä dks Hkh paxk fd;k tks

muds lkFk mNyrk dwnrk gqvk bZ'oj dh efgek dj yksaxks ds

chp pyk fQjkA bl ds lekpkj pkjksa rjQ QSy x;s vkSj

yksx psys ls vkdj iwNus yxsA bl paxkbZ dk dke dks

ns[kdj cgqr ls yksx cM+s vk'p;Z esa iM+ x,A

;h'kq ds ejus ij iz/kku ;ktdksa us lkspk Fkk fd vc
fdlh izdkj dk vk'p;Z deZ ugha gksus ls] ns[kus dh mRlqdrk
?kV tk;sxh vkSj yksx fQj ls ijEijk dh vksj pys vk;saxsA ij
Bhd mUgha ds chp psyksa ds }kjk vk'p;Z deZ djuk 'kq: gks
x;k rks yksx vk'p;Zpfdr gksdj mudh vksj ns[kus yxsA ;h'kq
dks rks Øwl ij p<+k fn;k x;k Fkk vkSj ;s rkTtqc djus yxs fd
bUgsa dgk¡ ls ;g 'kfä fey xbZA os lksp jgs Fks fd tc ;h'kq
thfor Fkk rks mUgsa ;g 'kfä feyh Fkh ij ej x;k rks lksp jgs
Fks fd vk'p;Z deZ djus dk vf/kdkj Hkh u jgsxkA irjl dks
mudh ?kcM+kgV dk irk yx x;kA mlus mUgsa dgk & ^gs
bL=k,yh yksx] rqe bldks ns[kdj D;ksa vk'p;Z djrs gks vkSj
gekjh vksj ns[krs gks\ vczkge] blkgd vkSj ;kdwc dk bZ'oj
ftlus vius iq= ;h'kq dh efgaek dh] ftls rqeus bUdkj dj
mls ekj Mkyus dh bPNk ls fiykrql dks lkSaik FkkA rqeus ml
ifo= vkSj funksZ"ktu dks gR;k djus dh Lohd`fr ikus ds fy,
mlds ikl yk;k FkkA mls bZ'oj us ejs gq, esa ls ftyk;k ftl

dh xokgh ge nsrs gSaA* irjl us dgk fd mldk ;h'kq ij
fo'okl us] mls tks ifgys yaxM+k Fkk] paxk fd;kA iz/kku ;ktd
vkSj izkphu yksx bl ckr dks lquuk ugha pkgrs FksA mUgksaus
psyksa dks idM+ dj cUnhx`g esa Mky fn;kA ijUrq psyksa dh blh
,d ckr ls gtkjksa yksx th mBus vkSj LoxZ tkus dks fo'okl
dj eu ifjorZu dj fy,A blls iz/kku ;ktd vkSj izkphuks dks
cM+k nq%[k gqvkA mUgksaus ;h'kq dks Øwl ij p<+k;k Fkk vkSj lksprs
Fks fd blls yksxksa dk fojks/k izn'kZu muds Åij gksxk ij vc
rks cn ls cnrj gksus tk jgk FkkA vc rks psys lh/kk mu ij
gR;k djus dk nks"k yxk jgs FksA mUgsa ekywe ugha gks jgk Fkk
fd ;g Øks/k fdruk nwj rd vkxs c<+sxk] yksx muls dSlk
O;ogkj djsaxs] bldh fpUrk esa Mwcs FksA os vklkuh ls ;h'kq ds
psyksa dks e`R;qn.M ns ldrs Fks ijUrq os iRFkjkog fd;s tkus ds
Mj ls ,slk ugha dj ik jgs FksA mUgksaus psyksa dks lHkk esa ykus
dks dgkA tks ;h'kq dks ekj Mkyus ds fy, gYyk dj jgs FksA os
Hkh ogk¡ FksA irjl tc ;h'kq dks 'kiFk [kkrs vkSj 'kki nsrs gq,
bUdkj dj jgk Fkk rks os Hkh ogk¡ FksA os irjl dks Mjkus /
kedkus pkg jgs Fks] ij og vHkh fuMj cu x;k FkkA ;h'kq dh
cM+kbZ] djus dk volj irjl dks vHkh feyk FkkA Mjiksd cu
dj og igys ;h'kq dks eqdj pqdk FkkA mlh dk izk;f'pr djus
ds fy, mlus lkgl fn[kk;k vkSj dgk fd ftldks rqeus
Øwl?kkr fd;k Fkk mls bZ'oj us ftyk;k vkSj mlh ds }kjk ;g
O;fä tks rqEgkjs lkeus [kM+k gS] paxk gqvk gSA ftl dksus dk
iRFkj dks rqeus R;kxk Fkk ogh iRFkj vc flj cu x;kA LoxZ
ds uhps euq";ksa ds chp esa dksbZ nwljk uke ugha fn;k x;k gS
;h'kq dks NksM+] ftlls ge m)kj ik ldrs gSaA
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irjl vkSj ;wgUuk dh bl xokgh ls yksx pfdr gks
x,A ;h'kq lkFk jgus ls mUgsa Kku feyk gS D;ksafd ;h'kq dks tc
Øwl dkB ij Bksdk tk jgk Fkk rks og fuMj vkSj xEHkhj LoHkko
dk Fkk] Bhd bu dk Hkh ogh LoHkko gSA ;h'kq us viuh mnkl
Hkjh utj ls irjl dks ns[kdj mlds bUdkj djus dks Mk¡Vk FkkA
vHkh irjl tc lkgl ds lkFk ;h'kq dh xokgh nsus yxk rks
;h'kq us mls fQj xzg.k dj vkf'k"k nhA ;h'kq dks xzg.k djus ds
Lo:i esa mls ifo=kRek dk ojnku feykA

iz/kku ;ktd psyksa dks ?k`.kk djrs Fks mls izxV ugha
dj ldsA mUgksaus mUgsa lHkk ls ckgj Hkst dj vius vki esa
dgk fd budks D;k fd;k tk; D;ksafd bUgksaus lpeqp ,d
cM+k vpEHkk dk dke fd;k gS vkSj ;:'kyse ds vkl&ikl
jgus okys lHkh yksx tku x;s gSa ftl dks ge Hkh bUdkj
ugha dj ldrsA bl lekpkj ds QSyus ls os Mjrs FksA ;fn ;g
QSy tk;sxk rks mudk vf/kdkj Hkh [kRe gksxk vkSj os gR;kjk
ds leku ns[ks tk;saxsA blfy;s mUgksaus ;g psrkouh nsuk vPNk
le>k fd mUgsa Mjk&/kedk dj Hkst nsa vkSj dgsa fd ;h'kq ds
uke ls yksxksa dks dqN Hkh er lqukvksa ugha rks ekj Mkys
tkvksxsA bl ij irjl us dBksj :[k /kkj.k dj dgk fd
geus tks dqN ns[kk vkSj lquk gS mls fcuk crk;s ugha jg
ldrs gSaA

;h'kq dk vf/kdkj ik dj psys gj jksxh O;fä dks tks
muds ikl vkrk Fkk izfrfnu paxk djrs jgsA iz/kku ;ktd]
iqjksfgr vkSj tks yksx muds lkFk Fks os bu ckrksa ls ?kcM+k x,A
lSdM+ksa yksx] Øwl?kkfrr] th mBs vkSj LoxZ ij p<+k gqvk ;h'kq
ds psys cuus yxsA mUgksaus bl mÙkstuk dks cUn djus ds fy;s

psyksa dks tsy esa Mkyus yxsA bl ij 'kSrku vkSj mlds cqjs nwrksa
dks cgqr vkuUn yxkA ij bZ'oj ds nwr Hkh tsyksa esa tkdj
mldk njoktk [kksy dj mUgsa NqM+kus yxs vkSj muds euk djus
ij Hkh efUnjksa esa tkdj izpkj djus dks dgkA dkSafly esa psyksa
dks tsy ls ykus ds fy;s dgk x;k ij tsyksa ds njokts [kksyus
ij mUgsa ugha ik;sA os ;ktdksa vkSj izkphuksa ds ikl ykSV dj
crkus yxs fd geus rks f[kM+dh&njokts lc Bhd ls cUn fd;s
Fks vkSj igjsnkj ckgj [kM+s gksdj igjk ns jgs Fks fQj Hkh njoktk
dks [kqyk ik;k vkSj vUnj dksbZ dSnh ugha FkkA blh oä ,d
O;fä mudks crk jgk Fkk fd ftudks vki yksxksa us cUn dj
j[kk Fkk] os rks [kM+s gksdj efUnj esa mins'k ns jgs gSaA rc dIrku
vius deZpkfj;ksa dks lkFk ysdj mUgsa fcuk dqN fd;s ys vk;k
D;ksafd iRFkjokg fd;s tkus dk Mj FkkA tc mUgsa dkSafly esa
yk;k x;k rks iz/kku ;ktd us iwNk & ̂ D;k geus rqEgsa l[r
euk ugha fd;k Fkk fd ;h'kq ds uke ls izpkj er djks] vkSj
ns[kks rqeus lkjs e:'kyse ds vkl&ikl viuk fl)kUr dks
izpkj fd;k gS vkSj gesa ;h'kq dk gR;kjk gksus dk nks"k yxk;k
gSA*

os rks <ksaxh FksA ijes'oj ls c<+dj euq";ksa ls iz'kalk
ikuk pkgrs FksA mlds fny dBksj FksA psyksa us cM+k vk'p;Z
deZ fd;k FkkA mlls ukjkt FksA os tkurs Fks fd ;fn psys
;h'kq ds Øwl?kkr] th mBuk vkSj LoxZ ij tkus dh dgkuh dks
crk;saxs rks os mlds gR;kjs lkfcr gksaxsA os ;h'kq dks ekj
Mkyus dh ftEesnkjh vkSj mldk [kwu dks vius vkSj vius
cPpksa ds Åij ugha ysuk pkgrs Fks ;|fi fd os igys ysus ds
fy;s jkth FksA psyksa us lkgliwoZd ?kks"k.kk dh fd euq"; ls
c<+dj ge bZ'oj dh ckr ekusaxsA
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irjl us dgk & ̂ gekjs iwoZtksa dk bZ'oj us ftls rqe
Øwl ij Bksaddj ekj Mkyk Fkk] mls ftyk;k gSA* mls bZ'oj us
efgek nsdj viuh nkfguh vksj cSBk dj jktdqekj vkSj
=k.kdÙkkZ Bgjk;k gS] bL=k,fy;ksa dks i'pkÙkki djokus vkSj
ikiksa dh {kek nsus ds fy;s HkhA geyksx xokgh nsrs gSa vkSj
ifo=kRek Hkh mudks nsrh gS tks bZ'oj dh ckrksa dks ekurs gSaA
rc os gR;kjs vkSj Hkh Øksf/kr gks mBsA os psyksa dks dRy dj
fQj ls viuk gkFk [kwu ls jax Mkyuk pkgrs FksA os ,slk
fopkj dj gh jgs Fks fd LoxZ ls ,d nwr xkekfy,y ds ikl
vk;k vkSj mUgsa lykg nsus dks dgkA rc xkekfy,y us mUgsa
lykg nh fd bu yksxksa dks dqN ugha djuk gSA ;fn ;g
euq";ksa dh vksj ls gS rks vius vki cUn gks tk;sxk vkSj ;fn
bZ'oj dh vksj ls psys dke jgs gSa rks gekjs jksdus ls Hkh ugha
:dsxkA cqjs nwr vkSj 'kSrku rks pkg jgs Fks fd bu psyksa dks
èR;qn.M feysA ysfdu bZ'oj us nwrksa dks Hkst dj mUgha dk ny
esa ls ,d izHkko'kkyh O;fä ds }kjk izsfjrksa dk dke dks
jksdokus ls euk fd;kA

izsfjrksa dk dke iwjk ugha gqvk FkkA mudks jktkvksa ds
lkeus Hkh ;h'kq ds fo"k; tks ns[ks Fks vkSj lqus Fks] mldh
xokgh nsuh FkhA izsfjrksa dks NksM+us ds igys mUgksaus bUgsa
ekjk&ihVk vkSj dgk fd blds uke ls izpkj er djksA bZ'oj
dh efgek djrs gq, os dkSafly ls ckgj x;s vkSj vius dks]
;h'kq ds fy;s nq%[k lgus ds dkj.k /kU; ekusA efUnjksa esa
tkdj izpkj djus yxs vkSj tgk¡&tgk¡ mUgsa cqykrs Fks ogk¡
tkdj Hkh viuk däZO; iwjk djus yxsA bZ'oj dk opu
c<+dj nqxquk c<+rk x;kA 'kSrku us jkseu igjsnkjksa dks >wB
cksyok dj dgk Fkk fd tc ge lks jgs Fks rks ;h'kq ds psys
vkdj mls pqjk fy,A bl >wB ds }kjk os vk'kk dj jgs Fks fd

lp dks fNikosa] ijUrq pkjksa vksj ;h'kq ds th mBus dh xokgh
nsus okyksa dh Hkjekj ls ;g taxy dh vkx dh rjg QSyrk
x;kA ;h'kq ds uke ls vn~Hkqr&vn~Hkqr dke gksus yxsA euq";
ds iq= dks ekj Mkyus dk vf/kdkj tc feyk Fkk rks os ;h'kq
dk [kwu dk ftEesnkjh ysuk pkgrs Fks] vc mu ij psys cM+s
lkgl ds lkFk ;g ftEesnkjh Mky jgs FksA

eSaus ns[kk fd bZ'oj ds nwrksa dks fo'ks"k vkns'k fn;k
x;k fd psyss tks fo'ks"k lPpkbZ dk izpkj dj jgsa gSa] og ih<+h
ls ih<+h rd ds fy;s /kjksgj Lo:i Bgjus okyk gS] mudh
fpUrk dj j{kk djsaA tks izsfjr th mBk ;h'kq] vkSj LoxZ esa p<+k
;h'kq dh xokgh nsrs Fks mu ij ifo= vkRek FkhA mlh us bUgsa
bl lR; dks tks bL=kbfy;ksa dh vk'kk izpkj djus dh leFkZ
nhA lc =k.kdÙkkZ ;h'kq ij utj j[kdj viuk thou dk
cfynku nsdj ekxZ fn[kk;k Fkk ml ij pyus yxs ekuks
,dek= vk'kk ogh gSA eSaus ;h'kq dh cqf) vkSj le> dks ns[kk
tc og vius psyksa dks mldk dke dks iwjk djus ds fy,
ekj fn;k x;kA mlh dke dks ;gwnh ;k bL=kbyh yksx
uQjr dj ekj Mkyuk pkgrs FksA 'kSrku ds dkeksa dks u"V
djus dk vf/kdkj psyksa dks fn;k x;k FkkA

;h'kq ds uke mUgksaus vn~Hkqr fpUg vkSj fofp= dke
djds fn[kk;s ij nq"Vksa ds gkFkksa us mls Øwl ij p<+k;kA ;h'kq
dh e`R;q vkSj th mBus ds le; ,d efgek dk izdk'k ped
dj ml lR;rk dks vej fd;k fd ;h'kq gh txr dks cpkus
okyk gSA

vk/kkfjr opu izsfjr fØ;k … vkSj † v/;k;
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fLrQuql dh e`R;qfLrQuql dh e`R;qfLrQuql dh e`R;qfLrQuql dh e`R;qfLrQuql dh e`R;q

;h:'ksye esa psyksa dh la[;k cgqr c<+rh xbZA ijes'oj
dk opu dk Hkh [kwc izpkj gqvk ;gk¡ rd fd dbZ ;ktd
vkSj iqjksfgr Hkh fo'okl djus yxsA fLrQuql iwjk fo'okl ds
lkFk yksxksa ds chp cgqr cM+s&cM+s vpEHks ds dke dj jgs FksA
cgqr yksx xqLlk gks jgs Fks D;ksafd ;ktd vkSj iqjksfgr viuh
ijEijk ds /keZ dh fof/k dks NksM+ dj ;h'kq dk cfynku ij
fo'okl dj jgs FksA fLrQuql LoxZ ls cqf) vkSj lkgl ikdj
;ktdksa vkSj iqjksfgrksa dks cM+h Mk¡V&QVdkj lquk jgs FksA os
mldh cqf) vkSj vf/kdkj dk fojks/k ugha dj ldus ij nq"Vksa
dks 'kiFk fnyk dj mldks ekj Mkyus ds fy;s HkkM+k esa ysdj
dgus yxs fd geus mls ewlk vkSj O;oLFkk ds fo:) ckrsa
djrs lquk gSA mUgksaus yksxksa dks HkM+dk dj fLrQuql ds fo"k;
ewlk vkSj mldh O;oLFkk ds fo:) ckr djus dks >wBk nks"k
yxk;kA mUgksaus xokgh nsdj dgk fd geus mls ;g dgrs
lquk gS fd ;h'kq ewlk dh nh gqbZ O;oLFkk dks mBkus vk;k gSA

tks yksx fLrQuql dk U;k; ds fy;s cSBs Fks mUgksaus
ml dk psgjk esa efgek dh jks'kuh ns[khA mldk psgjk
LoxZnwrksa ds psgjs ds leku pedus yxkA og ifo=kRek ls
ifjiw.kZ gksdj mB [kM+k gqvk vkSj fo'okl ds lkFk rFkk cM+k
lkgl ds lkFk ufc;ksa ls vkjEHk dj ;h'kq dk vkxeu]
ej.k] LoZxkjksg.k dh ppkZ djrs gq, fn[kk;k fd og firk ds
nkfgus gkFk dh vksj flagklu ij cSBk gSA og euq"; dk
cuk;k gqvk efUnj esa ugha ij LoxZ dk efUnj esa gSA efUnj

ds fo:) cksyus ls mUgsa ,slk xqLlk yxrk Fkk tSlk bZ'oj ds
fo:) cksyus lsA fLrQuql dh vkRek us mUgsa LoxZ dh ?kqM+dh
lqukbZ vkSj mudks nq"V vkSj dBksj fnyokyk Bgjk;kA mlus
dgk & ^rqeyksx ges'kk ifo=kRek dk fojks/k djrs gksA* os
ckgjh jhfr&fof/k;ksa dks ekurs gSa tc fd muds fny cqjkbZ ls
Hkjs gSa muesa fo"k gSA fLrQuql us muds nq"V firkvksa dk ftØ
dj dgk fd mUgksaus ufc;ksa dk ?kkr fd;k vkSj rqe yksxksa us
Hkh ,d funksZ"k O;fä dh gR;k dh gSA

iz/kku ;ktd vkSj 'kkld ml ij VwV iM+s tSls gh
mlus dM+oh lPpkbZ dks izxV fd;kA LoxZ ls mlds Åij
T;ksfr pedhA tc og LoxZ dh vksj rkd jgk Fkk rks bZ'oj
dh efgek dh jks'kuh ml ij iM+h vkSj mldk psgjk ped
mBkA LoxZnwrx.k ml ds Åij mM+ jgs FksA og tksj ls cksy
mBkA eSa LoxZ dks [kqyk gqvk ns[k jgk gw¡ vkSj ;h'kq dks firk
dh nkfguh vksj cSBs ns[k jgk gw¡A yksx mldh ckr lquus ls
bUdkj djus yxsA vius dkuksa dks cUn dj fn;sA ,d lkFk
ml ij >iV iM+s vkSj uxj ls ckgj ?klhV dj ys x;sA
mldks iRFkjokg djus yxsA fLrQuql ?kqVuk Vsd dj muds
fy;s izkFkZuk djus yxk & ^gs izHkq buds ikiksa dk ys[kk er
ys ;kuh iki {kek dj nsA*

eSaus ns[kk fd fLrQuql bZ'oj dk ,d egku vkneh
Fkk fo'ks"k dj e.Myh LFkkfir djus ds dke esaA mlds
iRFkjokg dj ekjs tkus ds ckn psys ,d cgqr cM+k ?kkVk
le>saxs bl ckr dks lksp dj 'kSrku dqN le; ds fy;s cgqr
[kq'k gqvkA 'kSrku dh fot; FkksM+h nsj ds fy, FkhA D;ksafd ogk¡
[kM+sa gq, yksxksa ds chp esa ls bZ'oj ,d tu dks pqu ysxk tks
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;h'kq dh xokgh ds fy;s cM+k dke djsxkA ;|fi mlus
fLrQuql dks ekj Mkyus ds fy, ,d Hkh iRFkj ugha mBk;k
ysfdu ekj Mkyus ds fy, jkth FkkA lkÅy bZ'oj dh e.Myh
dks lrkus esa cgqr tks'k fn[kk jgk FkkA D;ksafd og yksxksa dks
muds ?kjksa esa [kkst&[kkst dj fudkyrk vkSj tks yksx dRy
djrs Fks mUgsa lkSairk FkkA 'kSrku dks cgqr gh lQy :i ls
O;ogkj dj jgk FkkA ij bZ'oj us 'kSrku dh bl 'kfä dk
gLr{ksi dj ftu yksxksa dks dSnh cuk jgs Fks mUgsa NqM+krk FkkA

lkÅy ¼ikSyql½ ,d f'kf{kr O;fä FkkA 'kSrku mls
viuk dke [kwc vPNh rjg ls djok jgk FkkA tks ;h'kq ij
fo'okl dj mldk izpkj djrs Fks mUgsa idM+ok dj ltk
fnykrk FkkA ijUrq ;h'kq us Hkh mls pqudj vius uke dh
xokgh nsus dk] psyksa dks etcwr djus dk vkSj fLrQuql dh
txg ysus ds fy, pqu fy;kA lkÅy dks ;gwnh yksx cgqr
iz'kalk djrs FksA mldk tks'k] cqf) vkSj dke ls tgk¡ ;gwnh
vkSj Qkjhlh [kq'k Fks rks psys Mj ls dk¡irs FksA

vk/kkfjr opu izsfjr fØ;k ˆ vkSj ‰ v/;k;A
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lkÅy dk eu ifjoÙkZulkÅy dk eu ifjoÙkZulkÅy dk eu ifjoÙkZulkÅy dk eu ifjoÙkZulkÅy dk eu ifjoÙkZu

lkÅy fØf'p;u L=h ;k iq:"kksa dks idM+ dj
;:'ksye ykus dk ,d vf/kdkj i= izkIr dj nkfe'kd tk
jgk FkkA ml oä cqjs nwr Hkh mldh iz'kalk dj jgs FksA tc
og jkLrs esa tk jgk Fkk rks vpkud fctyh pedus tSlh
jks'kuh ml ij iM+hA cqjs nwr Hkkx x,A lkÅy tehu ij fxj
iM+kA mls ,slh vkokt lqukbZ bh & ßlkÅy] lkÅy] D;ksa eq>s
lrk jgs gks\Þ rc mlus iwNk & ̂ gs izHkq rw dkSu gS\* uSa ogh
;h'kq gw¡ ftls rqe lrk jgs gksA iSjksa ij ykr ekjuk rsjs fy,
dfBu gSA lkÅy Mj ls dgus yxk & ̂ gs izHkq] rw eq> ls D;k
djokuk pkgrk gS\ rw mB dj uxj esa pyk tk ogha rq>s
crk;k tk;sxk fd D;k djuk gksxkA

tks yksx mlds lkFk Fks os lqudj vokd Fks] dksbZ
ugha fn[kkbZ ns jgk FkkA jks'kuh ds gVrs gh lkÅy mBk rks
fdlh dks u ns[k ik;kA LoxZ dh efgek dh ped ls mldh
vk¡[kksa dh jks'kuh /kqa/k gks xbZ FkhaA mldk gkFk idM+ dj mls
nkfe'kd uxj ys x;k] tgk¡ og rhu fnuksa rd va/kk gh jgk
vkSj u dqN [kk;k u fi;kA LoxZnwr guU;kg ds ikl vk;k
ftls lkÅy idM+ dj dSn djuk pkgrk FkkA mlus mls dgk
lh/kh uked xyh esa ;gwnk ds ?kj esa tkvksA ogk¡ iSyql
¼lkÅy½ dks rqe paxk djksA og i'pkrki dj izkFkZuk dj jgk
gSA mls n'kZu fn;k x;k gS fd guU;kg uked euq"; vkdj
mlds flj ij gkFk j[k dj ns[kus dh 'kfä iznku dj jgk gSA
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og mlds ikl tkus ls Mjrk Fkk] D;ksafd mlds fo"k;
;g lquk Fkk fd og fØf'p;uksa dks idM+ dj dSnh cuk jgk
gSA ij izHkq us mls dgk fd rqe tkdj paxk djksA og rks
vU;tkfr;ksa] jktkvksa vkSj bL=k,fy;ksa ds chp esjk uke
lqukus ds fy;s fu;qä fd;k gqvk O;fä gSA eSaus mls] esjs uke
ds dkj.k cgqr nq%[k mBkus dk Hkh n'kZu fn;k gSaA guU;kg izHkq
ds ekxZ n'kZu dk vuqlj.k dj lkÅy ds ikl igq¡p dj
mlls dgus yxk & HkkbZ lkÅy] izHkq us] ftls vius nfe'kd
ds jkLrs esa ik;k Fkk ogh Hkstk gS fd eSa rq>s vPNk d:¡ vkSj
vki ifo=kRek ls ifjiw.kZ gksaxsA

lkÅy ds flj ij gkFk j[krs gh og ns[kus yxk vkSj
mB [kM+k gqvkA blds ckn cifrLek Hkh fy;kA mlus ;gwfn;ksa
dh egklHkk esa izpkj fd;k dh ^;h'kq* gh bZ'oj dk iq= gSA
ftruksa us mls ;g dgrs lquk os vk'p;Z dj dgus yxs &
D;k ogh lkÅy ugha gSA tks ;h'kq dk uke ysrs Fks] mUgsa idM+
dj cUnhx`g esa Mkyrk Fkk\ vHkh ;gk¡ blfy;s vk jgk Fkk
fd ;h'kq ds psyksa dks idM+ dj ;:'kyse ys tkdj iz/kkuksa
vkSj ;ktdksa dks lkSaisA lkÅy rks leFkZoku gksrk x;k vkSj
;gwfn;ksa dks gM+dkrk jgkA os lc ladV esa iM+ x,A lkÅy us
ifo=kRek ls lkgl ikdj viuk vuqHko mUgsa crk;kA lc dks
ekywe Fkk fd lkÅy ifgys ;h'kq dk fojks/kh FkkA tks ;h'kq ds
uke dh izrhfr djrs Fks mUgsa og cgqr mRlkg ds lkFk [kkst
dj ekj Mkyus ds fy;s ;ktdksa dks nsrk FkkA

mldk vk'p;Ztud eu cnykgV ls cgqr yksx fo'okl
djus yxs fd lpeqp ;h'kq gh bZ'oj dk csVk gSA lkÅy us fdl
rjg ls nfe'kd ds jkLrs esa ;h'kq ls n'kZu esa feyk vkSj

fdl&fdl ?kVukvksa ls xqtjk mudh ppkZ dj yksxksa dks lquk;kA
lkÅy cgqr izHkko'kkyh <ax ls ;h'kq dh xokgh nsus yxkA og
/keZ'kkL= dks tkurk Fkk vkSj tc mldk eu cny x;k rks
LoxhZ; T;ksfr] Hkfo";ckuh lEcU/kh feyh] ftlesa ;h'kq dk
tUe gksuk FkkA vc mls lPpkbZ dk Li"V ekywe gks x;k vkSj
cM+s lkgl ds lkFk izpkj djus yxk vkSj /keZ'kkL= ds fo:)
tks xyrh djrs Fks mUgsa lq/kkjrk FkkA bZ'oj dh vkRek ds }kjk
og vius Jksrkvksa dks cgqr gh izHkkoh <ax ls Hkfo";ok.kh dh
ckrksa dks le>k dj] ;h'kq dk vkxeu] nq%[k mBkuk] th mBuk]
LoxZ tkuk dks Hkfo";ok.kh dk iwjk gksuk crk;kA

vk/kkfjr opu izsfjr fØ;k ‹ v/;k;A
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;gwfn;ksa us ikSyql dks ekj Mkyus dk fu.kZ; fd;k;gwfn;ksa us ikSyql dks ekj Mkyus dk fu.kZ; fd;k;gwfn;ksa us ikSyql dks ekj Mkyus dk fu.kZ; fd;k;gwfn;ksa us ikSyql dks ekj Mkyus dk fu.kZ; fd;k;gwfn;ksa us ikSyql dks ekj Mkyus dk fu.kZ; fd;k

iz/kku iqjksfgr vkSj 'kkldksa us tc ns[kk fd ikSyql ds
vuqHko dh dgkuh dk izHkko yksxksa ij iM+us yxk rks os tyu
ls mls ekj Mkyus dk fopkj fd;kA mUgksaus ns[kk fd og
lkgl ds lkFk izpkj dj cgqr ls vk'p;Z deZ Hkh dj jgk
gS vkSj cgqr ls yksx lqu dj ijEijk dks NksM+ jgs gSaA mUgsa
¼;gwfn;ksa dks½ ;h'kq dk gR;kjk Bgjk;k tk jgk gSA mudk Øks/
k HkM+d mBkA os dkSafly esa fopkj djus yxs fd mldks D;k
djuk pkfg, ftlls yksxksa ds lquus dh mÙkstuk cUn gksA mUgsa
,d gh mik; lw>k] og rks Fkk] mls ekj Mkyk tk;A mudh
bPNk dks bZ'oj tkurk FkkA blfy;s mlus nwrksa dks mldh j{kk
djus Hkstk rkfd ikSyql ;h'kq ds uke ls nq%[k mBkrs gq, viuk
dke iwjk djsA

ikSyql dks lwpuk nh xbZ fd yksx mldks ekj Mkyuk
pkgrs gSaA 'kSrku us vfo'oklh ;gwfn;ksa dks pyk;k fd tc
ikSyql nfe'kd uxj ls fudysxk rks mlh le; mls dRy
djsaxs] ;g lkspdj os fnu jkr uxj ds QkVd dk igjk nsrs FksA
ijUrq psyksa us ikSyql dks jkr ds le; Vksdjh esa cSBk dj jLlh
ds lgkjs nhoky ds fdukjs ls ckgj mrkj fn;kA mls dRy djus
esa vlQy gksus ij os yfTtr gq, vkSj 'kSrku dk dke foQy
gqvkA ikSyql psyksa ls feyus ds fy, ;:'ksye x;k ij psys
mlls Mj jgs FksA os fo'okl ugha dj ik jgs Fks fd vc ;h'kq
dk psyk cuk gSA nfe'kd esa ;gwnh yksx mls ekj Mkyus dh
[kkst esa Fks] blfy, mlds HkkbZ ;:'ksye esa feyuk ugha pkg

jgs Fks] ijUrq cjukcl us mls psyksa ds ikl yk;k vkSj crk;k
fd dSls mlus ;h'kq dks ik;kA blds ckn og ;h'kq ds uke dk
izpkj ogk¡ cgqr lkgl ds lkFk fd;kA

'kSrku ikSyql dks ekj Mkyus ds fy;s ;gwfn;ksa dks HkM+dk
jgk Fkk rc ;h'kq us ikSyql dks ogk¡ ls pys tkus dks dgkA tc
og nwljs uxjksa esa tkdj izpkj djus vkSj vk'p;Z deZ djus
yxk rks cgqr ls yksx fo'okl dj ;h'kq ds psys cu x,A ikSyql
us tc ,d cgqr o"kks± dk yaxM+k dks vPNk fd;k rks yksx mls
nsork le> dj ?kqVuk Vsd dj n.Mor djus yxs rks mlus euk
dj dgk fd ,slk er djks D;ksa fd ge Hkh ,d euq"; gSaA rqEgsa
rks ml bZ'oj dh mikluk djuh gS ftlus LoxZ&i`Foh vkSj
leqnz rFkk lc tho&tUrqvksa dks cuk;k gSA ikSyql us yksxksa ds
lkeus bZ'oj dh efgek dh ij mUgsa mldh >qddj iz.kke
djus ls jksd u ldkA fo'okl ds }kjk lPpk bZ'oj dk Kku
yksxksa ds euksa esa Hkj dj mldh mikluk dj mldk vknj
djuk fl[kk;k x;kA tc ikSyql mudks fo'okl fnyk dj ;h'kq
dks ekuus dgrk Fkk rks 'kSrku nwljs 'kgj ds ;gwfn;ksa dks HkM+dk
dj mlds ihNs&ihNs tkdj mlds dkeksa esa ck/kk Mkyus dgkA
;gwfn;ksa us ewfrZiwtdksa dks viuh vksj feyk dj >wBh fjiksVZ
ikSyql ds fo:) nhA dqN nsj igys ;s gh yksx ikSyql ds vPNs
dkeksa dh cM+kbZ dj jgs Fks ij vc os cny x, vkSj uxj ls
ckgj ysdj iRFkj ls ekjus yxsA mls ejk gqvk le> dj pys
x;sA ij dqN psys mlds cxy esa [kM+s gksdj foyki dj jgs FksA
brus esa ikSyql mB cSBk rks psys cgqr [kq'k gq,A blds ckn os
uxj dks pys x,A

tc ikSyql izpkj dj jgk Fkk rks ,d vkSjr ftlesa
vk'p;ZdeZ djus dh vkRek Fkh] og ikSyql ds ihNs&ihNs
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pydj dg jgh Fkh fd ;s bZ'oj ds nkl gSa] ;s gesa m)kj ikus
dh jkg fn[kkrs gSaA og muds lkFk cgqr fnuksa rd FkhA ikSyql
dks bl ckr dh ukjktxh Fkh D;ksa fd mlds fpYykus ls yksxksa
dk eu lPpkbZ dh vksj ls HkVd jgs FksA bl izdkj 'kSrku
ml L=h ds }kjk yksxksa dks Hkze esa Mkyus dk dke dj psyksa
ds dke dks fuLizHkko dj jgk FkkA ikSrql rax vk x;kA
mlus nq"VkRek dks Mk¡V dj L=h ls fudy tkus dgkA nq"VkRek
fudy xbZA

psyksa ds }kjk L=h ls nq"VkRek fudkys tkus ij og vc
vk'p;Z dk dke u dj ;h'kq dh f'k";k cu xbZA blls ekfyd
dh vkenuh ?kVhA rks ekfyd dks 'kSrku us mHkkM+k fd >wBk nks"k
yxk dj mUgsa dSn[kkus esa MkysaA ikSyql vkSj flykl nksuksa dks
cktkj esa idM+ dj iz/kkuksa vkSj eftLVªsVksa ds ikl yk,A mu ij
nks"k yxk;k x;k fd ;s yksx uxj esa xM+cM+h QSyk jgs gSaA tc
cM+h HkhM+ muds fo:) mBh rks eftLVªsV us muds diM+s QkM+ dj
ihVus dks dgkA cgqr ekj ekjus ds ckn mUgsa tsy esa Mkyk x;kA
tsyj dks Bhd ls ns[kus dk vkns'k fn;k x;kA dM+k vkns'k ikdj
mlus mUgsa tsy ?kj ds lc ls vUnj dk dejk esa j[kk vkSj
muds ik¡oksa esa Hkh csfM+;k¡ Mky nhA LoxZnwr Hkhrj Hkh muds lkFk
x,A bZ'oj dh 'kfä us ;gk¡ Hkh ,d vk'p;ZdeZ dj mldh
efgek c<+kbZA LoxZnwr Hkhrj tk dj] yksgs dk njoktk [kksydj]
muds ik¡oksa dh csfM+;k¡ Hkh [kksy dj ckgj fudky yk;sA vk/kh
jkr dks tc ikSyql vkSj flykl xhr xk jgs Fks rks vpkud
HkwdEi gqvk vkSj tsy ?kj dk njoktk [kqy x;kA eSaus ns[kk fd
muds ik¡oksa dh csfM+;k¡ [kqy xb±A jkr dks tc tsy dk ekfyd
us ns[kk fd njoktk [kqyk gS vkSj dSnh ugha gS rks cgqr Mj x;kA
oks lkspus yxk fd vc mls e`R;qn.M feysxkA og vkRegR;k

djus ds fy, ryokj E;ku ls fudky jgk Fkk rks ikSyql fpYyk
dj dgus yxk & ̂vius dks dqN er dj] D;ksafd ge ;gha gSa]
ugha Hkkxs gSaA* bZ'oj dh vkRek us mls fo'okl fnyk;kA mlus
cÙkh e¡xk dj ns[kk fd ikSyql vkSj flykl ogk¡ ekStqn gSaA muds
ik¡oksa ij fxj dj dgus yxk fd gs! egk'k;] cpus ds fy;s eSa
D;k d:¡\ mUgksaus mls lykg nh fd rw ;h'kq ij fo'okl dj
rks rw vkSj rsjk ?kj ds lc yksx cpsaxsA rc tsyj us vius ?kj
ds lc dks tek fd;kA ikSyql us mUgsa opu lquk;kA tsyj us
muls lgkuqHkwfr izdV dj muds ?kkoksa esa ejge&iêh ck¡/khA
mUgsa [kkuk f[kyk;kA cifrLek ysdj muds lkFk vkuUn euk;kA
mlds ?kj ds lc yksx ;h'kq ij fo'okl djus yxsA

bZ'oj dh 'kfä dk ;g xkSjoe; dgkuh vkSj tsyj
vkSj mlds ?kjkus ds yksxksa dk cifrLek ysus dh dgkuh pkjksa
vksj QSy xbZA tc 'kkldksa us lquk rks ;s Mj x;sA mUgksaus
tsyj dks dgyk Hkstk fd mUgsa eqä dj nsaA ikSyql tsy ls
pqipki tkuk ilUn ugha dj jgk FkkA mlus mu ij nks"k
yxk;k fd eSa ,d jkseu ukxfjd gw¡ vkSj fcuk nks"k dk eq>
ij ekj iM+h gS ;g jkseu ukxfjd gksus ds ukrs vuqfpr dke
gqvk gSA vHkh eq>s pqipki Hkstuk pkgrs gSa] ugha] ,slk ugha
gksxkA mUgsa [kqn vkdj gesa tsy ls ys tkuk gksxkA ikSyql vkSj
flykl bZ'oj dh efgek dks fNikuk ugha pkgrs FksA tc
eftLVªsV us lquk fd os jkseu ukxfjd gSa rks og Hkh Mj x;kA
os ogk¡ vkdj muls vthZ djus yxs fd os uxj NksM+dj pys
tk,¡A

vk/kkfjr opu izsfjr fØ;k ƒ… vkSj ƒ†
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ikSyql ;:'kyse tkrk gSikSyql ;:'kyse tkrk gSikSyql ;:'kyse tkrk gSikSyql ;:'kyse tkrk gSikSyql ;:'kyse tkrk gS
;h'kq dks xzg.k djus ds dqN fnuksa ckn ikSyql ;:'ksye

tkdj ;h'kq vkSj mlds vuqxzg ds fo"k; izpkj djus yxkA ;h'kq
dk psyk cuus ds dkj.k ;ktd vkSj iqjksfgr yksx mlls xqLlk
gks jgs Fks vkSj mldh tku ysuk pkgrs FksA ;h'kq us mldh tku
cpkus ds eryc ls fn[kkbZ nsdj dgk fd rw ;gk¡ ls Hkkx tk D;ksa
fd os eq>s ;gk¡ xzg.k ugha djsaxsA ikSyql us ;h'kq ls vkxzg fd;k
fd gs! izHkq] eSa rks rsjs yksxksa dks idM+ dj dSn djrk vkSj ihVrk
Hkh FkkA vkSj rsjk ekfÙkZj nkl fLrQuql dk iRFkjokg fd;k tk
jgk Fkk rks ogk¡ [kM+k gksdj mlds oL=ksa dh j[kokyh dj jgk FkkA
ikSyql us lkspk fd ;:'kyse ds ;gwnh mldk lkeuk ugha dj
ldsaxsA mUgsa ekuuk iM+sxk fd ikSyql dh cnykgV t:j bZ'oj dh
vksj ls gqbZ gSA ij ;h'kq us dgk & ̂rw ;gk¡ ls pyk tk] eSa rq>s vU;
tkfr;ksa ds ikl Hkstrk gw¡A*

;:'kyse ls nwj jg dj ikSyql us fHkUu&fHkUu LFkkuksa
ds yksaxks ds fy;s vius vuqHko dk 'kfä'kkyh fpfê;k¡ fy[k dj
HksthA fdUrq dqN yksxksa us bu fpfê;ksa dk izHkko dks fcxkM+us
dh ps"Vk dhA mudks ekuuk iM+k fd mldh fpfê;k¡ izHkkoksRiknd
gSa ijUrq vuqifLFkr jgus ds dkj.k mldk mins'k dk dksbZ vFkZ
ugha jgrk ;k xzg.k djus ;ksX; ugha BgjrkA

eSaus ns[kk fd ikSyql ,d fo}ku Fkk vkSj mldk Kku
vkSj vPNk pfj= ls yksx eksfgr gks tkrs FksA fo}ku yksx
muls izlUu gksdj mldh ckrksa ij fo'okl dj ;h'kq dks
xzg.k djrs FksA tc og jktkvksa vkSj cM+h HkhM+ ds lkeus prqj

oä`Ro ls is'k vkrk Fkk rks lc yksx eqX/k gksrs FksA ij blls
;ktd vkSj izkphu yksx rks xqLlk gksrs FksA ikSyql rdZ&fordZ
dh xgjkbZ rd tkdj vius lkFk yksxksa dks fopkjksa dh mM+ku
esa vkleku rd mBk ys tkrk vkSj bZ'oj dk vuqxzg dk
ve`r ty fiykrk rFkk [kzhLr dk vn~Hkqr izse ls ljkcksj dj
nsrk FkkA blds ckn og loZlk/kkj.k dh le> dh cksyh esa
le>k dj vius vuqHko dks tksjnkj <ax ls is'k djrk FkkA
bl izdkj yksaxks ds eu esa ,d xgjh :fp mRiUu dj ;h'kq
dks xzg.k djus ds fy, yydkjrk FkkA

izHkq us ikSyql dks n'kZu nsdj dgk fd rqEgsa ;:'kyse
tkuk gS ogk¡ rqEgsa esjs uke ds dkj.k ck¡/ksaxs vkSj nq%[k nsaxsA
ikSyql ;|fi cgqr fnuksa ls dSnh Fkk fQj Hkh izHkq mlds }kjk
fo'ks"k dke djokuk pkgrk FkkA ikSyql dks dSn djus dk vFkZ
Fkk lqlekpkj dk QSyukA ikSyql] tc ,d uxj ls nwljs uxj
tk&tk dj viuh cnykgV thou dk vuqHko jktkvksa vkSj
xouZjksa dks crkrk Fkk rks os ;h'kq ds fo"k; esa tkurs FksA
gtkjksa dh la[;k esa fo'okl dj mlds uke ls vkuUn djrs
FksA eSaus ns[kk fd ikSyql dh ty&;k=k ls Hkh cgqr ls ukfodksa
vkSj tgkt ds lokfj;ksa dks Hkh ;h'kq ds fo"k; tkuus dk
ekSdk feykA D;ksafd og cgqr ls vn~Hkqr dke Hkh djrs FksA
jktk vkSj xouZj yksx mldh rkfdZd cqf) dks ns[kdj pfdr
gks tkrs FksA cM+s tks'k vkSj ifo=kRek dh 'kfä ikdj izpkj
djrk Fkk vkSj viuk eu&ifjoZru dh vn~Hkqr ?kVukvksa dk
ftØ djrk FkkA blls yksxksa ds eu esa ;h'kq gh bZ'oj dk csVk
gksus dk fo'okl tkxrk FkkA dqN yksx mldh lqu dj
rkTtqc gks tkrs FksA gsjksn us dg Mkyk fd rqeus djhc&djhc
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eq>s elhgh cuk fy;kA dqN yksx dgus yxs fd tks lqus gSa
mlds fo"k; ckn esa lkspsxsaA 'kSrku us bldk ykHk mBk;kA
ckn esa muds euksa dks dBksj dj fn;k vkSj os ;h'kq dks xzg.k
djus ls bUdkj dj fn;sA

eSaus ns[kk fd igys rks 'kSrku us yksxksa dh vk¡[k dks
va/kk dj fn;k ftlls os u ns[k ldsa vkSj nwljh ckr ;g fd mUgsa
Mkg ls HkVdk fn;k rkfd mldk dke ij fo'okl u djsaA og
psyksa esa ls ,d ds eu esa izos'k dj 'k=qvksa ds gkFk dj fn;k
ftlls os ;h'kq dks Øwl ij p<+kosaA ;h'kq ds th mBus ij mlus
;gwfn;ksa dks ,d >wB ls nwljk >wB cksyokus esa lQy gqvkA fo'ks"k
dj jkseu flikfg;ksa ls >wBh xokgh fnyok;kA ;h'kq dk th mBus
dk izek.k nqxquk gks x;k D;ksafd tks mlds lkFk th mBs Fks mUgksaus
xokgh nhA ;h'kq vius psyksa dks fn[kkbZ fn;kA ,d ckj ik¡p lkS
yksxksa dks Hkh muds lkFk fn[kkbZ fn;k ftUgsa mlus ftyk;k FkkA
os mldh xokgh ns jgs FksA

'kSrku us ;gwfn;ksa dks ;h'kq dks bZ'oj dk csVk ekuus ls
bUdkj djk dj bZ'oj dk fojks/k fd;k vkSj ;h'kq dks Øwl ij ?kkr
dj mudk gkFk ygwywgku djok fn;kA ;h'kq dks bZ'oj dk csVk
gksus dk ftruk Hkh iDdk izek.k D;ks u fn;k x;k gks ij mUgksaus
mls bUdkj dj gR;k Hkh dj MkykA mudh ,d gh vk'kk vkSj
Hkjkslk 'kSrku tSlk gh gS fd os ;h'kq ds fo:) dke djsA psyksa
dks lrk dj mUgsa ?kkr dj mUgksaus minzo djuk 'kq: fd;kA ;h'kq
[kzhLr] ftls mUgksaus Øwl ij p<+k;k Fkk mlds fo"k; cksyus ls
muds dkuksa esa tw¡ rd ugha jsaxrh FkhA tSls fLrQuql ds lkFk
gqvk] ifo=kRek us mlds }kjk ;h'kq dks bZ'oj dk iq= gksus dk
izek.k fn;k ij os lquus ls dku cUn djrs Fks ftlls os ml ij

fo'okl u djsA tc fLrQuql bZ'oj dh efgek ls f?kj x;k Fkk
ij mUgksaus mls iRFkjokg dj fn;kA 'kSrku us ;h'kq ds gR;kjksa dks
vius gkFk esa tdM+ dj j[kk FkkA cqjs dke ls 'kSrku dh iztk dk¡i
xbZA mUgha ds }kjk [kzhLr ds fo'okfl;ksa dks rax dj lrkus yxkA
mlus ;gwfn;ksa ds }kjk vU; tkfr;ksa dks ;h'kq vkSj mlds psyksa ds
fo:) HkM+dk;kA ijUrq bZ'oj ds LoxZnwrksa dks Hkst dj psyksa ds
izpkj dk dke dks etcwr fd;kA psyksa us tks ns[kk vkSj lquk rFkk
mldh xokgh nsus esa Mjdj viuh tkusa U;ksNkoj dj nhA

'kSrku dks ;g ns[kdj [kq'kh gqbZ fd ;gwnh vc rd
mlds tky esa Q¡lsa gq, gSaA os vHkh rd csdkj dh mikluk
fof/k tSls cfynku p<+kuk vkSj ijEijk dk fu;e ekuuk]
ikyu djrs gSaA tc ;h'kq us Øwl ls fpYyk dj dgk & ̂ iwjk
gqvk* rks efUnj dk inkZ QV dj nks Hkkx gks x;kA mldk
eryc ;g Fkk fd ;ktdksa vkSj iqjksfgrksa dk cfynku dks
efUnj ij xzg.k ugha fd;k tk;sxk vkSj u ijEijk ls nh xbZ
ewlk dh fof/k;ksa dksA inkZ QV dj nks Hkkx gksus dk eryc
;g Hkh Fkk fd ;gwfn;ksa vkSj vU;tkfr;ksa ds chp dh [kkbZ
ugha jgsxhA ;h'kq us nksuksa ds fy;s vius izk.k cfynku dj
fn,A nksuksa dks fo'okl djuk gksxk fd ;h'kq gh mudk
iki&cfynku vkSj txr dk m)kjdÙkkZ gSA

tc ;h'kq Øwl ij Fkk] ml oä flikfg;ksa us mldk iatj
dks cPNkZ ls cs/kk rks [kwu vkSj ikuh cg fudysA [kwu vkSj ikuh
nks /kkjkvksa esa cgus yxkA [kwu muyksxksa dk iki dks /kksus ds fy,
Fkk tks ;h'kq ij fo'okl djrs gSa vkSj ikuh thou&ty dk izrhd
Fkk ftls ;h'kq vius fo'okfl;ksa dks nsxkA

izsfjr fØ;k „†&„ˆA
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ikB & ƒ‰

egku /keZiruegku /keZiruegku /keZiruegku /keZiruegku /keZiru

eq>s n'kZu esa fn[kk;k x;k fd ,d le; esa fgUnw
ewfÙkZiwtd fØf'p;uksa dks lrkrs Fks vkSj e`R;qn.M Hkh nsrs FksA
[kwu dh ufn;k¡ cgrh FkhaA cM+s yksx] fo}ku vkSj loZlk/kkj.k
yksx lc fcuk Hksn&Hkko vkSj n;k&ek;k ls ekjs tkrs FksA
/kuh ifjokj ds yksxksa dks u;k /keZ ugha ekuus ds dkj.k nfjnz
cuk;s tkrs FksA bruk lrkgV vkSj d"V >syus ds ckotwn Hkh
os fØf'p;u yksx vius /keZ ls Vl ls el ugha gq,A mUgksaus
viuk /keZ dks 'kq) j[kkA eSaus ns[k fd 'kSrku ijes'oj ds
yksxksa dks nq%[k vkSj d"V nsus esa fot;h gqvk vkSj [kq'kh eukus
yxkA bZ'oj us fo'oklh efÙkZjksa dks cgqr gennhZ ls ns[kk vkSj
ml Mjkouk le; esa tks thrs Fks mudks d`ik dh n`f"V ls
ns[kk] D;ksafd os mlds uke ds fy;s nq%[k >syuk ilUn dj jgs
FksA gj nq%[k vkSj d"V tks mUgsa lguk iM+k rks muds fy;s
LoxZ esa buke dh Hkh o`f) gqbZA lUrksa ds nq%[k lgus ls
'kSrku [kq'k rks Fkk ij mls lUrks"k ugha feykA og eu vkSj
'kjhj nksuksa dks o'k esa djuk pkgrk FkkA ftu fØf'p;uksa dks
'kkjhfjd nq%[k lguk iM+k os vkSj Hkh vf/kd ;h'kq ds utnhd
vk;sA mUgksaus nwljksa dks Hkh ml jkLrs esa pyus dh izsj.kk nhA
ejus ls T;knk Mj ;h'kq dh vkKk rksM+us esa FkkA 'kSrku us mUgsa
bZ'oj dks uk[kq'k djus dks dgkA ;fn os ,slk djrs rks viuh
'kfä] n`<+rk vkSj lqj{kk dks [kks nsrsA ;|fi gtkjksa dks dRy
dj fn;s tkrs Fks fQj Hkh muds LFkku ysus ds fy;s gtkjksa dh
la[;k esa vk tkrs FksA ;|fi os lrkgV vkSj e`R;qn.M ik jgs
Fks rks Hkh ;h'kq ds ihNs pyuk cUn ugha djrs Fks vkSj mudh

la[;k c<+rh tkrh Fkh] tgk¡ 'kSrku dh ?kV jgh FkhA bls ns[k
dj 'kSrku bZ'oj dk jkT; dk fojks/k djus ds fy;s vkSj
dkjxj mik; lkspus yxkA mlus fgUnw jktkvksa dks fØf'p;u
/keZ xzg.k djus ds fy;s rS;kj fd;kA fcuk eu mUgksaus ;h'kq
dk Øwl?kkr] iqu:RFkku ij fo'okl dj fØf'p;uksa ds lkFk
feyus dk cgkuk fd;kA bZ'oj dh e.Myh ds fy, ;g D;k
gh Hk;adj fnu gqvkA ;g rks ekufld osnuk FkhA dqN yksx
lkspus yxs fd ;fn os vkdj ewfÙkZiwtdksa ls fey tk,¡] tks
dqN va'k esa fØf'p;u fo'okl dks xzg.k dj pqds gSaA rks os
lpeqp eu cnys gq, yksx gksaxsA 'kSrku ckbZcy dh fl)krksa
dks cckZn djus pkg jgk FkkA vUr esa eSaus ns[kk fd fØf'p;u
/keZ dk Lrj uhps fxjk;k x;k vkSj fgUnw yksx bldks xzg.k
djus yxsA os rks ewfÙkZiwtd Fks vkSj tc fØf'p;u gks x;s rks
ewfÙkZiwtk djus dh jhfr lkFk esa ys vk;sA mUgksaus cM+h ljyrk
ls fØf'p;uksa dks viuh eryc dks fl) djus ds fy;s lUrksa
dh ewfrZ] ;h'kq dh] vkSj mldh ekrk efj;e dh ewfrZ iwtk
djus dks vkjEHk dj fn;kA /khjs&/khjs fØf'p;u yksx muls
fey x,A bZlkbZ /keZ Hkz"V gks x;kA e.Myh us lH;rk vkSj
'kq)rk [kks nhA dqN yksx muls feyuk bUdkj dj bldh
'kq)rk dk;e dj bZ'oj gh dh mikluk djus yxsA mUgksaus
LoxZ vkSj i`Foh dh dksbZ Hkh ewfrZ dh mikluk ugha dhA ifrr
e.Myh ds lnL;ksa dks ns[k dj 'kSrku [kq'kh euk jgk FkkA
mlus budks mu lPps /keZikyu djus okyksa ds fo:) HkM+dk
dj dgk fd bUgsa Hkh mudh jhfr&fof/k vuqlkj ewfrZ dh iwtk
djuh gS ;k rks e`R;q n.M lgus ds fy;s rS;kj gksuk gSA
lrkgV dh vfXu rst dj nh xbZ vkSj [kzhLr dh e.Myh dks
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lrkuk vkjEHk dj fn;k x;kA yk[kksa fØf'p;uksa dks csjge ls
ekSr ds ?kkV mrkjk x;kA

esjs lkeus bl rjg ls n'kkZ;k x;kA cgqr vf/kd
la[;k esa fgUnw ewfrZiwtd yksx dkyk >aMk ysdj py jgs Fks
ftlesa lw;Z] pk¡n vkSj rkjksa dh Nki FkhA bl ny ds yksx
cgqr Hka;dj vkSj xqLls okys tku iM+rs FksA eq>s ,d nwljk
ny dks fn[kk;k x;kA ftuds ikl 'osr >aMs Fks mlesa izHkq ds
fy;s 'kq)rk vkSj ifo=rk fy[kk gqvk FkkA muds psgjs ls n`<+rk
vkSj fcuk dqM+dqM+k, d"V lgus dh >yd fn[kkbZ ns jgh FkhA
eSaus ns[kk fd fgUnw ewfrZiwtd ogk¡ igq¡p dj Hkkjh la[;k esa
ekj MkysA fØf'p;u yksxksa dks cckZn dj fn;k x;k] ijUrq tks
cps Fks os ,d lkFk fey dj vkxs c<+rs gq, [kzhLr ds >aMs rys
vk x;sA tc dqN yksx ekjs tkrs Fks rks mudh txg esa lSdM+ksa
yksx mB dj [kzhLr dk >aMk dks Å¡pk mBkrs FksA

eSaus ns[kk fd ewfrZiwtdksa dk ny vkil esa lykg dj
jgs FksA mUgksaus elhfg;ksa dks viuh ckr euokus esa lQyrk
ugha ik;ha blfy;s nwljk mik; lkspus yxsA eSaus ns[kk fd
mUgksaus viuk >aMk dks >qdk dj lPps elhfg;ksa ds ikl
vkdj ,d izLrko j[kkA igys rks mudk izLrko Lohdkj ugha
fd;k x;kA blds ckn fQj eSaus ns[kk fd fØf'p;uksa dk ny
vkil esa lykg djus yxsA dqN yksxksa us dgk fd os viuk
>aMk dks >qdk,¡ vkSj mudk izLrko dks eku ysa vkSj vius
izk.kksa dks cpkosaA vUr esa mUgksaus viuk >aMk dks muds chp
Åij mBkus esa lQyrk ikbZA ijUrq dqN yksxksa us bls Lohdkj
u dj n`<+rk ls ;h'kq dh ifo=rk dk >aMk Åij mBk;s j[kkA
eSaus ;g Hkh ns[kk fd cgqr lh fØf'p;u&dEiuh us viuk

>aMk uhps dj ewfrZiwtdksa dks ;ksx fn;kA bl ij lPpkbZ esa
fLFkj jgus okyksa us n`<+rk ls >aMk idM+ dj mls Å¡pk mBk;s
j[kkA eSaus ns[kk fd lR; dk >aMk ds uhps jguk NksM+ dj yksx
yxkrkj Hkkxs tk jgs Fks vkSj ewfrZiwtdksa dk ny esa vkdj
dkyk >aMk ds uhps vk jgs FksA mUgksaus 'osr >aMk ds uhps jgus
okyksa dks ekj Mkyk fQj Hkh dqN yksxksa us lknk >aMk dks Åij
mBk;s j[kk vkSj nwljs yksx Hkh enn ds fy;s pkjks rjQ ls vk
x;sA

;gwfn;ksa us igys fgUnqvksa dks ;h'kq ds fo:) mldk;k
FkkA os Hkh bl nks"k ls oafpr u FksA U;k;ky; esa tc fiykrql
us ;h'kq dks nks"k yxkus esa fgpfdpk;k rks ;gwfn;ksa us xqLlk
ls fpYyk;k & ^mldk [kwu gekjs Åij vkSj gekjs cPpksa ij
yxsxkA* ;gwnh tkfr;ksa dks bl vfHk'kki dh ihM+k ckn esa
mBkuh iM+hA xSj elhgh yksx muds nq'eu cu x,A tks
elhgh yksx ;h'kq ds Øwl?kkr ij Bksads tkus ls ukjkt Fks os
pkgrs Fks fd ;gwfn;ksa ij bZ'oj dh vksj ls Hkkjh ls Hkkjh
rkM+uk vkosA cgqr ls vfo'oklh ;gwnh ekj Mkys x;s vkSj dqN
b/kj&m/kj nwljs ns'kksa esa frrj&fcrj gks x,A mUgsa lc izdkj
dh ltk,¡ nh xbZA

;h'kq dk yksgw vkSj ftu psyksa dk [kwu mUgksaus cgk;k
Fkk] mldk Hka;dj izfrQy mUgsa feykA bZ'oj dk Jki mu ij
iM+kA os bZlkbZ vkSj fgUnqvksa ds }kjk ?k`f.kr etkd dk dkj.k
cu x,A os nwljksa ls vyx gks x;s] uhp vkSj ?k`.kk dk ik=
cu x, ekuksa os dSu ds oa'kt gSaA fQj Hkh eSaus ns[kk fd
bZ'oj us bUgsa fofp= <+ax ls cpk ds j[kkA mUgsa txr esa pkjksa
vksj QSyk fn;kA mUgsa bZ'oj dh 'kkfir tkfr ds :i esa ns[kk
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x;kA eSaus ns[kk fd bZ'oj us ;gwfn;ksa dks ,d jk"Vª ds :i esa
laxfBr gksus ls NksM+ fn;k FkkA fQj Hkh buesa dqN yksxksa dks
mlus fny dk dkyk inkZ QkM+ dj nwjn'khZ gksus dk ekSdk
fn;kA dqN yksxksa dks vHkh ns[k dj le>uk ckdh gS fd
muds fo"k; tks Hkfo";ok.kh fy[kh xbZ Fkh lks iwjh gqbZA os
vHkh ;h'kq dks txr dk m)kjdÙkkZ ds :i esa xzg.k djsxsaA
os ns[k ldsaxs fd ;h'kq dks uk djus vkSj Øwl?kkr djus dk
D;k cqjk urhtk feykA ;gk¡&ogk¡ ,d nks ;gwnh yksx eu
cnysaxs ijUrq ,d jk"Vª ds :i esa rks lnk ds fy, bZ'oj ls
R;kx fn, x, gSaA

bldk foLr`r v/;;u ds fy, /keZlq/kkj vkSj [kkst&iM+rky
v/;k;] 'kCndks"k esa ns[ksaA

ikB & ƒŠ

iki dk jgL;iki dk jgL;iki dk jgL;iki dk jgL;iki dk jgL;

ges'kk ls 'kSrku dk ;g iz;kl jgk gS fd euq";ksa dk
eu dks ;h'kq dh vksj ls gVk dj euq"; dh vksj [khap dj
O;fäxr ftEesokjh ls oafpr j[ksA tc ;h'kq dh ijh{kk dj
jgk Fkk rks 'kSrku ;gk¡ gkj x;kA tc ifrr euq"; ds ikl
vk;k rks ogk¡ mls lQyrk feyhA fØf'p;uksa dk fl)kUr dks
fcxkM+ fn;k x;kA iksi vkSj mlds iqjksfgrksa us yksxksa ds iki
{kek djus dk vf/kdkj ys fy;k vkSj ;h'kq ds ikl tkus ds
cnys muds ikl tkus yxsA lPpkbZ dks fNikus ds fy;s ftl
ds }kjk os nks"kh Bgjrs ckbZfcy dks i<+us ugha fn,A

yksx cqjh rjg ls Bxs x,A mUgsa fl[kk;k x;k fd iksi
vkSj ml ds iknjh [kzhLr ds mÙkjkf/kdkjh gSa tc fd vly esa
os 'kSrku ds gSaA rc os muds lkeus >qdrs gSa rks os 'kSrku dh
mikluk djrs gSaA tc yksx ckbZcy ek¡xus yxs rks iknfj;ksa us
mUgsa crk;k fd muds fy;s vius ls ckbZcy i<+uk [krjk gSA
muds gkFk esa ckbZcy nsus ls iknfj;ksa dks nks"k feysxkA bu Bxksa
ds Åij Hkjkslk djus ds fy;s fl[kk;k x;k vkSj muds eq¡g ls
tks opu fudys mls bZ'oj ds eq¡g ls fudyk gqvk le>us dh
lykg nh xbZA yksaxksa ds eu dks flQZ bZ'oj o'k esa dj ldrk
gS] mls mu yksxksa us dj fy;kA ;fn dksbZ vius gh fo'okl ds
vuqlkj ;fn pyuk pkgs rks mu ij oSlk gh ?k`.kk dh n`f"V ls
ns[kk tk;sxk tSlk 'kSrku vkSj ;gwfn;ksa us ;h'kq dks ns[kk Fkk vkSj
os ml ds [kwu ds I;kls cus FksA eSaus ml le; dks ns[kk Fkk
ftl oä 'kSrku fot;h gqvk FkkA /keZ dh ifo=rk vkSj
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fo'kq)rk j[kus ds dkj.k cgqr ls elhgh yksx Hka;dj :i ls
lrk;s x, FksA

ckbZfcy dks ?k`.kk dj bls lalkj ls gh mBk Qsadus dk
fopkj FkkA ckbZfcy i<+usokyksa dks e`R;qn.M nsus dh /kedh nh
xbZ FkhA bl fdrkc dh izfr tgk¡ Hkh feys mls tykus dk Hkh
vkns'k FkkA ijUrq eSaus ns[kk fd bl ij bZ'oj dh fo'ks"k n`f"V
FkhA mlus mldh j{kk dhA fHkUu&fHkUu le;ksa esa ckbZfcy dh
izfr;k¡ cgqr de fn[kkbZ nsrh FkhaA fQj Hkh bZ'oj us bls cpk
gh fy;kA vfUre fnuksa esa ;g bruh T;knk ek=k esa Nkih xbZ
fd gj O;fä ds gkFk esa de ls de ,d gks xbZA tc
ckbZfcy dh la[;k cgqr de Fkh ml oä elhg ds dkj.k
lrk;s tkrs Fks mudks blls lkUrouk feyrh FkhA bldks cgqr
gh J)k vkSj Hkfä ds lkFk i<+h tkrh Fkh vkSj ftuds ikl
ckbZfcy jgrh Fkh os vius dks cM+s HkkX;'kkyh gksus dk nkok
djrs Fks vkSj ckbZfcy dks i<+dj lksprs Fks fd eSaus lk{kkr~
bZ'oj ls gh ckrsa dh gSaA ckbZfcy i<+us ls mUgsa ,slk yxrk Fkk
ekuksa ;h'kq vkSj mlds psyksa ls eqykdkr gqbZ gSA ijUrq bl
izdkj dk cgqr lk volj us muds izk.kksa dh cfy p<+k nh gSA
;fn fdlh dks ckbZfcy i<+rs ns[krs rks mUgsa idM+ dj flj
dkVus dh txg ;k va/kdkj tsy esa Hkw[k ls ejus ds fy;s
ykrs FksA

'kSrku us m)kj dh ;kstuk dks fcxkM+us esa lQyrk
ikbZA ;h'kq dks Øwl dkB ij ekj Mkyk x;k ij og rhljs fnu
th mB x;kA mlus ¼'kSrku½ vius psyksa dks crk;k Fkk fd
Øwl?kkr vkSj th mBuk Hkh mlh ds Qk;ns ds fy;s gksaxsA tks
;h'kq ij fo'okl djrs Fks] mUgsa og fo'okl fnykuk pkgrk Fkk

fd tSlh O;oLFkk ¼;gwfn;ksa dh cfynku&izFkk½ pyrh Fkh] og
;h'kq ds ejus ij cUn gksxh & oSlk gh og mUgsa ;g fo'okl
fnykuk pkgrk Fkk fd ;h'kq ds ejus ij nl vkKk Hkh mB
xbZA

eSaus ns[kk fd cgqr yksx 'kSrku dh bl ;kstuk dks
xzg.k dj fy;sA tc bZ'oj dh ifo=&vkKk dks ik¡oksa rys jkSanh
x;h rks lkjk LoxZ Øks/k ls HkM+d mBkA ;h'kq vkSj LoxZ ds
lkjs nwrx.k bZ'oj dh O;oLFkk dk eeZ tkurs FksA mUgsa ekywe
Fkk fd bZ'oj viuh O;oLFkk dk ,d fcUnw Hkh u mBk;sxk
vkSj u rksM+ QksM+ djsxkA euq"; dh ;g vk'kkghu n'kk us
LoxZ ds yksaxks dks xgjk 'kksd esa Mky fn;kA bl n'kk us ;k
euq"; dh vkKksYya?ku us ;h'kq dks Øwl ij ejus ds fy;s
etcwj dj fn;kA ;fn mldh O;oLFkk cnyh tkrh rks euq";
;h'kq ds ugha ejus ij Hkh cp tkrkA ;h'kq dh e`R;q us firk
dh vkKk ;k O;oLFkk dks ugha cnyk ij bls vkSj etcwr
fd;kA mlus bls lEeku fd;k] foLrkj fd;k] vkSj lcdks
ikyu djus ds fy;s tksj fn;kA ;fn 'kq: ls e.Myh 'kq) vkSj
n`<+ jgrh rks 'kSrku dks Bxus vkSj O;oLFkk dks jkSanus dk ekSdk
ugha feyrkA bl ;kstuk ds rgr 'kSrku lh/kk bZ'oj dk jkT;
dks LoxZ esa vkSj i`Foh esa fcxM+kuk pkgrk gSA mldk minzoh
fopkj us mls LoxZ ls fudky ckgj fd;kA minzo dj vius
dks cpkus ds fy;s og pkgrk Fkk fd bZ'oj mldh O;oLFkk
dks cnysA bZ'oj us 'kSrku dks LoxZnwrksa ds lkeus dg fn;k
fd mldh O;oLFkk ugha cnyh tk ldrh gSA 'kSrku dks
ekywe gS fd ;fn dksbZ euq"; bZ'oj dh O;oLFkk dk mYya?ku
djs rks mls ejuk gksxkA
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'kSrku us pkgk fd blls vkSj vkxs c<+uk gSa 'kSrku
us vius laxh nwrksa ls dgk fd dqN yksx rks O;oLFkk dk
ikyu djus esa brus etcwr gSa fd mUgsa Hkze&tky esa ugha
Q¡lk;k tk ldrk gSa nl vkKk le>us esa bruk ljy gS fd
os blls nwj ugha gV ldrs gSaA blfy;s ge yksxksa dks pkSFkh
vkKk dks fcxkM+uk gSA ogh gS tks bZ'oj dks thfor izek.k nsrk
gSA mlus vius mÙkjkf/kdkfj;ksa dks l[r cnyus dh ckr
dghA mlus nl esa ls ,d gh dks cnyh dh tks bZ'oj dks
LoxZ vkSj i`Foh dk l`f"VdÙkkZ ds :i esa fn[kkrk gSA 'kSrku
us ;h'kq dk xkSjoiw.kZ iqu#RFkku dks fn[kkdj dgk fd ifgyk
fnu th mBus ds ckn ;h'kq us lCr dks lkrok¡ fnu ds cnys
ifgyk fnu esa cny fn;k gSA bl rjg ls 'kSrku us iqu#RFkku
dks ysdj viuk eryc iwjk djus esa yxk;kA 'kSrku vkSj
mlds nwrksa us ns[kk fd mudh ;g ;qfä cgqr dke esa vk;k
D;ksafd [kzhLr ij fo'okl djus okys yksx eku x,A ,d ny
ds yksx mls /kkfeZd iru ds :i esa ns[kus yxs rks nwljk ny
us xzg.k dj fy;kA cgqr izdkj dh xyfr;k¡ fn[kk;h tk;saxh
vkSj bUgsa tks'k ds lkFk lkeuk djuk FkkA bZ'oj us viuk
opu d k s  Li " V :i l s  cr k; k
gS ftlls  irk  yx  tkrk  gS  fd  bl  esa ijEijk dh
jhfr&fof/k;ksa vkSj xyfr;ksa ls <k¡dk x;k gSA fdUrq LoxZ ls
yk;k x;k /kks[kk txr esa rc rd izpkj fd;k tk;sxk tc
rd fd ;h'kq nwljh ckj ugha vkrk gSA fQj Hkh bZ'oj us bl
ds fo"k; esa psrkouh nsuk ugha NksM+k gSA e.Myh dk va/kdkj
n'kk esa Hkh vkSj lrk;s tkus ij Hkh bZ'oj ds fo'oklh yksxksa
dh deh u gqbZA D;ksafd os bZ'oj dh vkKk dks ikyu djrs
gh vk jgs gSaA

eSaus ns[kk fd tc ;h'kq e`R;q dk nq%[k mBk jgk Fkk rks
cqjs nwr vk'p;Z ls Hkj x, FksA ij eSaus ns[kk fd LoxZnwrksa dk
ny esa vk'p;Z djus dh ukScr ugha vk;hA tc izHkq tks thou
nkrk gS] mlus vius bl ,s'o;Ziw.kZ dke ls LoxZ dk okrkoj.k
dks vkuUn ls Hkj fn;kA D;ksafd mlus e`R;q dh csM+h dks rksM+h
fQj fot;h gksdj dcz ls fudy vk;kA buesa ls ;fn fdlh
,d dks ekuuk Fkk rks Øwl ij p<+k;s tkus dk fnu gh vPNk
gksrkA ij eSaus ns[kk fd muesa ls dksbZ Hkh fnu cnys tkus
;ksX; ugha FkkA fQj Hkh mUgksaus lCr fnu dks cnys tkus dk
tSlk&rSlk dkj.k crk;kA

bu nksuksa eq[; ?kVukvksa dk Lej.kh; fnol gSaA blesa
izHkq Hkkst ysus dh fcf/k Bgjk;h xbZ gS ftlesa jksVh izHkq dh
nsg dk izrhd gS rks vaxwj Qy dk jl] mlds cgk, [kwu dkA
bl ds [kkus&ihus ls ge mldh e`R;q dks fn[kkrs gSa fd tc
rd izHkq u vkos ,slk gh djrs jgsaxsA bl n`'; dk Lej.k dj
mldh e`R;q dh ?kVuk dks eu esa rktk ;kn djrs gSaA mlds
iqu#RFkku ls ge ;g ;kn djrs gSa fd cifrLek ds }kjk ge
ikuh :ih dcz esa xkM+s tkrs gSa vkSj fQj mlds th mBus ls
ge ikuh ls Åij mB dj u;k thou thrs gSaA

eSaus ns[kk fd bZ'oj dh O;oLFkk lnk fLFkj gS vkSj
og u;h nqfu;k esa Hkh fudy dj vuUr dky rd fLFkj
jgsxh] fcuk cnykgV dsA tc i`Foh dh uhao Mkyh tk jgh Fkh
rks ;h'kq Hkh ogk¡ Fkk firk ds lkFk vkSj lkjs LoxZ nwrx.k
vkuUn ls t; /ofu dj jgs FksA mlh le; lCr dh uhao Hkh
Mkyh x;h ;k mls LFkkfir fd;k x;kA l`f"V ds N% fnu ckn
bZ'oj us viuh jpuk ds lkjs dkeksa dks NksM+dj foJke fd;kA
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mlus lkrok¡ fnu dks vk'kh"k nh vkSj mls ifo= Bgjk;kA ml
fnu mlus foJke fd;kA euq"; ds iki esa fxjus ds igys gh
lCr ikyu dk fu;e cuk;k x;k FkkA vkne vkSj gOok vkSj
lkjs LoxZnwr lCr ekurs FksA bZ'oj us lkrok¡ fnu dks foJke
dj vk'kh"k nh vkSj ifo= Hkh fd;kA eSaus ns[kk fd lCr dHkh
Hkh ugha mBk;k tk;sxkA ij m)kj ik;s gq, lUr yksx vkSj
ifo=nwrx.k] bZ'oj ds lEeku esa vuUr dky rd ekurs
jgsaxsA

vk/kkfjr ikB „ fFkLlyquh „%‰] nkfu¸;sy ‰%„‡

ikB & ƒ‹

e`R;q vuUr dky rd dk nq%[ke; thou ughae`R;q vuUr dky rd dk nq%[ke; thou ughae`R;q vuUr dky rd dk nq%[ke; thou ughae`R;q vuUr dky rd dk nq%[ke; thou ughae`R;q vuUr dky rd dk nq%[ke; thou ugha
'kSrku us vknu&ckjh esa Bxuk 'kq: fd;kA mlesa

gOok dks dgk fd rqe fu'p; ugha ejksxsA vkRek ¼izk.k½ dk
vejRo dk izFke ikB ;gha 'kSrku us i<+kuk 'kq: fd;kA Bxus
dk ;g dke mlh le; ls 'kq: gqvk vkSj vkt rd gS vkSj
tc rd bZ'oj dh lUrkusa bZ'oj dh vksj ugha fQj tkrh gSa
rc rd tkjh jgsxkA eq>s vkne vkSj gOok dks fn[kk;k x;kA
mUgksaus oftZr isM+ dk Qy [kk;k vkSj ml isM+ ds pkjksa vksj
pedrh gqbZ ryokj ls j{kk dh tkrh Fkh ftlls thou ds isM+
ds Qyksa dks [kkdj vkne&gOok ikih ds :i esa vej u gks
tk,¡A thou dk isM+ dk Qy rks vejRo fnykus okyk FkkA
eSaus LoxZnwr dks ;g iwNrs lquk fd vkne&gOok ds oa'k dk
fdl vkneh us bl Qy dks [kk;k gS\ rc ,d nwljk
LoxZnwr dks ;g tckc nsrs lquk fd fdlh us Hkh ugha [kk;k
gSA tc fdlh us ugha [kk;k gS rks vej gksus dk loky gh
ugha mBrk gsA tks O;fä iki dj ej tkrk gS og lnk ds
fy;s ejk jgsxkA og rks vuUr e`R;q dgyk;sxhA th mBus dk
dksbZ ekSdk ugha gksxkA bl rjg ls bZ'oj viuk Øks/k dks BaMk
djsxkA

;g vpEHkk dk fo"k; gS fd 'kSrku us yksxksa dks
bZ'oj ds opuksa esa ls bl izdkj dk fo'okl fnykus esa
lQyrk ikbZA opu esa dgrk gS fd tks euq"; iki djsxk og
ej tk;sxk ¼;gstdsy ƒŠ%†½ mls 'kSrku us mYVk djds dgk
fd tks O;fä iki djsxk ij vuUr dky rd d"Ve; thou
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thrk jgsxkA LoxZnwr us dgk thou rks thou gh gS pkgs og
lq[k esa gks ;k nq%[k esa gksA ij e`R;q esa u nq%[k gS] u lq[k
gS vkSj u bZ";kZ gSA

'kSrku us vius nwrksa dks crk;k fd 'kq: esa vkne
vkSj gOok dks tks >wB dk ikB i<+k;k x;k Fkk mldks nqgjkvksa
vkSj cksyks fd rqe fu'p; ugha ejksxsA tSls gh yksxksa us >wBh
ckr ij fo'okl dj yh fd euq"; vej gS rks 'kSrku us bls
vkSj vkxs c<+kus dk iz;kl fd;k vkSj dgk fd ikih vuUr
dky rd nq%[k Hkksxrk jgsxkA 'kSrku us vius nwrksa ds }kjk
yksxksa ds chp esa izpkj djok;k fd bZ'oj ,d dBksj vkSj
fujadq'k O;fä ds leku gSA og ikfi;ksa dk cnyk ysus ds
fy, vkSj viuk xqLlk dks 'kkUr djus ds fy;s] mUgsa ujd dk
vuUr vkx esa Mkysxk tgk¡ mUgsa fnu&jkr jksuk dyiuk
iM+sxkA og Åij ls >k¡d dj ns[ksxk fd os fdl rjg ls ujd
dh ihM+k lg jgs gSaA bls ns[k dj bZ'oj dk HkM+dk gqvk Øks/
k BaMk gksxkA 'kSrku dks ekywe gS fd ;fn ;g cqjh Hkkouk
yksxksa ds eu esa ?kqlk fn;k tk, rks os bZ'oj ls Mj dj mldks
?k`.kk dh n`f"V ls ns[ksaxs u fd ml dh efgek djsaxsA blds
ckn cgqr ls yksxksa dks ;g fo'okl Hkh gksxk fd bZ'oj dk ;g
Mjkouk opu dHkh iw.kZ ugha gksxkA ftu yksxksa dks mlus jpk
gS mUgsa gh tc og vuUr ujd dh ihM+k esa Mkysxk rks ;g
mlds n;kyq vkSj lgu'khy pfj= dks mYVk gksxkA 'kSrku us
yksxksa dks bZ'oj dk pfj= dk ,d vkSj foijhr ckr crkbZ
vkSj dgk fd og ¼bZ'oj½ vU;k;h gSA ;gh bZ'oj us dgk gS
fd ikih vkSj lUr lcdks vius jkT; esa j[ksxkA D;ksafd pg
n;kyq vkSj {kek nsus okyk bZ'oj gSA 'kSrku us yksxksa dks
crk;k fd ikih vuUr dky rd ujd esa nq%[k >syrk jgsxkA

og ugha ejsxkA bZ'oj vius dks n;kyq vkSj {kek'khy cksyus
ij Hkh ikfi;ksa dks ujd dh ltk nsxkA blds ckn 'kSrku us
yksxksa dks crk;k fd ckbZfcy bZ'oj dk izsj.kkokyh fdrkc ugha
gSA yksxksa ds eu esa 'kSrku us Hkze Mkyk fd ckbZfcy vPNh
ckrksa dks fl[kkus ds ckotwn Hkh mlls izse ugha djuk vkSj
ml ij fuHkZj er djuk] D;ksafd blesa vuUr nq%[k Hkksxus dk
fl)kUr gSA

'kSrku fQj ,d oxZ ds yksxksa dks /kks[kk nsdj dgrk
gS fd bZ'oj dk vfLrRo ugha gSA ckbZfcy dk bZ'oj dk pfj=
esa dksbZ fLFkjrk ugha gSaA ;fn dqN ekuo ifjokj dks og
¼bZ'oj½ lnk dky rd ujd dh ihM+k esa Mkysxk rks yksx
ckbZfcy dk ys[kd vkSj bl fdrkc dks bUdkj dj e`R;q dks
vuUr funzk le>saxsA

blds ckn vkSj dqN yksxksa dks tks Mjiksd gSa vkSj iki
djus ls Hkh Mjrs gSa mUgsa dgrk gS fd iki dh eatqjh e`R;q
ugha gS ij ujd esa vuUr dky rd nq%[k&d"V Hkksxuk gSA
'kSrku bl ekSdk dk Qk;nk mBk dj mUgsa ujd esa vuUr
dky rd nq%[k Hkksxus dh Mjkouh ckrsa dj muds detksj eu
dks o'k esa dj ysrk gSA 'kSrku vkSj mlds nwr mUgsa ukfLrd
cukus esa lQy gksdj [kq'kh eukrs gSaA bZlkbZ;ksa ds izfr ?k`.kk
mRiUu djkrs gSaA bu cqjs ufrtksa dks os ckbZcy ds fojksf/k;ksa
ds eu esa Mky nsrs gSa ftlls os ckbZfcy vkSj mldk ys[kd
ij fo'okl ugha djrsA

eSaus ns[kk fd 'kSrku ds bl lkglh dkeksa dks ns[kdj
LoxZnwr Øksf/kr gq,A eSaus iwNk fd D;ksa euq";ksa ds euksa esa bl
izdkj ds Hkze Mkys tk jgsa gSa tcfd LoxZnwr rks 'kSrku ls Hkh
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vf/kd 'kfä'kkyh gSa vkSj tc mUgsa vkKk nh tk, rks mldk
dke dks feêh esa feyk ldrs gSaA rc eSaus ns[kk fd bZ'oj Hkh
tkurk gS fd yksxksa dks cgdkus ds fy;s 'kSrku viuh lkjh
;qfä;ksa dk iz;ksx djsxkA bZ'oj Hkh mudks iki esa ugha fxjus
nsus ds fy;s viuk opu dks muds ân;ksa esa fy[ksxk ;k cScy
rS;kj djsxkA tc bZ'oj us mudks fyf[kr opu ns fn;k rks og
mls Hkh lqjf{kr j[ksxk rkfd 'kSrku vkSj mlds nwr fdlh jhfr
ls bls u"V u dj ldsaA tc nwljh fdrkcksa dks u"V dh tk
ldsxh ijUrq ;g vuUr dky rd jgsxhA tc vUr ds le;
esa 'kSrku dk Hkjekuk ;k /kks[kk nsuk vf/kd tksj idM+sxk ml
le; esa bldh vkSj vf/kd c`f) dh tk;sxh rkfd tks cScy
pkgs mu lcdks feys vkSj 'kSrku dk /kks[kkckt vkSj Hkze ls
vius dks cpk ldsaA

eSaus ns[kk fd bZ'oj us fo'ks"k dj ckbZfcy dh j{kk
dh gS fQj Hkh dqN fo}kuksa us blds 'kCnksa esa ljy cukus ds
eryc ls gsj&Qsj fd;k gSA ,slk djus ls tks ljyrk Fkh og
vkSj fcxM+ xbZ D;ksafd mu yksxksa dh ijEijk dh jhfr&nLrqj
dh vksj eksM+ fn;k x;kA fQj Hkh eSaus ns[kk fd ifo= 'kkL=
esa vpwdrk gS] ,d txg dk jgL;e; dks nwljh txg
lkQ&lkQ o.kZu esa ikrs gSaA bl dk lPpk [kksth xyrh ugha
dj ldrk gSA thou dk jkLrk crkus esa bZ'oj dk opu lh/
kk vkSj ljy gSA blds vfrfjä ifo= vkRek Hkh le>us esa
vkSj bl opu ds vuqlkj thou ;kiu djus esa vxqokbZ
djrk gSA

eSaus ns[kk fd bZ'oj ds nwr fdlh ds eu dks o'k esa
djus dk dke ugha djrs gSaA bZ'oj us euq"; ds lkeus thou

vkSj ej.k j[k fn;s gSaA mldks pquuk gSa D;ksafd mUgksaus thou
dk jkLrk ugha pquk gSA

eSaus bZ'oj dh n;k vkSj lgkuqHkwfr dks ml oä ns[kk
tc mlus viuk iq= dks euq"; dk iki dks NqM+kus ds fy;s
HkstkA ftl m)kj dks cgqr nke nsdj [kjhnk x;k gS mls tks
xzg.k ugha djsaxs mUgsa ltk nh tk;sxhA ftu izkf.k;ksa dks bZ'oj
us cuk;k gS] tc os mlds jkT; ds fo:) mBsaxs rks ltk
feysxhA ij i'pkÙkki dj bZ'oj dh vksj fQjsaxs rks mUgsa ujd
dh ihM+k >syuh ugha gksxhA ikih dh n'kk esa og mUgsa LoxZ
ysdj ifo= yksxksa ds lkFk Hkz"Vkpkfj;ksa dh laxfr esa ugha
j[ksxkA ,slk djus ls LoxZ dk 'kq) okrkoj.k nwf"kr gks
tk;sxkA bZ'oj u mUgsa LoxZ ysxk vkSj u ;qx&;qx rd ltk
nsrk jgsxkA og mUgsa lEiw.kZ :i ls u"V dj nsxk ekuksa os ;gk¡
Fks gh ughaA blls mldk U;k; fl) gksxkA mlus euq"; dks
feêh ls cuk;k FkkA vukKkdkjh vkSj ifo= yksx vkx esa
ty dj HkLe gks tk;saxs vkSj feêh esa fey tk;saxsA eSaus ns[kk
fd bZ'oj dh mnkjrk vkSj lgkuqHkwfr dks ns[kdj cgqr yksx
mldh iz'kalk djsaxsA tc lc nq"V yksx i`Foh ls feVk fn,
tk;saxs rc LoxZ nwrx.k dgus yxsaxs & ßvkehuÞA

'kSrku mu fØf'p;uksa dks ns[k dj gf"kZr gksxk tks
mlds Hkze esa iM+ dj mlds lkFk py jgs gSaA og vkSj u;k
Hkze iSnk djsxkA mldh 'kfä c<+sxh vkSj vf/kd pkykdh ls
Bxus dh dksf'k'k djsxkA iksi vkSj iknjh yksx tks mlds
izfrfuf/k gSa] mudks Åij mBk dj] tks bZ'oj dks izse djrs gSa
vkSj mldh ;qfä ds vuqlkj ugha pyrs gSa mUgsa lrkus ds fy,
HkM+dk;sxkA [kzhLr ds psyksa dks ekj Mkyus ds fy;s 'kSrku
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vius ,tsaVksa dks mdlk;sxkA D;k ;gh nq%[knk;h ifjfLFkfr
gksxh tc bZ'oj ds cgqewY;tuksa dks ,slk nq%[k lguk gksxkA
LoxZnwrx.k bl lc fo'okfl;ksa dk fo'okl;ksX; jsdkMZ j[ksaxsA
'kSrku vkSj mlds cqjs nwr [kq'k FksA mUgksaus lUrksa dh lsok djus
okys nwrksa dks dgk fd lc fØf'p;uksa dks uk'k dj nsaxsA txr
esa dksbZ Hkh fØf'p;u ugha jgsxkA eSaus ns[kk fd ml le;
bZ'oj dk dyhfl;k 'kq) gksxkA ml oä bZ'oj dh e.Myh esa
dksbZ nq"V ugha jgsxkA tks lPpk fØf'p;u gksxk mls viuh
iDdk fo'okl ds dkj.k [krjk eksy ysuk iM+sxkA lc izdkj
dh rkM+ukvksa dks tSlk vkx esa tyuk] ryokj ls c/k gksuk
vkSj ftrus izdkj ls 'kSrku ekj Mkyuk pkgsxk mUgsa og
euq";ksa ds eu esa MkysxkA

vk/kkfjr opu mRifÙk …] ;'kk % †‰%ƒ…&ƒ†] ;wgUuk ƒ‰%ƒ‰
;wgUuk …%ƒˆ] lHkksins'kd ‹%‡] ƒ„%‰

ikB & „Œ

/keZ lq/kkj/keZ lq/kkj/keZ lq/kkj/keZ lq/kkj/keZ lq/kkj
lrk&lrk dk lUrksa dks ekj Mkyus ds ckotwn Hkh

thfor lk{kh&nkrk pkjksa vksj ls xokgh nsus yxsA lUrksa dks
mRlkfgr nsdj xokgh fnyokus dk dke bZ'oj ds nwrksa dks lkSaik
x;k FkkA tks bZekunkj O;fä Fks mudks nwrksa us va/kdkj xqQkvksa
vkSj [kkbZ;ksa ls [kkst fudkykA ;s yksx xyr jkLrk esa py jgs
Fks ij tSlk mlus ikSyql dks [kkst fudkyk oSlk bUgsa Hkh
fudkykA tSlk ikSyql dks lPpkbZ dh xokgh nsus dk ik=
Bgjk;k oSlk gh bUgsa bZ'oj ds yksxksa dks txkus dk dke
djok;kA bZ'oj ds nwrksa us ekfVZu ywFkj] esykUFkksu vkSj nwljs
yksxksa dks fofHkUu txgksa ls lPpkbZ ds I;kls yksxksa ds chp
bZ'oj dk opu dh xokgh nsus HkstsA 'k=q Hkh ck<+ dh rjg meM+
vk;sA muds fojks/k esa eaMyh dk Lrj dks Å¡pk mBkuk FkkA ywFkj
us bl rwQku dks xys yxk;k vkSj fxjk gqvk dyhfl;k dks
dhpM+ ls mBk dj mls muyksxksa dh enn ls lkQ&lqFkjk cuk;k
tks lPps :i ls elhgh gq, FksA bZ'oj dks uk[kq'k djus dk Hk;]
mls ges'kk cuk jgrk FkkA vius dke ds }kjk bZ'oj dks [kq'k
djuk pkgrk FkkA ij og rc rd lUrq"V ugha gqvk rc rd
Lox Z  l s  T; k s f r v kdj mldk
va/kdkje; eu dks gVkdj [kzhLr dk yksgw ij Hkjkslk djus dks
u dgkA vc mls ekywe gqvk fd vius dke ds }kjk vkSj u
iksi ds ikl tkdj iki Lohdkj djus ls eqfä feysxh] ij
flQZ ;h'kq ls ywFkj dk ;g Kku fdruk cgqewY; BgjkA mlus
bl cgqewY; T;ksfr dks viuk fy;kA blus mldk va/kdkj eu
vkSj va/kfo'okl dks gVk fn;kA mlds fy;s i`Foh dk /ku ls Hkh
mÙke BgjkA bZ'oj dk opu u;k gqvkA lc dqN cny x;kA
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ftl fdrkc dks ikus ls mls Mj FkkA ;g lkspdj fd mlesa
thou dh lqUnjrk ugha gSaA ij ;g rks mlds fy;s thounk;d
cu xbZA ;g mlds fy;s vkuUn] lUrqf"V vkSj vPNk f'k{kd ds
:i esa lkfcr gqbZA bl dks v/;;u djus ds fy;s vc dksbZ
jksd ugha ldrk FkkA bls i<+us ls e`R;q dh ltk ikus dk Hk;
FkkA ijUrq tSls gh og bls i<+uk 'kq: fd;k rks lc Mj Hk; yqIr
gks x;kA vc og bZ'oj dk pfj= dh iz'kalk djus yxk vkSj
mls izse Hkh djus yxkA og bZ'oj dk opu dks <w¡<+&<k¡<+ djus
yxkA blesa tks cgqewY; [ktkuk gS mls ikdj lUrq"V gks x;kA
vc bl Kku dks eaMyh dks Hkh ck¡Vuk pkgkA ftu ikiksa dh
{kek izkIr dj og m)kj ikuk pkgrk Fkk mudh {kek gksrs gq,
u ikdj og cgqr ?kcM+k x;kA og ftl va/kdkj ls f?kjk Fkk
mlesa cgqr ls yksxksa dks Q¡ls gq, ns[kdj ?kcM+k;kA bUgsa bZ'oj
dk esEuk ds fo"k; crkus ds fy;s mrkoyk gks mBk D;ksafd ogh
flQZ iki {kek dj ldrk gSA mlus iksi dh eaMyh dh
xyfr;ksa vkSj ikiksa ds fo:) vkokt mBkuh 'kq: dj nhA ftl
va/kfo'okl ls gtkjksa yksx ck¡/ks x, Fks mls rksM+ Qsadus ds fy;s
og mRlqd gks mBk vkSj dke ds }kjk m)kj ikuk vlEHko gS
mldk inkZQkl fd;kA bZ'oj dk vuqxzg dk lPpk /ku dks
yksxksa ds chp ck¡Vus ds fy;s n`<+ izfrKk djus yxkA m)kj izkIr
djus dk tfj;k flQZ ;h'kq gS bldks crkus ds fy;s Hkh cgqr
yykf;r FkkA ifo=kRek dh enn ls mlus cM+s tks'k ds lkFk
eaMyh ds usrkvksa ds }kjk tks iki dyhfl;k esa Fkk mlds fo:)
vkokt mBkus yxkA iknfj;ksa ds }kjk tks va/kdkj dk rwQku
mBk;k x;k Fkk mldk mlus n`<+rk ls lkeuk fd;kA mldk fny
tjk Hkh fopfyr ugha gqvkA D;ksafd og rks bZ'oj ds gkFk ds
uhps lqjf{kr FkkA fot; ds fy;s og mlh ij Hkjkslk j[ks gq,
FkkA tSls&tSls og bl yM+kbZ esa vkxs c<+rk x;k oSls&oSls

iknfj;ksa dk xqLlk Hkh c<+rk x;kA os lq/kkj ds i{k esa ugha FksA
os rks vkjke ls thou fcrkuk pkgrs FksA cqjkbZ ds lq[k esa Mwcs
jguk pkgrs FksA os eaMyh dks va/kdkj gh esa NksM+uk pkgrs FksA

eSaus ns[kk fd iki dks fn[kk dj Mk¡Vus vkSj lPpkbZ dk
mlus nq"Vksa ds fy, ywFkj dks lgklh vkSj tksf'kyk ns[kkA mlus
nq"Vksa vkSj 'kSrku ls dqN ugha Mjdj [kwc Mk¡V QVdkj lquk;kA
og tkurk Fkk fd mlds lkFk bZ'oj gS tks muls cgqr 'kfä'kkyh
gSA ywFkj esa tks'k dh vfXu Fkh] lkgl dk igkM+ FkkA blfy;s
og fuMj gksdj vkxs c<+rk gh x;kA ywFkj ds lkFk esykUFkksu
vk;k ij og ywFkj dk pfj= ls mYVk FkkA og ywFkj dh enn
dj /keZlq/kkj dk dke esa dqN lg;ksx ugha ns jgk FkkA esykUFkksu
rks ,d Mjiksd] Mj ls Hkjk gqvk] ij lko/kku ls pyus okyk
vkSj /khjtoUr Hkh FkkA og Hkh bZ'oj dk fiz; f'k"; rks FkkA og
Hkh ifo='kkL= dk fo}ku Hkh FkkA mldh U;k;'kfä vkSj rdZ
cqf) Hkh mÙke FkhA bZ'oj ds dke ds fy;s og Hkh ywFkj ds
leku gh I;kjk FkkA bu nks fnyksa dks bZ'oj gh us tksM+ fn;k FkkA
;s nksuks fe= FksA os ,d nwljs ls vyx gksuk ugha pkgrs FksA tc
esykUFkksu lqLr vkSj Mjiksd gksus dk [krjk esa Fkk rks ywFkj
mldk ,d cM+k lgk;d cuk FkkA esykUFkksu Hkh ywFkj dk ml
oä cM+k lgk;d gksrk FkkA tc ywFkj cgqr rsth ls lq/kkj dk
d ke e s a  v kx s  c< + r k
Fkk rks og mls /khjs pyus dh lykg nsrk FkkA esykUFkksu dh
vlko/kkuh dh nwjn'khZrk us dbZ ckj eqlhcr vkus ls jksd
fn;kA ;fn ;g dke flQZ ywFkj ij gh vkrk vkSj esykUFkksu ij
NksM+k tkrk rks /keZlq/kkj dk dke vkxs ugha c<+rkA
/keZlq/kkj ds dke dks vkxs c<+kus ds fy;s bu nks O;fä;ksa dks
pquus ls eSaus bZ'oj dh cqf) dks ns[kkA
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izsfjrksa ds ;qx dh ckr ;k ?kVuk ;gk¡ ns[kus dks
feyhA ml oä irjl ,d fuMj vkSj tks'khyk /keZ izpkjd
ds :i esa fudyk vkSj mldk lkFkh ;wgUUkk lk/kkj.k ij
/khjtoUr vkSj uez O;fä FkkA dHkh&dHkh irjl csdkcw gks
tkrk FkkA ml oä fiz; psys x.k irjl dh mrkoyk ls
Hka;dj ?kVuk gksus ls jksd nsrs FksA ij mls lq/kkj u ldsA
irjl dk ;h'kq dks bUdkj djus ij mlus i'pkÙkki fd;k]
eu fQjk;k] rc mldks ;wgUuk tSlk uez vkSj /khjtoUr cuus
dh t:jr iM+hA mlus viuk gBhyk tks'k ;k mn.Mrk dks ?kVk
fn;kA ;fn flQZ ;wgUuk tSlk pfj=okyksa ds gkFk esa ;h'kq dk
dke NksM+k tkrk rks vkxs ugha c<+ ikrkA irjl tSlk tksf'kyk
O;fä dh t:jr FkhA mldk lgklh 'kfä us ges'kk mudks
eqlhcr esa iM+us ls cpk;kA 'k=qvksa dks Hkh mlus pqi djok;kA
;wgUuk us vius /kS;Z] lgu'khyrk vkSj Hkfä ds dkj.k cgqr
yksxksa dks [kzhLr ds ikl yk;kA

iksi dh eaMyh ds ikiksa dks fn[kkus ds fy;s /keZlq/kkj
ds dke dks vkxs c<+kus ds fy;s bZ'oj us yksxksa dks pqu dj
fudkykA 'kSrku u bu thfor xokgksa dks uk'k djuk pkgk ij
bZ'oj us mldh j{kk dhA dqN yksxksa dks ugha cpk;kA mUgksaus
mlds uke dh efgek ds fy;s ?kkr gksdj vius [kwu ls xokgh
ds dke dk eksgj Nki Mky fn;kA ij ywFkj vkSj esykUFkksu tSls
/keZohj fudys ftUgksaus iksi] jktkvksa vkSj iknfj;ksa ds ikiksa ds
fo:) vkokt cqyUn dh vkSj bZ'oj dh efgek dhA ywFkj dh
vkokt ds lkeus os Fkj&Fkj dk¡irs FksA mu pqus gq, yksxksa ds
}kjk lPpkbZ dh T;ksfr pkjksa vksj QSyh vkSj cgqr yksxksa us cM+s
vkuUn ls bls xzg.k fd;k vkSj bl ij pyus yxsA tc ,d

xokgh nsus okyk dRy fd;k tkrk Fkk rks mlds LFkku ij
nks&rhu ;k vf/kd yksx mB [kM+s gksrs FksA

'kSrku bl ij lUrq"V ugha FkkA mldks flQZ 'kjhj ij
gh vf/kdkj FkkA mlus fo'okfl;ksa dh vk'kk vkSj fo'okl dks
ugha NqM+k ldkA e`R;q ds ckn] /kehZtuksa dk iqu:RFkku gksxk
vkSj mUgsa vejrk feysxh] bldh cM+h vk'kk muds eu esa
izTtofyr FkhA bl izdkj os 'kjhj ds ejus ls ugha Mjrs FksA
,d {k.k ds fy;s Hkh lksus dk lkgl ugha djrs FksA mUgksaus
fØf'p;u dk lkjk gfFk;kj idM+ j[kk Fkk vkSj /keZ;q) ds
fy, rS;kj FksA flQZ vkfRed nq'euksa ls yM+us ds fy;s ugha
ij euq"; ds :i esa 'kSrku ls yM+us ds fy;s HkhA os yxkrkj
yksxksa dks /kedh nsdj fpYyk jgs Fks fd bZ'oj ij fo'okl
djuk NksM+ks ;k ejus ds fy;s rS;kj gks tkvksA mu FkksM+s
fØf'p;u tks bZ'oj ij iwjk Hkjkslk j[krs Fks] os gh vf/kd
mlds fy, ewY;oku Fks cfuLir fd vk/kk lalkj uke Hkj ds
fy;s fØf'p;u gq, FksA D;ksafd ;s bZ'oj ds dke ds fy,
Mjiksd FksA blfy;s ;s fudEek FksA tc dyhfl;k esa lrkgV
gks jgh Fkh rks ;s lPps fØf'p;u ,drk esa jgdj ,d nwljs
ls izse djrs FksA os bZ'oj esa etcwr FksA ikfi;ksa ¼Hkz"Vkpkfj;ksa½
dks buds lkFk 'kkfey gksus ugha fn;k tkrk FkkA muesa pkgs
Bxs x, gksa ;k Bxusokys gksa fdlh dks ugha feyk;k tkrk FkkA
tks [kzhLr ds fy;s viuk lc dqN NksM+us dks jkth gksrk Fkk
flQZ mlh dks os ;h'kq dk psyk cukrs FksA os ;h'kq ds leku
nhu&ghu vkSj uez pfj= dk gksuk ilUn djrs FksA

vf/kd tkudkjh ds fy, fo'o 'kCndks"k esa ;kegku la?k"kZ th-lh-
dh cM+h fdrkc esa /keZlq/kkj ds fo"k; i<+saA
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e.Myh vkSj nqfu;k esa ,drk gksrh gSe.Myh vkSj nqfu;k esa ,drk gksrh gSe.Myh vkSj nqfu;k esa ,drk gksrh gSe.Myh vkSj nqfu;k esa ,drk gksrh gSe.Myh vkSj nqfu;k esa ,drk gksrh gS
'kSrku us vius lkfFk;ksa ls lykg dj tks ykHk izkIr

gqvk mls crk;kA ;g rks ekuh gqbZ ckr Fkh fd dqN Mjiksd
yksxksa ds lR; dk ikyu djus ls e`R;q lguk gksxkA bl Mj
ls os lR; ikyu djus ls eqdj x;s FksA ij Mjiksdksa us Hkh
lR; dks xzg.k fd;k rks mudk Mj Hkkx x;kA tSls mUgksaus
vius HkkbZ;ksa dh e`R;q dks ns[kk fd os fdruk n`<+ vkSj
/khjtoUr Fks rks le>s fd bZ'oj vkSj nwrksa us mUgsa enn dh
ftl ls os nq%[k lgrs gq, Hkh cgqr fuMj vkSj lkglh cusA
tc mUgsa vius fo'okl ds fy, izk.k nsus iM+s rks mUgksaus cM+k
gh /khjt vkSj lkgl fn[kk;kA bls ns[k dj lrkus okys Hkh
lge x,A 'kSrku vkSj psyksa us fu.kZ; fd;k fd yksxksa dks
uk'k djus dk vfUre le; esa vkSj Hkh mÙke rjhdk gSA
fØf'p;uksa dks lrkus ls ns[kk fd detksj yksxksa dk fo'okl
vkSj vk'kk [kzhLr ij ?kVus ds ctk; c<+rk x;kA mUgsa [kwVs dh
vkx vkSj ryokj dh /kkj fgyk u ldhA vius gR;kjksa ds
lkeus mUgksaus [kzhLr tSlk mÙke pfj= dk uewuk fn;kA mls
ns[k dj cgqr ls yksx fo'okl djus yxs fd bZ'oj dh vkRek
mu ij gS vkSj ;gh lR; gSa 'kSrku dks lkspuk iM+k fd mls
vc dqN uez gksuk gSA mlus ckbZfcy  ds fl)kUrksa dks rFkk
ijEijk ds fu;eksa esa ifjorZu ykus dh dksf'k'k dhA bl
izdkj ls mudks Hkh iFkHkz"V dj fn;k ftu dk fo'okl
ckbZfcy ij vVy FkkA mlus bZ";kZ djuk cUn fd;kA vius
lkfFk;ksa dks crk;k fd dBksj lrkgV dk jkLrk NksM+ dj mUgsa
e.Myh esa ,d nwljs dks yM+kbZ djkosaA ;g yM+kbZ fo'okl ds

fy;s ugha ij fofHkUu ijEijk fu;eksa ds ikyu ds fy;s gSA
lalkj dk >wBk ykHk ds fy;s mlus dyhfl;k ds yksxksa dks
lalkj dh eksg&ek;k dh vksj eksM+ fn;kA vc yksx bZ'oj ds
Åij Hkjkslk djuk NksM+us yxsA /khjs&/khjs ppZ us viuh {kerk
[kks;hA lPpkbZ dk izpkj djuk blus NksM+ fn;kA yksx lalkj
dh eksg&ek;k esa fQj ls fyIr gks x,A vc dyhfl;k ds
yksx vyx vkSj vuks[kk ugha jgs tSlk os Hka;dj lrkgV ds
le; FksA dSls lksuk /kwfey gks x;kA dSls e.Myh dh n'kk
pks[kk lksuk ls eVeSyh gks xbZ\

eSaus ns[kk fd ;fn dyhfl;k viuk vyxiu vkSj
vuks[kkiu dks cjdjkj j[krk rks ifo=kRek dh 'kfä ml ij
jgrh tSlk fd psyksa ds le; esa FkhA chekj yksx paxs gksrs]
HkwxzLr yksxksa ls Hkwr fudkys tkrs vkSj og ,d egku 'kfä
dk tfj;k curk] ftlls mlds nq'eu MjrsA

eSaus ns[kk fd ,d cM+k ny us bZlkbZ er dks Lohdkj
dj fy;k ij bZ'oj us mUgsa ekU;rk ugha nh ;k xzg.k ugha
fd;kA D;ksafd mu ds pfj= esa dyad FkkA 'kSrku us /keZ dk
iks'kkd iguk;k Fkk ij pfj= ugha FkkA og cgqr pkgrk Fkk
fd yksx mUgsa bZlkbZ le> ysaA os rks ;h'kq dk Øwl?kkr vkSj
iqu:RFkku ij Hkh fo'okl djrs FksA 'kSrku vkSj mlds lHkh
nwr Mj jgs Fks fd dgha os ;h'kq ij vkSjksa dh rjg lPph vkLFkk
¼J)k½ j[ksaA ij ;fn mudk ;g fo'okl mUgsa vPNk dke
djus ds fy;s izsfjr ugha djsxk vkSj [kzhLr tSlk vkReksRlxhZ
¼vius dks bUdkj djusokyk½ u cusa rks ml ¼'kSrku½ dks dksbZ
fpUrk ugha gSA D;ksafd os rks uke ek= ds fy;s fØf'p;u gq,
gSa ij lkjk dke&/kke rks lkalkfjd tSlk gSA ;fn os viuk
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fo'okl dks etcwr u cukosa rks mUgsa og vkSj vPNh rjg ls
viuk dke esa O;ogkj djsxkA fØf'p;u ds uke ls mUgksaus
viuh xyfr;ksa dks fNik;kA os viuk vifo= LoHkko dks
NksM+ u lds vkSj cqjh bPNkvksa dks Hkh nck u ldsA bl izdkj
dh pky&pyu ls mUgksaus [kzhLr dk uke dks cnuke dj
fn;kA tks yksx lPpkbZ vkSj lh/kkbZ ls /keZ ds ekxZ ij pyrs
Fks mUgsa Hkh cnuke fd;kA

iknfj;ksa us bu <ksaxh fØf'p;uksa ds ialn yk;d
mins'k fn;sA ;gh rks 'kSrku pkgrk FkkA os ;h'kq vkSj cScy dh
dM+oh lPpkbZ dks izpkj djus dk lkgl ugha djrs FksA ;fn
os bldk izpkj djrs Fks rks <ksaxh fØf'p;u ugha lqursA cgqr
ls yksx /kuh Fks vkSj 'kSrku vkSj mlds nwrksa ls dqN Hkh vPNk
ugha Fks ij os ppZ esa jguk ilUn djrs FksA [kzhLr dk /keZ
txr dh n`f"V ls yksdfiz; vkSj vknjoku rks cuk ij lPpkbZ
ugha jghA [kzhLr dh f'k{kk ls ;g cgqr fHkUu fn'kk dh vksj
tkus yxhA [kzhLr dk fl)kUr vkSj txr dk fl)kUr esa
dkQh vUrj FkkA tks [kzhLr ds ihNs vkuk pkgrk Fkk mls rks
txr dk eksg&ek;k NksM+uk FkkA /keZ esa bl izdkj dh ujeh
ykus okys 'kSrku vkSj mlds nwr gh FksA mUgksaus ;kstuk jph
vkSj udyh bZlkbZ;ksa us dke dks vkxs c<+k;kA ikih vkSj
fn[kkoVh /keZ ekuus okys e.Myh esa ,d tqV gks x,A
vkuUnnk;d >wBh dgkfu;k¡ lqukus yxs vkSj lquh tkus yxhaA
ij] ;fn muds chp cScy dh lPpkbZ lquk;h tkrh Fkh rks os
dku cUn dj ysrs FksA [kzhLr ds ihNs pyusokyksa vkSj txr
ls izse djusokyksa ds chp dksbZ vUrj ugha FkkA eSaus ns[kk fd
;fn e.Myh ds lnL;ksa dk pfj= :ih Åijh oL= dks mBk;k

tkrk rks muesa cqjkbZ] iki] Hkz"Vkpkj vkSj dbZ f?kukSus dke
fn[kkbZ nsrs vkSj mUgsa fØf'p;u djus ls ladksp djrs ij
'kSrku dh lUrku djus ls vuqfpr u gksrkA D;ksafd os mlds
leku gh dke djrs FksA ;h'kq vkSj LoxhZ; nwr bl n'kk dks
ns[k dj lksp esa iM+ tkrs Fks ;kuh og lkspuh; n'kk FkhA fQj
Hkh eaMyh ds fy;s bZ'oj dk laokn nwljk gh FkkA og rks izeq[k
vkSj ifo= FkkA ;fn bls ru&eu ls xzg.k fd;k tkrk rks ppZ
e s a  i w . k Z
lq/kkj gksrkA thfor lk{kh nsus dk dke dks tkx`r djrkA
ikfi;ksa vkSj <ksafx;ksa dks gVk dj dyhfl;k dks 'kq) djrkA
bls iqu% bZ'oj dh n`f"V esa 'kq) vkSj ifo= cukrkA

vk/kkfjr gS izdkf'kr okDp …%ƒ†&„„
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fofy;e feYyjfofy;e feYyjfofy;e feYyjfofy;e feYyjfofy;e feYyj
eSaus ns[kk fd bZ'oj us ,d vfo'oklh fdlku ds

ikl vius nwr dks Hkst dj mlds eu esa ckbZfcy dh
Hkfo";okf.k;ksa dks <w¡<+&<k¡<+ djus ds fy;s mRlkfgr fd;kA ml
pquk gqvk O;fä dks LoxZnwrx.k ckj&ckj HksaV djus vkrs FksA
mldh vxqokbZ dj mldk eu dks Hkfo";okf.k;ksa dks le>us
ds fy;s cqf) nsrs Fks tks bZ'oj ds yksxksa ds fy;s va/kdkj esa
FkkA lR; dh dM+h dh 'kq:vkr vkjEHk gqvk vkSj mls ,d ds
ckn ,d jgL;e; ckr dks le>krs x;sA bZ'oj ds opuksa dh
fofp=rk dh og iz'kalk djrk x;kA mlus ns[kk fd lR; dh
dM+h vVwV gS ;kuh lPpkbZ fNUu&fHkUu ugha gSA ftl opu dks
og bZ'oj dh izsj.kk ugha gS] cksyrk Fkk ogh vc mldh n`f"V
esa lqUnjrk vkSj efgekiw.kZ gSA mls ekywe gqvk fd ckbZfcy
dk ,d Hkkx nwljk Hkkx dk jgL; dks [kksyrk gSA tc ,d
txg dk inLFky mldh le> esa ugha vkrh Fkh rks nwljh
txg dk inLFky mls Li"V djrk FkkA mlus bZ'oj dk ifo=
opu dks vkuUn ls xzg.k fd;k vkSj mldk cM+k vk'p;Z ds
lkFk vknj fd;kA

tc Hkfo";okf.k;ksa dk v/;;u dk vfUre le; esa
okl dj jgs gSa ftldk gesa irk ugha gSA mlus e.Myh dh
Hkz"Vkpkj&n'kk dks ns[kkA muesa ;h'kq dk izse ugha gS ij lalkj
dk izse gSA LoxZ dk lEeku ikus ds cnys os nqfu;k dk lEeku
ikuk pkgrs gSaA LoxZ esa /ku tek djus ds cnys nqfu;k dk /
ku&nkSyr ij eu yxkrs gSaA mls pkjksa vksj <ksax] vU/kfo'okl

vkSj e`R;q fn[kkbZ nsrh gSA mldh vkRek vius esa lqxcqxkus
yxhA bZ'oj us mls viuh [ksrh&ckjh dk dke NksM+us dks dgk
tSlk mlus ,fy'kk dks viuk gy vkSj cSyksa dks NksM+ dj ,fy;k
ds ihNs gks ysus dks dgk FkkA fofy;e feYyj us FkjFkjkrs gq,
bZ'oj ds opuksa dk jgL; yksxksa dks crk;kA lc izdkj ls mls
'kfä feyhA mlus yksxksa dks izkjEHk dh Hkfo";ok.kh ls ysdj
;h'kq ds nwljs vkxeu rd ys igq¡pk;kA tSls ;wgUuk cifrLek
nsusokyk us ;h'kq dk ifgyk vkxeu dk lqlekpkj nsdj mlds
vkxeu ds fy;s yksxksa dks rS;kj fd;k oSlk gh fofy;e feYyj
vkSj mlds lkfFk;ksa us Hkh ;h'kq ds nwljs vkxeu dk izpkj
tksj&'kksj ls fd;kA

eq>s n'kZu esa psyksa ds le; dk n`'; fn[kk;k x;kA
;h'kq dk fiz; f'k"; ;wgUuk dks bZ'oj ,d fo'ks"k dke djokuk
pkgrk FkkA 'kSrku rks mldk dke dks jksduk pkgrk Fkk ysfdu
mls vk'p;Z :i ls cpk fy;k x;kA ;wgUuk dks cpkus esa bZ'oj
dh cM+h djkekr dks ftUgksaus ns[kk os vk'p;Z djus yxsA cgqr
yksx fo'okl djus yxs fd bZ'oj mlds lkFk gS vkSj tks xokgh
ns jgk gS ;h'kq ds fo"k; blesa dqN xyrh ugha gSA tks yksx
mldks uk'k djuk pkgrs Fks vc nwljh ckj mldh tku ysus dk
lkgl ugha dj jgs Fks] vr ,o mls ;h'kq ds fy;s nq%[k mBkus
ds fy, NksM+ fn;k x;kA ml ij >wBk nks"k yxk dj futZu Vkiw
¼ireksl½ esa Hkstk x;k tgk¡ bZ'oj us viuk nwr dks Hkstdj mu
lkjh ckrksa dk Hksn crk;k tks i`Foh dk dyhfl;k esa gksus okyk
gSA eaMyh dk fxjuk] mldh n'kk D;k gksxh] ij ;fn og bZ'oj
dks [kq'k djsxh rks vUr esa fot;h gksxhA LoxZ ls ,d nwr cM+h
efgek ds lkFk ;wgUuk ds ikl vk;kA LoxZ dh efgek ls
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mldk psgjk f[ky mBk FkkA mlus ;wgUuk dks bZ'oj dh eaMyh
dk jksekafpr n`'; fn[kkrs gq, cgqr ladV ls xqtjsxh mls Hkh
fn[kk;kA ;wgUuk us ns[kk fd eaMyh dks vfXu ijh{kk ls xqtjuk
iM+sxk ij vUr esa pks[kk lksuk dh rjg fot;h gksdj fudysxk
vkSj bZ'oj ds jkT; esa xkSjo gkfly djsxhA tc nwr us ;wgUuk
dks bZ'oj dh eaMyh dh xkSjoiw.kZ fot; dks fn[kk;k rks mldk
psgjk vkuUn ls ped mBkA eaMyh dk vkf[kjh NqVdkjk dks ns[k
dj ;wgUuk [kq'kh ls Qwyk ugha lek;kA tc mls xkSjoiw.kZ n`';
fn[kk;k x;k rks J)k vkSj Hkfä ds lkFk nwr ds ik¡oksa rys fxj
dj mikluk djuk pkgk ij nwr us mls rqjUr mBk fy;kA mlus
mls uezHkko ls dgk fd rw ,slk er djksA eSa rks rqEgkjk lgdehZ
,oa HkkbZ Hkh gw¡ vkSj mudk Hkh tks ;h'kq dh xokgh nsrs gSaA flQZ
bZ'oj dh mikluk djksA ;h'kq dh xokgh nsuk gh Hkfo";ok.kh
dh vkRek gSA blds ckn nwr us ;wgUuk dks LoxZ dk vk'p;Ztud
rstLoh vkSj ,s'o;Z dks fn[kk;kA bl uxj dh efgek dks ns[k
dj ;wgUuk o'khHkwr gksdj vkuUn ls Hkj x;kA LoxZnwr dh
igyh pqukSrh dks Hkwy x;k FkkA og fQj mls n.Mor djuk
pkgrk Fkk rks iqu% nwr us dgk & ̂ ,slk er djksA* D;ksafd eSa
rqEgkjk lgdehZ vkSj HkkbZ gw¡A Hkfo";oäkvksa vkSj tks bl fdrkc
ds vuqlkj bZ'oj dh mikluk djrs gSa mudk lkFkh gw¡A

izpkjd vkSj yksxksa us izdkf'kr okDp dh fdrkc dks
jgL;e; dg dj bl Hkkx dks ifo='kkL= dk izeq[k Hkkx
ugha ekuk gSA ijUrq eSaus ns[kk fd tks yksx vfUre fnuksa esa
okl djsaxs muds fy;s lpeqp ,d&fo'ks"k Qk;nk nsus okyh
gksxhA mudh lPph n'kk vkSj dÙkZO; D;k gksuk gS mls
crk;sxhA bZ'oj us fofy;e feYyj dks bl fdrkc dh

Hkfo";ok.kh dks le>us ds fy;s fo'ks"k T;ksfr nhA

;fn yksx nkfu¸;sy ds n'kZu dks Hkyh&Hkk¡fr le>s
gq, gksrs rks ;wgUuk dh Hkfo";okf.k;ksa dk lEcU/k dks fn[kk;k
rFkk ckbZfcy ds vkSj nwljh txgksa dh Hkfo";okf.k;ksa dks Hkh
yksxksa dks le>us esa enn dhA blesa ifo= psrkofu;k¡ Fkh
ftl ij /;ku dj pyus ls euq"; ds iq= dk nwljk vkxeu
dh rS;kjh dj ldsA ftUgksaus bls lquk muds euksa esa bldk
cgqr xgjk vlj gqvkA bl ds ckn izpkjd] iknjhx.k] ikih
yksx rFkk vfo'oklh yksx izHkq dh vksj fQj dj U;k; ds
fnu dh rS;kjh esa yx x;sA

bZ'oj ds nwrksa us fofy;e feYyj ds dke dks iwjk
djus esa lg;ksx fn;kA og vfMx vkSj fLFkj [kM+k FkkA tks
laokn nsus dks mls feyk Fkk mldk mlus lkgl ds lkFk izpkj
fd;kA txr tks cqjkbZ esa Mwck Fkk] BaMk iM+ x;k Fkk] vkSj
eaMyh Hkh nqfu;knkjh cu xbZ Fkh] mlh dks lq/kkjus ds fy,
mlus tksj yxk fn;kA blds fy;s og [kq'kh ls ifjJe djus]
nq%[k lgus ds fy, Hkh jkth gqvkA ;|fi fd bUgsa txr vkSj
<ksaxh fØf'p;uksa vkSj 'kSrku vkSj mlds nwrksa ls yM+uk iM+k ij
mlus lukru dk lqlekpkj dks yksxksa ds chp izpkj djus ls
:dk ughaA tgk¡ dgha Hkh mls cqyk;k x;k ogk¡ tk dj
vkokt cqyUn djrs gq, izpkj fd;k & ßbZ'oj ls Mjks vkSj
mldh efgek djks D;ksafd U;k; djus dk le; vk x;k
gSAÞ

vk/kkfjr opu nkfu¸;sy Š%ƒ†] izdkf'kr okD; ƒ‹%ƒ‚
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ifgyk nwr ds lekpkjifgyk nwr ds lekpkjifgyk nwr ds lekpkjifgyk nwr ds lekpkjifgyk nwr ds lekpkj
eSaus ns[kk fd ƒŠ†… bZ‚ esa bZ'oj dk laokn izpkj

djokuk pkgrk FkkA blh mís'; ls mlus yksxksa dks txk;k
vkSj mldh tk¡p dh ftlls os fu.kZ; dj ldsA iknjh yksx
lPpkbZ dks fo'okl dj viuh vkfRed n'kk dks Hkh igpkuus
yxsA mUgksaus viuk xoZ dks NksM+k] ukSdjh Hkh NksM+h vkSj eaMyh
Hkh NksM+ dj txg&txg ij lqlekpkj lqukus ds fy, fudy
iM+sA lukru dk ;g lqlekpkj cgqr yksxksa ds fny esa ?kqlus
ds cnys de gh yksxksa esa ?kqlkA rc bZ'oj us mUgsa pquk tks
izpkjd ;k iknjh ugha FksA dqN us vius [ksrh&ckjh dk dke
NksM+k rks dqN us viuh nwdkunkjh dk dke NksM+ dj izpkj ds
dke esa yx x;sA dqN yksx tks is'kkokj Fks mUgsa viuk is'kk
dks NksM+us ds fy;s etcwj fd;k x;k vkSj mUgsa bl lk/kkj.k
dke tks yksxksa dks lqlekpkj lqukuk Fkk mlesa yxk;s x;sA
eaf=;ksa dks Hkh viuk lfpoky; dk dke NksM+ dj ;h'kq
elhg ds vkus ds lqlekpkj nsus iM+sA gj rjQ yksx tkus yxs
vkSj lqlekpkj Hkh m/kj QSyus yxsA ikih yksx jks&jks dj
i'pkÙkki dk ikiksa dh {kek ds fy;s izkFkZuk djus yxsA tks
yksx csbZekunkj Fks os viuh n'kk lq/kkjus ds fy;s cgqr bPNqd
FksA

ekrk&firk vius cPpksa ds fy;s cgqr tksj ls izkFkZuk
dj jgs FksA ftUgksaus bl laokn dks ik;k Fkk] os vius vi'pkrkih
fe=ksa vkSj lEcfU/k;ksa dks le>kus esa O;Lr FksA os ,d lkFk
izkFkZuk ds fy;s ?kqVuk Vsd dj bl laokn dh xEHkhjrk dks /;ku

esa j[krs gq, ;h'kq ds nwljs vkxeu dh rS;kjh ds fy;s vkxzg
djus yxsA tks yksx bl fny Nwus okyh psrkouh dks lqu dj
Hkh viuk fny dBksj fd;s gq, Fks] mudks le>kus esa dfBu
ifjJe djuk iM+kA bl vkRek 'kq) djus dk dke us cgqr
yksxksa dks nqfu;k dks eksg&ek;k ls vyx dj fn;kA os vc
ifo= pky&pyu dh vksj >qd x,A fofy;e feYyj us tks
lPpkbZ izpkj dh ml dks yksx xzg.k djus yxsA bZ'oj ds nklksa
dks ,fy;k ds leku izpkj djus dk tks'k feyk] os izpkj ds
dke esa ru&eu ls yx x,A ftUgksaus ;wgUuk cifrLek dk
tks'k ls bl xEHkhj laokn dks is'k fd;k mUgsa dgk x;k fd
i'pkÙkki dk Qy ikus ds fy;s yksxksa ds eu dh xgjkbZ rd
tkuk gksxkA mudh xokgh bruh tcjnLr Fkh fd eaMyh ds
yksxksa dk pfj= dks cny MkykA vkus okyk Øks/k dk fnu ls
Hkkxus ds fy;s tSls gh psrkouh dk ;g xEHkhj laokn is'k fd;k
x;k rks dqN yksx tks lR; dks xzg.k djus yxs mUgsa paxk djus
dk Hkh laokn feykA mUgsa viuh fxjh gqbZ n'kk ekywe gqbZ] os
vk¡lw cgkdj i'pkrki djus yxs vkSj vkRek dh osnuk ls
bZ'oj ds lkeus uez gq,A tc ijes'oj dh vkRek muds eu
esa mrjk rks os ?kks"k.kk djus yxs & ßbZ'oj ls Mjks vkSj mldh
efgek djks D;ksafd mlds U;k; djus dk le; vk x;k gSAÞ

tc ;h'kq ds vkus dk Bhd le; ds fo"k; izpkj gks
jgk Fkk rks yksx bls ilUn ugha dj jgs FksA iknfj;ksa ls ysdj
uhps ds lk/kkj.k e.Myh ds lnL; Hkh bldk fojks/k djus yxsA
<ksaxh iknjh vkSj g¡lh&Bëk djuss okys yksxksa ds eq¡g ls lqukbZ nsus
yxk fd ;h'kq ds vkus dk Bhd le; dks dksbZ ugha tkurk gSA
tc Hkfo";ok.kh dh ckr dks crkdj mUgsa le>kus dh dksf'k'k
dh tk jgh Fkh rks yksx lquuk ilUn ugha djrs Fks vkSj u
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viuh xyrh lq/kkjuk pkgrs FksA mUgsa crk;k tk jgk Fkk fd
Hkfo";ok.kh iwjh gks jgh gS vkSj ;h'kq dk vkuk Hkh utnhd gSA
;gk¡ rd fd njoktk ij gSA eaMyh ds dbZ pjokgs Fks os dg jgs
Fks fd ;h'kq ds vkus dk izpkj djus esa mudh vksj ls dksbZ ck/
kk ugha gS ij fuf'pr le; ij vkus ds fo"k; esa os jkth ugha
gSaA loZKkuh bZ'oj us muds ân; dks i<+ fy;kA os ;h'kq ds vkus
dk utnhdh le; dks ilUn ugha dj jgs FksA os tkurs Fks fd
mudk lkalkfjd thou bl dlkSVh esa [kjk ugha mrjsxkA D;ksafd
tks lh/kk vkSj uez jkLrk fn[kk;k x;k Fkk mlesa os ugha py jgs
FksA ;s gh >wBs pjokgs Fks tks bZ'oj dk ekxZ esa jksM+k vVdk jgs
FksA fo'okl mRiUu djus okyk 'kfä'kkyh opu tc is'k fd;k
x;k rks yksxksa dk fny fNn x;k vkSj os ml njksxk dh rjg
dgus yxs fd cpus ds fy;s eSa D;k d:¡\ ijUrq ;s >wBs iknjhx.k
lPpkbZ vkSj yksxksa ds chp [kM+s gksdj mUgsa lPpkbZ ls HkVdk jgs
FksA os 'kSrku vkSj mlds nwrksa ls fey dj dgus yxs & ß'kkfUr]
'kkfUr] tcfd 'kkfUr ugha FkhAÞ eSaus ns[kk fd bZ'oj ds nwrksa us
mUgsa fpUg dj fy;k vkSj mu vifo= pjokgksa dk oL= yksxksa
ds [kwu ls jax fn;k x;k FkkA ftUgksaus ,s'k&vkjke dk thou
vkSj bZ'oj ls nwj gh jguk ilUn fd;k mudk nwf"kr eu dks nwj
ugha fd;k tk ldkA

cgqr ls pjokgksa ¼iknfj;ksa½ us bl laokn dks xzg.k
ugha fd;k vkSj ftUgksaus xzg.k fd;k mUgsa ck/kk igq¡pkus dh
ps"Vk dhA muds [kwu dk ys[kk mUgsa nsuk iM+sxkA LoxZ dk bl
laokn dks izpkjd vkSj yksxksa ds nksuksa ny fojks/k djus yxsA
fofy;e feYyj ds lkFk tks yksx dke djrs Fks mUgsa os
lrkus yxsA mldk izHkko ij gkfu igq¡pkus ds fy;s >wBh

uksfV'ksa pkjksa vksj ck¡Vh xbZA nwljs le; ij tc mlus bZ'oj
dk opu ls vius Jksrkvksa dks lquk;k rks >wBs pjokgksa dh ckrsa
vlR; fudyh rks os xqLlk ls Hkj x;sA mUgksaus bZ'oj ls
izkFkZuk dh fd mldh j{kk dj lqjf{kriwoZd mls vius ?kj
igq¡pkosA xqaMksa ds gkFk ls mls cpk fy;k D;ksafd vHkh mls
bZ'oj ds fy;s cgqr dke djuk FkkA

tks yksx cgqr gh bZ'oj Hkä Fks mUgksaus rks bl laokn
dks xzg.k dj gh fy;kA mUgsa ekywe gqvk fd ;g laokn bZ'oj
dh vksj ls Bhd le; esa feyk gSA LoxZnwrx.k bldk
¼laokn½ ifj.kke ns[kus ds fy;s O;xzrk ls vk'kk yxk, gq,
FksA tc eaMyh us bldk fojks/k dj nwljh rjQ eq¡g eksM+ fy;k
rks os nq%f[kr gks dj ;h'kq ls fopkj&foe'kZ djus yxs fd D;k
gksus okyk gSA ;h'kq us Hkh viuk eq¡g ugha Lohdkj djus okyh
eaMyh dh vksj ls Qsj fy;k vkSj nwrksa ls dgus yxk fd
ftUgksaus lk{kh dh ckr dks bUdkj ugha dh gS mu yksxksa dh
j{kk djks] D;ksafd vHkh vkSj nwljh T;ksfr muds fy;s vkus
okyh gSA

eq>s ;g fn[kk;k x;k fd tks yksx elhg ds psys gSa
os ;h'kq ds vkus dh ckV ns[krs] mudk izse ml ij gksrk] os
;g le>rs fd mlds tSlk i`Foh ij dksbZ nwljk ugha gS rc
os mlds vkus dh [kcj igyh ckj ikrs rks vkuUn ls mldh
t; t;dkj djrsA ijUrq mUgksaus mls udkjus dh lk{kh nh
vkSj muds fy;s mldk nwljk vkxeu ls irk pyrk gS fd
mls izse ugha djrs gSaA 'kSrku vkSj mlds nwrksa us viuh fot;
le> dj ;h'kq ds psgjs ij mnklh Mkyh vkSj dgk fd mlds
psys mldk nwljk vkxeu ls uk[kq'k gSaA
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eSaus bZ'oj ds lPps yksxksa dks vkuUniwoZd ;h'kq ds
vkus dh izrh{kk djrs gq, ns[kkA ij bZ'oj us mldk lcwr
ns[kuk pkgkA Hkfo";ok.kh ds eqrkfcd ;h'kq ds vkus dk fnu
Bgjk;k x;k Fkk] ml ij bZ'oj us vius gkFk ls <k¡d fn;k
FkkA tks ;h'kq ds vkus dh jkg cgqr csrkc gksdj ns[k jgs Fks]
mUgksaus Hkh bl xyrh dks ugha ns[kk vkSj tks yksx fo}ku Fks]
mldk fojks/k dj jgs FksA mUgksaus Hkh ugha ns[k ik;kA bZ'oj dh
bPNk Fkh fd bUgsa ,d ckj fujk'k gksuk gksxkA le; xqtj
x;kA ftu yksxksa us cM+s vkuUn ls mlds vkus dh ckV tksg
jgs Fks vkSj ugha vk;k rks cgqr mnkl gq,] tc fd nwljs yksx
;h'kq dk vkxeu ugha pkgrs gq, Hkh Mj ls laokn xzg.k dj
pqds Fks vkSj ;h'kq ugha vk;k rks [kq'kh gqbZA muds nSfud dkeksa
ls muds u fny dk cnyko vk;k vkSj uo thou esa 'kq)rk
vkbZA bu fnyksa dks crkus ds fy;s le; dk lgh fglkc
yxk;k x;k FkkA ;s gh yksx igyk O;fä jgs ftUgksaus mnkl
fnyokyksa dks Bêk esa mM+kus dk dke fd;k] mUgsa tks ;h'kq ds
vkus dh jkg ru&eu ls ns[k jgs FksA eSaus blesa bZ'oj dh
cqf) dks ns[kk & mlus mudks ij[kk vkSj nksckjk cScy ls bl
fo"k; esa <w¡<+&<k¡<+ djus dk volj fn;k fd dgk¡ ij os xyrh
dj jgs gSaA fQj tks yksx bl laokn ij fo'okl ugha dj jgs
Fks muds fo'okl dks Mxexk dj flQZ lPps fo'okfl;ksa dks
pquus dk ekSdk feykA

;h'kq vkSj LoxhZ; nwr mudks lgkuqHkwfr ls ns[k jgs
tks ;h'kq dks izse djrs Fks vkSj mlds vkus dh bPNk djrs FksA
muds fujk'kk vkSj mnkl dh ?kM+h esa LoxZnwr muds Åij Nk;k
fd;s gq, Fks vkSj mUgsa lkUrouk ns jgs FksA ijUrq tks LoxhZ;

laokn dks xzg.k djuk ugha pkgrs Fks mUgsa va/kdkj esa NksM+
x;kA bZ'oj dk xqLlk mu ij HkM+d mBk D;ksafd mUgksaus LoxZ
ls tks T;ksfr vkbZ Fkh mls xzg.k ugha dh FkhA tks fo'oklh
mnkl gks dj lksp jgs Fks fd D;ksa mudk izHkq ugha vk;k] mUgsa
va/kdkj esa ugha NksM+k x;kA fQj ls mUgsa ckbZfcy dh
Hkfo";okf.k;ksa dks v/;;u djus dk ekSdk feykA bl ckj
bZ'oj dk gkFk ml jgL;e; txg ls gV x;k vkSj mUgsa
viuh xyrh le>us dk volj feykA mUgksaus ns[k ik;k fd
Hkfo";ok.kh dk le; ;k efUnj dks 'kq) djus dk le;
ƒŠ†† bZ‚ esa igq¡p x;kA os izek.k nsrs vk jgs Fks fd nkfu¸;sy
Š%ƒ† dh Hkfo";ok.kh ƒŠ†… esa iwjh gks jgh gS vkSj ;h'kq
ƒŠ†† bZ‚ esa vk;sxkA

bZ'oj ds opu ls mUgsa izdk'k feyk vkSj mUgksaus bls
izrh{kk djus dk le; crk;kA ;fn n'kZu esa izrh{kk ;k Bgjks
Fkk] rks mUgsa ;h'kq ds 'kh?kz vkxeu dh izrh{kk esa Bgjuk Fkk
ij os bldh vogsyuk dh vkSj mlh fnu ;h'kq dks bl i`Foh
ij vkus dh izrh{kk dh tcfd ;h'kq ml fnu dks LoxZ dk
egk ifo= LFkku esa izos'k fd;kA ;g n'kZu ckbZfcy dks
Hkfo";okf.k;ksa dks xgjk v/;;u ds le; n'kZu esa feykA
cgqr ls yksx ƒŠ†† bZ‚ dk egku fujk'kk esa bruk fu:Rlkg
gks x;s fd viuk ifgys dk tks'k vkSj gks'k dks fcYdqy [kks
fn,A os bl laokn ij fo'okl djuk O;FkZ le>us yxsA
'kSrku vkSj mlds nwrksa us bUgsa grkl dj fn;k Fkk vkSj
ftUgksaus bl ij fo'okl ugha fd;k Fkk] os bl dks ns[k dj
[kq'k FksA os Hkze iSnk djus okyk laokn dg jgs FksA mUgsa
ekywe ugha gks jgk Fkk fd bZ'oj dh lykg dk bUdkj dj
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jgs Fks ftldk cqjk urhtk mu ij iM+us okyk FkkA os 'kSrku
ds lkFk fey dj bZ'oj ds lPps fo'okfl;ksa dks grkl djus
esa yxs FksA

bl laokn ij fo'okl djus okyks dks eaMyh esa
csbTtr dj jgs FksA dqN le; ds fy;s ;s Mj dj vius euksa
dh ckr ;k lR; tks ckn esa mUgsa feyk Fkk mldks ugha crk
jgs FksA tc dqN fnu chr x, rks mUgksaus fQj lR; dks crkuk
'kq: fd;kA mudks fglkc yxkus esa tks xyrh gqbZ Fkh mls
crkus yxsA okLro esa fglkc esa xyrh ugha Fkh ij ;h'kq dk
LoxZ dk egkifo= LFkku esa izos'k djus dks i`Foh ij vkus
crk;k x;k FkkA bl 'kfä'kkyh rdZ ds fo:) esa fojks/k djus
okys dqN rdZ u ns ldsA ij eaMyh esa yksxksa dk xqLlk buds
Åij c<+kA mUgksaus Bku fy;k fd mudk mins'k vc fdlh Hkh
eaMyh esa lqukus ugha fn;k tk;sxk vkSj u fdlh txg vius
yksxksa dks lquus nsaxsA ftUgksaus fojksf/k;ksa dk lkeuk ugha fd;k
os LoxZ dk fn;k gqvk laokn lquus ls oafpr jg x, ij tks
lquus ds fy;s rjlrs Fks muds lkFk ;h'kq ds nwljs vkxeu dk
laokn tks nwljk nwr ds }kjk lquk;k x;k Fkk mls lqu dj
vius dks U;k; ds fnu ds fy;s rS;kj dj jgs FksA

vk/kkfjr opu eykdh …] ;wgUuk ƒ†%ƒ&… izdkf'kr okD; ƒ†%ˆ
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nwljk nwr ds lekpkjnwljk nwr ds lekpkjnwljk nwr ds lekpkjnwljk nwr ds lekpkjnwljk nwr ds lekpkj
eaMfy;k¡ igyk nwr ds lekpkj ugha xzg.k dj ldha

D;ksafd LoxZ ls tks T;ksfr vkbZ Fkh mls mUgksaus bUdkj dh FkhA
blfy;s bZ'oj dk vuqxzg mu ij ugha FkkA os vius ij Hkjkslk
j[k dj vius vki dks ifgyk nwr ds lekpkj lquus ls bUdkj
dj fn;s ftlls mUgsa nwljk nwr ds lekpkj dh T;ksfr Hkh ugha
feyhA ijUrq bZ'oj ds fiz;tu] tks lrk;s x,] mUgksaus ml
laokn dk mÙkj fn;k ftlesa dgk x;k Fkk fd ckcqy fxj x;k
vkSj os viuh eaMfy;ksa dks MksN+dj pys x;sA

nwljs nwr ds lekpkj ds vUr gksus ds igys eSaus
ijes'oj ds yksxksa ds Åij LoxZ ls cM+h T;ksfr pedrs gq,
ns[khA bl T;ksfr dh ped rks lw;Z ds leku rst FkhA rc
eSaus LoxZnwr dks ,d cM+h vkokt nsdj iqdkjrs gq, lquk &
ßfxj iM+k og cM+k ckcqy fxj iM+k ftlus vius O;kfHkpkj dh
dksie; efnjk lkjh tkfr;ksa dks fiyk;h gSÞ LoxZ ls nwrx.k
vkdj mu lUrksa dks txkus yxs tks mnkl gks x, FksA mUgsa
cM+k dke djus ds fy, izksRlkfgr dj jgs FksA tks cM+k fo}ku
dgykrs Fks] os bl laokn dks igys xzg.k djus okyksa esa ugha
FksA LoxZnwr yksx nhu vkSj uez yksxksa ds ikl tkdj lukru
dk lqlekpkj nsus ds fy;s mRlkfgr djus yxsA ftu yksxksa
dks ;g dke ikSaik x;k Fkk] os ifo= vkRek dh 'kfä ls [kwc
tksj ls izpkj djus yxsA ;g dke u rks fo}kuksa dh cqf) ls
vkSj u 'kfä ls gh tksj idM+k ij bZ'oj dh 'kfä ls gqvkA
tks yksx /kkfeZd LoHkko ds Fks mu yksxksa us igys igy bl
laokn dks xzg.k fd;kA
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bl izdkj ls xzg.k fd;s tkrs FksA ;h'kq mUgsa ns[kdj cgqr [kq'k gks
jgk FkkA mldh muds }kjk izfrfcfEcr gks jgh Fkh ;kus ;h'kq dh
>yd nwljksa dks ns jgs FksA mUgksaus vius vki dks iw.kZ :i ls
leiZ.k dj fn;k Fkk vkSj vejrk dks ikus dh vk'kk dj jgs FksA
ij mUgsa vejrk ikus ls jksdk x;k ;kus ;h'kq ugha vk;k vkSj
vejrk ugha feyhA mUgsa mnkl gksuk iM+k FkkA NqVdkjk dk le;
dh vk'kk dj jgs Fks og rks chr x;kA vc rd os i`Foh ij gh
Fks vkSj 'kki dk izHkko tkrk gqvk ugha nh[k jgk FkkA mUgksaus rks
viuk Lusg LoxZ ij j[kk Fkk vkSj mldh ehBh vis{kk esa FksA os
lalkj dk nq%[k&nnZ ls lnk ds fy;s NqVdkjk ikuk pkgrs FksA ij
mudh vk'kk esa ikuh fQj x;kA

yksxksa esa tks Mj lek x;k Fkk og rqjUr xk;c ugha
gqvk FkkA tks yksx mnkl&uhjl gks x, Fks mu ij fot;h ugha
gq, Fks ;kuh O;xa ugha dj jgs FksA ijUrq tc bZ'oj dk xqLlk
dk rqjUr vuqHko ugha gqvk rks Mj Hk; NksM+ dj fQj ls
fo'okfl;ksa dh g¡lh&Bëk vkSj etkd djus yxsaA bZ'oj ds
yksxksa dks fQj ij[kk x;kA txr ds yksx mudh csbTtr
djus yxsA ij tks yksx ;h'kq ij fcuk lUnsg fo'okl dj jgs
Fks fd og vkdj eqnks± dks ftyk;sxk] thfor lUrksa dks
cnysxk] viuk jkT; esa ys tk;sxk vkSj lnk loZnk os ogk¡
jgsaxs] os vius dks ;h'kq ds psys leku eglwl dj jgs FksA os
ekuks mlh izdkj dk mPpkj.k dj jgs Fks tSlk dcz esa ;h'kq dks
u ikdj efj;e us fd;k Fkk & ^esjk izHkq dks dgk¡ ys x;s
vkSj eSa ugha tkurh gw¡ fd dgk¡ j[ks gSA*

vk/kkfjr opu izdkf'kr okD; ƒ†%Š

txr ds lc {ks= esa nwljk nwr ds lekpkj QSyk;s
x, vkSj gtkjksa yksxksa ds fny esa iSBus yxsA ;g ,d xk¡o ls
nwljk xk¡o] ,d 'kgj ls nwljk 'kgj QSyus yxk tc rd fd
bZ'oj ds yksxksa rd ugha igq¡pkA cgqr lh eaMfy;k¡ nwljk nwr
ds lekpkj dks lquus ls bUdkj djus yxh ij tks yksx lR;
ds [kksth Fks mu ppks± ls fudy vk;sA vk/kh jkr dh iqdkj
dk laokn ds }kjk cgqr cM+k dke gqvkA laokn fny Nwus okyk
Fkk blfy;s fo'oklh yksxksa dks bls xzg.k djus dh izsj.kk
feyhA os tkurs Fks fd nwljksa ij Hkjkslk ugha djuk gSa bl dk
vuqHko Lo;a djuk gS fd ;g lR; gS fd >wBA

lUr yksx O;kdqy gksdj yxkrkj miokl vkSj izkFkZuk esa
fcrk jgs FksA tcfd dqN ikih yksx vkus okyk fnu dks Mj ls ns[k
jgs Fks ogha cM+h la[;k esa yksx bldk fojks/k dj 'kSrku dk lkFk
ns jgs FksA mudh g¡lh&Bëk djuk pkjksa vksj lqukbZ ns jgk FkkA cqjs
nwr vkSj 'kSrku [kq'k FksA os yksxksa ds fnyksa dks dBksj dj jgs Fks vkSj
LoxZ ls vkbZ gqbZ T;ksfr dks bUdkj djok dj mUgsa vius tkyksa
esa Q¡lk;s j[kuk pkgrs FksA cgqr yksx tks izHkq dks I;kj djrs Fks
mudk blesa u dqN fgLlk Fkk vkSj u gkFkA os csijokg FksA
mUgksaus bZ'oj dh efgek ns[kh Fkh] yksxksa dks uez Hkko ls mikluk
djrs vkSj izrh{kk djrs gq, Hkh ns[ks Fks vkSj lPph xokgh ds dkj.k
nwljksa dks lPpkbZ dks viukrs gq, Hkh ns[ks FksA ij ;s eu cnyus
okys u FksA os rS;kj ugha gks jgs FksA pkjksa vksj lUrksa dh xEHkhj
vkSj tksf'kyh izkFkZuk,¡ gks jgh FkhaA muds Åij ifo= ftEesnkjh
vk jgh FkhA LoxZnwrx.k cM+h reUuk ds lkFk urhtk dk bUrtkj
dj jgs Fks vkSj ftUgksaus LoxhZ; laokn dks ik;k Fkk mudks etcwr
dj jgs FksA os mudks lalkj dk ykHk ls LoxZ dk cM+k ykHk tks
^m)kj* gS mls ikus ds fy;s mRlkfgr dj jgs FksA bZ'oj ds yksx
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vkxeu ds vkUnksyu dk mnkgj.kvkxeu ds vkUnksyu dk mnkgj.kvkxeu ds vkUnksyu dk mnkgj.kvkxeu ds vkUnksyu dk mnkgj.kvkxeu ds vkUnksyu dk mnkgj.k
eSaus dbZ ,d ny esa yksxksa dks ns[kk tks ,drk

ds lw= esa ck¡/ks gq, lk fn[kkbZ fn;sA buesa ls cgqr yksx
iwjk va/kdkj esa FksA mudh xfr i`Foh ds uhps dh vksj
tk jgh Fkh ;k iru dh vksj vkSj ;h'kq ds lkFk mudk
dksbZ lEcU/k u FkkA eSaus dqN yksxksa dks >qaMksa esa Hkh ns[kk
ftuds psgjs izdk'keku Fks vkSj vk¡[ksa LoxZ dh vksj mBh
FkhaA lw;Z dh jks'kuh ds leku mUgsa ;h'kq ls fey jgh FkhA
bl le; cqjs nwr tks vU/kdkj esa Fks mUgsa f?kjs gq, FksA eSaus
LoxZnwr dks cM+s tksj ls 'kCn djrs lquk fd ijes'oj ls Mjks
vkSj mldh efgek djks D;ksafd mlds U;k; dk le; vk
x;k gSA

tks yksx laokn dks xzg.k djrs Fks mUgsa efgek dh
T;ksfr us izdk'keku dj j[kk FkkA dqN yksx tks vU/kdkj
esa Fks mUgsa Hkh T;ksfr feyh vkSj os Hkh [kq'k FksA ij nwljksa
us dgk fd ;g gesa /kks[kk esa Mkyus ds fy;s vxqokbZ dj
jgk gSa muds chp ls izdk'k cwr x;k vkSj os va/kdkj esa
iM+s jgsA ftu yksxksa us ;h'kq ls T;ksfr ikbZ os bl ckr ls
vkuUn djus yxs fd mUgsa cgqewY; T;ksfr fey xbZ gSA muds
psgjs ifo= vkuUn ls rFkk [kq'kh ls ped mBsA mudks cgqr
vkuUn ls LoxZ dh vksj ;h'kq dks rkdus dgk x;kA LoxZnwrksa
dh vkokt ds lkFk mudh vkokt Hkh lqukbZ nhA bZ'oj ls
Mjks vkSj mldh efgek djks D;ksafd mlds U;k; djus dk
le; vk x;k gSA tSls ;g vkokt gks jgh Fkh rks eSaus mu
yksxksa dks ns[kk tks va/kdkj esa FksA os vius fljksa vkSj iSjksa

dks iVd jgs FksA cgqr yksx tks ifo= T;ksfr ls ck¡/ks gq,
Fks] [kq'k utj vk jgs FksA os va/kdkj esa jgus okyksa ls ukrk
rksM+ dj vyx gks x,A tc yksx va/kdkj :ih jLlh dh
ca/ku dks rksM+ dj vyx gks jgs Fks rks ;s yksx tks va/kdkj
gh esa jguk ilUn djrs Fks os tkus okys yksxksa ds ikl tk&tk
dj ehBh Hkk"kk ls dgrs Fks fd er tkvksA ij nwljs yksx
?kqM+drs Fks] xqLlk psgjk cuk dj ns[krs vkSj Mjokrs FksA os
;g ns[k jgs Fks fd mudk ny detksj iM+ jgk gSA os lkUrouk
nsdj dgrs Fks fd bZ'oj gekjs lkFk gS] ge lPpkbZ esa gSa]
gekjs ikl T;ksfr gS rqeyksx D;ksa Hkkx jgs gks\ rc eSaus
iwNk fd ;s dkSu yksx gS\ rc eq>s crk;k x;k fd ;s iknjh
izpkjd vkSj yksxksa ds usrk gSa ftUgksaus izdk'k dks bUdkj dj
nwljksa dks Hkh xzg.k djus ugha fn;kA eSaus ns[kk fd tks yksx
izdk'k dks pkg jgs Fks os cgqr :fp ds lkFk LoxZ dh vksj
ns[k dj ;h'kq ds vkus dh izrh{kk dj jgs FksA mlh le;
,d ckny mM+rk gqvk vk;k vkSj mudh n`f"V dks <+k¡d fn;k
rks os cgqr mnkl gks x,A eSaus ckny vkus dk dkj.k iwNkA
eq>s fn[kk;k x;k fd ;g ckny ugha ij mudk fu:Rlkg
FkkA ftl le; ;h'kq dks vkus dh ckV tksg jgs Fks vkSj
og ugha vk;kA ?kksj fujk'kk muds eu esa Nk x;kA ftu
izpkjd vkSj usrkvksa ds fo"k; eSaus igys iwNk Fkk os yksx
rks cgqr [kq'k gks jgs FksA ftUgksaus T;ksfr dks bUdkj fd;k
Fkk os 'kSrku ds lkFk fot; euk jgs Fks vkSj cgqr [kq'k
FksA

rc eSaus nwljs nwr dks ;g dgrs lquk fd fxj iM+k
og cM+k ckcqy fxj iM+kA fQj ls mu mnkl esa iM+s gq, yksxksa
ds psgjs esa T;ksfr pedh vkSj os iqu% tks'k ds lkFk ;h'kq
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dks LoxZ ls vkrs gq, ns[kus dh bPNk djus yxsA eSaus nwljk
nwr ds lkFk cgqr lkjs nwrksa dks ckrsa djrs gq, ns[kkA os lc
fey dj nwljk nwr ds lkFk fpYykus yxs ßcM+k ckcqy fxj
iM+kÞA ;g vkokt pkjksa vksj lqukbZ iM+h ftu yksxksa us laokn
d k s  x z g . k  fd; k F k k  mu ij v k S j
vf/kd rst ls pedus yxkA os LoxZnwrksa ds lkFk fey dj
cM+s tksj ds 'kCnksa ls iqdkjus yxsA ;s yksx tks T;ksfr dks
xzg.k djuk ugha pkgrs Fks mUgksaus budks dksluk vkSj g¡lh
etkd djuk 'kq: dj fn;kA ijUrq bZ'oj ds nwrksa us buds
Åij vius i¡[kksa dks ilkjs gq, Fkk tc fd 'kSrku vkSj cqjs
nwr bUgsa va/kdkj gh esa Mkys jguk pkgrs FksA os bUgsa LoxZ
dh T;ksfr dks xzg.k djus nsuk ugha pkgrs FksA

ftu yksxksa ij g¡lh&etkd gks jgh Fkh mudks dgk
x;k fd muds chp ls fudy vkvks vkSj mu v'kq) oLrqvksa
dks er NqvksA rc ,d ny ds yksx ftUgksaus bl vkokt dks
lqudj ;h'kq ds vkxeu dks xzg.k fd;k Fkk] va/kdkj dk
cU/ku dks rksM+ dj] mUgsa NksM+ dj mu yksxksa esa 'kkfey gq,
tks vkuUn ds lkFk ;h'kq dh T;ksfr ik;h FkhA eSaus mu yksxksa
dh osnukiw.kZ izkFkZuk Hkh lquh tks vc rd va/kdkj dk ny esa
ls fudy dj vkuk pkgrs FksA inkjh vkSj izpkjd yksx buds
nyksa esa ?kwe&?kwe dj blh ny esa jgus ds fy;s vthZ djrs FksA
ij tks fudy dj vkuk pkgrs Fks mudh fxM+fxM+gkV izkFkZuk
dks eSaus lqukA eSaus fQj ns[kk fd ;s izkFkZuk djus okys ny
muls lgk;rk ek¡xus yxs tks bZ'oj ds lkFk jg dj vkuUn
dj jgs FksA rc muds fy;s LoxZ ls tckc vk;k fd rqe yksx
muesa ls fudy vkvksA LorU=rk ds fy;s tks la?k"kZ dj jgs
Fks os vUr esa cM+h HkhM+ dk eksg NksM+dj fudyus esa lQy

gq,A va/kdkj esa jgus ds fy;s tks tdM+k gqvk cU/ku Fkk mls
rksM+ MkysA yksxksa ds dgus ij fd bZ'oj gekjs lkFk gS] lPpkbZ
blesa gS] mldh ijokg u dh os vUr esa fudy dj pys gh
vk;s vkSj ml ny esa 'kkfey gks x, tgk¡ lPpkbZ dh T;ksfr
ped jgh FkhA os vius fljksa dks LoxZ dh vksj mBk dj bZ'oj
dh efgek ds xhr xkrs FksA bZ'oj dh vkRek muds lkFk FkhA
os ,drk ds cU/ku esa Fks vkSj LoxZ dk izdk'k ls izdk'keku
FksA bl ny ds vkl&ikl Hkh dqN yksx rks vk;s ij mUgksaus
buds lkFk 'kkfey gksuk u pkgkA D;ksafd mu ij LoxhZ;
T;ksfr dk dqN izHkko ugha iM+k FkkA ftUgksaus ubZ T;ksfr dks
ilUn fd;k Fkk] os Åij dh vksj rkdus yxsA ;h'kq us mu ij
lgkuqHkwfr fn[kkbZA os ;h'kq dks i`Foh esa vkus dh ckV tksg jgs
FksA os i`Foh dh vksj viuk eu yxkuk ugha pkgrs FksA fQj
eSaus bu izR;kf'k;ksa ds Åij ,d mM+rk gqvk ckny ns[kk tks
vkdj mudh utjksa dks fNik fn;kA rc eSaus ns[kk fd mUgksaus
viuh Fkdh&eUnh vk[kksa dks uhps >qdk fn;kA bl cnykgV
dk dkj.k eSaus iwNkA esjk LoxZnwr us crk;k fd os fQj viuh
vk'kk iwjh gksrs u ns[kdj mnkl gks x,A vc rd ;h'kq i`Foh
esa ugha vk;k FkkA mUgsa ;h'kq ds fy;s nq%[k lguk Fkk vkSj dM+h
ijh{kkvksa ls xqtjuk Hkh FkkA mUgsa yksxksa dh vksj ls nh xb±
xyfr;ksa vkSj ijEijk dh nLrwjksa dks NksM+uk Fkk vkSj lEiw.kZ
:i ls bZ'oj vkSj mlds opu ij lefiZr gks tkuk FkkA mUgsa
'kq) vkSj ifo= gksuk Fkk tSlk lQsn oQZ gksrh gSA tks yksx
bl dM+oh lrkgV ls gksdj xqtjsaxs mUgsa gh vuUr fot;
izkIr gksxhA

;h'kq i`Foh ij efUnj dks vkx ls 'kq) djus ugha
vk;k tSlk fd vkuUn ls ckV tksgus okys yksx pkg jgs
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FksA os Hkfo";ok.kh dh ?kVuk dk fglkc djus esa rks xyr
ugha dj jgs FksA ij ?kVuk dk ukedj.k djus esa pwddj
jgs FksA Hkfo";ok.kh ds eqrkfcd le; ƒŠ†† bZ‚ esa iwjk gks
jgk FkkA mudh tks xyrh Fkh og ;g gS fd ifo= LFkku
D;k gS\ vkSj bldh 'kqf) dSls dh tk,\ ;h'kq dk egkifo=
LFkku esa] le; dk iwjk gksus ij izos'k djus tk jgk FkkA
eSaus fQj mu grkl&uhjl yksxksa dks ns[kk rks os mnkl fn[kkbZ
fn;sA mUgksaus viuk fo'okl dh tk¡p dh vkSj Hkfo";ok.kh
dk le; dk fglkc yxkus dks nqgjk;k vkSj fQj Hkh xyrh
ugha feyhA le; rks iwjk gks x;k Fkk ij viuk =k.kdÙkkZ
dks ugha ik;kA og x;k rks dgk¡ x;kA

mudh mnklh dh rqyuk ml le; ls dh tk ldrh
gS tc ;h'kq dcz ls th mBk rks mUgksaus mls ogk¡ ugha ik;k]
vkSj efj;ke cksyus yxh os esjs izHkq dks dgk¡ mBk dj ys
x;s] eSa ugha tkurh fd mUgksaus mls dgk¡ j[kk\ LoxZnwr
vkdj cksyk fd ;h'kq th mBk gS vkSj og xyhy x;k gSA

eSaus ns[kk fd ;h'kq mnkl djus okyksa dks cM+h lgkuqHkwfr
ls ns[kk vkSj mlus nwrksa dks Hkst dj crk;k fd os dgk¡
mls ik;saxs vkSj mlds ihNs pysaxsA mUgsa le>k nks fd i`Foh
esa ifo= LFkku vc ugha gSA og LoxZ ds egkifo= LFkku
dks 'kq) djus x;k gSA bL=k,fy;ksa ds fy;s ogk¡ og fopokbZ
djsxk vkSj vius firk ls jkT; izkIr djsxkA blds ckn og
i`Foh ij vkdj vius yksxksa dks ys tk;sxkA ogk¡ os lnk
mlds lkFk jgsaxsA eSaus ml n`'; dks Hkh ns[kk tc ;h'kq
fot;iwoZd x/kh dk cPpk ij p<+dj ;:'kyse x;k FkkA
;h'kq ds psys lksp jgs Fks fd ;h'kq ml oä i`Foh ij jkT;

djsxkA mUgksaus ;h'kq dks cgqr vkuUn ds lkFk] lkFk fn;k
FkkA os isM+ dh Mkfy;k¡ dkV dj jkLrs ij fcNk jgs Fks vkSj
dksbZ vius diM+s Hkh Mky jgs FksA cgqr tks'k ds lkFk mlds
ihNs&ihNs tk jgs Fks vkSj lkFk esa fpYyk Hkh jgs Fks & gks'kkuk]
nkÅn dk iq= dh gks'kkuk cksy jgs FksA /kU; gS og tks izHkq
ds uke ls vkrk gS] mldh lcls Å¡ps LFkku esa gks'kkuk
gksA bl fpYykgV ls Qkjlh yksx ?kcM+k x;sA mUgksaus ;h'kq
dks bUgsa pqi djkus dks dgkA mlus mUgsa mÙkj fn;k ;fn
os pqi jgsaxs rks iRFkj buds cnys fpYyk mBsxkA td;kZg
dh ;g Hkfo";ok.kh iwjh gqbZA eSaus psyksa dks fujk'kk esa Mwck
gqvk ns[kkA dqN le; igys os ;h'kq ds Øwl rd x;s FksA
ogk¡ mUgksaus ;h'kq dks Øwl ij cM+h Øwjrk ls Øwl?kkr djrs
gq, ns[kk FkkA mldh n;uh; e`R;q dks os ns[k pqds Fks vkSj
mUgksaus mls dcz esa j[kk FkkA mudk eu 'kksd ls Mwck gqvk
FkkA mudh vk'kk ;h'kq dh e`R;q ds ckn [kRe gks pyh FkhA
ijUrq ;h'kq th mB dj vius psyksa dks fn[kkbZ fn;k vkSj
muds lkFk jksVh rksM+h rks mudh vk'kk ykSV xbZA mUgksaus ;h'kq
dks [kks;k Fkk ij iqu% fey x;kA

eSaus n'kZu esa ns[kk fd ƒŠ†† bZ‚ esa tks yksx grkl
uhjl gq, Fks mldh rqyuk esa psyksa dk mnkl de FkkA ifgyk
vkSj nwljk nwrksa ds eqrkfcd Hkfo";ok.kh iwjh gqbZA bZ'oj dk
dke iwjk djus ds fy;s mUgsa Bhd le; ij laokn fn;k
x;kA

vk/kkfjr opu gcDdwd „%ƒ&…
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nwljk mnkgj.knwljk mnkgj.knwljk mnkgj.knwljk mnkgj.knwljk mnkgj.k
eSaus txr esa tkxj.k ds fy;s tks dke fd;k tk jgk

Fkk mls ns[kk vkSj LoxZnwrksa ds chp esa Hkh bl dke ds fy;s
[kq'kh gks jgh FkhA ;h'kq ds ,d cyoUr nwr dks Hkst dj txr
ds yksxksa dks psrkouh nh fd ;h'kq dk nwljk vkxeu ds fy;s
rS;kj gks tk,¡A bl egku nwr LoxZ esa ;h'kq ds lkeus jguk
NksM+ dj i`Foh esa mrj vk;kA mlds vkxs&vkxs cgqr rst
jks'kuh tks efgek dh Fkh pyhA eq>s crk;k x;k mls viuh
efgek dh T;ksfr ls txr dks mtkyk dj yksxksa dks psrkouh
nsuh gS D;ksafd bZ'oj Øksf/kr gksdj U;k; djus vk jgk gSA
cgqrksa us T;ksfr ikbZA dqN yksx cgqr xEHkhj Fks tcfd nwljs
yksx vkuUn ls [kq'kh euk jgs FksA lc dks T;ksfr feyhA dqN
yksxksa dks bldk dqN izHkko u iM+kA D;ksafd mUgksaus ân; ls
xzg.k ugha fd;k FkkA fdUrq ftu yksxksa us ân; ls xzg.k fd;k
Fkk] mUgksaus Åij ns[k dj bZ'oj dh efgek dhA cgqr yksxksa
dks rks xqLlk gksuk iM+kA iknjh vkSj izpkjdksa us ,d lkFk
feydj ,d lkFk LoxZnwr ls T;ksfr feyh Fkh] mldk fojks/
k fd;kA ij ftUgksaus ân; ls xzg.k fd;k Fkk] mUgksaus nqfu;k
dh eaMyh ls vius vki dks vyx dj ,drk dk;e dhA

'kSrku vkSj mlds lkFkh mu yksxksa dks [kkstus esa cgqr
O;Lr fn[kkbZ fn, ftUgsa u;h T;ksfr esa de fo'okl FkkA ftl
ny us T;ksfr dks R;kx fn;k Fkk] mUgsa vf/kdkj esa NksM+ fn;k
x;kA eSaus LoxZnwrksa dks ns[kk fd os mu yksxksa ij cgqr /;ku
ls ns[k jgs Fks ftUgksaus ubZ T;ksfr dks xzg.k fd;k Fkk vkSj

ml ij py jgs FksA muds pfj= ds xq.k jsdkMZ fdrkc esa fy[k
jgs FksA cgqr ls yksx ;h'kq ij fo'okl djus vkSj mlds psys
cuus dk <ksax jp jgs Fks] ij LoxhZ; T;ksfr ds vkus ij bUdkj
dj jgs FksA muds uke Lej.k dh fdrkc ls gVk;s tk jgs
FksA lkjk LoxZ mnkl ls Hkj x;k D;ksafd ;h'kq ds udyh psyksa
ds }kjk mls udkjk x;k FkkA

eSaus fo'okl djus okyksa ds chp mnklh ns[kh FkhA
D;ksafd og vk'kk fd;k gqvk le; ij ugha vk;kA bZ'oj
dh bPNk Fkh fd Hkfo"; dh ckr dks xqIr j[ksa vkSj vius
yksxksa dks fdlh fu.kZ; ij ys vkosaA ,slk u djus ls bZ'oj
tks djuk pkgrk Fkk og iwjk ugha gksrkA 'kSrku cgqr ls
yksxksa dks bZ'oj dk Bgjk;k gqvk le; ls cgqr vkxs ys
tkuk pkgrk FkkA ;h'kq ds vkus dk le; dks lquk;k x;k
rks mlds igys mlls feyus ds fy;s euksa dh rS;kjh djus
dh t:jr FkhA tc vkus dk le; chr x;k rks ftUgksaus
nwr ds lekpkj dks ugha xzg.k fd;k Fkk] os mnkl&fujk'k
gqg yksxksa ij viuh g¡lh&Bëk dh ckrksa ls vkØe.k dj jgs
FksA eSaus LoxZ esa LoxZnwrksa dks ;h'kq ds lkFk lykg djrs
ns[kkA mUgksaus ;h'kq ds lPps f'k";ksa dh fLFkfr dh tkudkjh
yhA ;h'kq dk vkxeu dk le; us cgqrksa dks tk¡pk vkSj
ij[kk ftlesa cgqr yksx ukis x, vkSj ?kfV;k ik;s x,A os
cgqr tksj nsdj vius dks elhgh dgyk rks jgs Fks ij mlds
lPps psys gksus esa dbZ ckrksa ij pwd x,A 'kSrku mudh
'kkspuh; n'kk ij [kq'kh eukus yxkA mlus mUgsa vius dkB?kjs
esa cUn dj j[ks FksA cgqrksa dks mlus  lh/kk jkLrk ls HkVdk
fn;k FkkA os Vs<+s ekxZ ls LoxZ dh vksj p<+uk pkgrs FksA
nwrksa us i`Foh ij ikih&nks"kh vkSj lUr] ifo= yksxksa ds lkFk
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fey dj jgrs ns[kkA lPps bZ'oj Hkäksa dks Hkh ns[kk x;k
ij mUgsa nq"V yksx viuh laxfr ls fcxkM+ jgs FksA

ftu ds fny ;h'kq dks ns[kus ds fy;s rjl jgs Fks]
mudks ;h'kq ds udyh psys euk dj jgs Fks fd mlds fo"k;
ppkZ u djsaA LoxZnwrksa us bu lkjs n`'; dks ns[kk vkSj mu
'ks"k yksxksa ij tks ;h'kq dk vkxeu dks fiz; tkurs Fks]
lgkuqHkwfr izdV dhA fQj nwljk cM+k nwr dks i`Foh ij Hkstk
x;kA mlus cM+s tksj ls 'kCn djrs gq, dgk & ckcqy fxj
iM+k] fxj iM+kA rc eSaus mnkl&fujk'k yksxksa dks vkuUn ls
flj mBkrs gq, Åij ns[kk vkSj os ;h'kq ds vkus dh vk'kk
ns[k jgs FksA ij cgqr yksx rks ,slk fn[kkbZ fn;s ekuks lks
jgs gSaA fQj Hkh eSaus irk yxk;k fd cgqr yksx rks mnkl
dh ekj ls ?kk;y FksA bu mnkl djus okyksa dks cScy ds
}kjk irk pyk fd os ^Bgjus* dh ?kM+h esa okl dj jgs gSaA
mUgsa /khjt /kj dj le; vkus dh ckV tksguk gSA ftl
lk{kh ds }kjk mUgsa vk'kk Fkh fd izHkq ƒŠ†… bZ‚ esa vk;sxkA
vc og mUgsa ƒŠ†† bZ‚ esa vkus dh vk'kk fnyk;hA eSaus ns[kk
Fkk fd cgqrksa dh vk'kk ftruk ƒŠ†† bZ‚ esa n`<+ Fkh mruh
ƒŠ†… bZ‚ esa ugha FkhA mudk mnkl us mudk fo'okl dks
Mwck fn;kA ij ftrus mnkl&fujk'k gq, yksx Fks] tc ,d
lkFk fey dj cM+s tksj ls nwljk nwr dk laokn lqukus yxs
rks mudh :fp vkSj lqlekpkj dk izHkko ns[kus dks feykA
nwrksa dks ns[kus esa vk;k fd tks yksx ;h'kq dk uke ysrs
Fks vkSj fØf'p;u dgykrs Fks] os myV dj grk'k gq, Fks
mu ij g¡lh&etkd dh ckSNkj djus yxsA tc g¡lh&Bëk djus
okyksa dh ckrsa fo'oklh yksx lqu dj ?kcjk jgs Fks rks nwrksa
us mUgsa lkUrouk nsdj dgk fd rqe yksx rks vc rd ;h'kq

ds tSlk Bëk esa ugha iM+s gksA vr% rqe yksxksa dks /khjt /
kjs jguk gSA

eq>s ,fy;k uch dk LoxZ dh vksj Åij mBk fy;s
tkus dk n'kZu fn[kk;k x;kA ,fy;k dk oL= ,fy'kk ds
Åij fxjk vkSj nqxquk ojnku feykA tc og jkLrs esa tk
jgk Fkk rks cPpksa us ;g dg dj Bëk fd;k fd pys tk
pkUnos pys tk ! mUgksaus bZ'oj dk Bëk fd;k vkSj mldh
ltk Hkqxruh iM+hA mUgksaus vius firk ls lh[kk FkkA lUr
dg dj ftUgksaus blh eryc ls fp<+k;k gS mldk izfrQy
rks bZ'oj dh vksj ls gh fn;k tk;sxk tSlk bu cPpksa dks
fn;k x;kA bl izdkj dh g¡lh&Bëk dks NksVk le> dj [ksy
ugha djuk pkfg,A

;h'kq us rqjUr ,d nwljk nwr dks Hkst dj mnkl&fujk'k
esa Mwcs gq, yksxksa dks /khjt nsdj muds fo'okl dks etcwr
dj nwljk nwr dk laokn dks le>us esa enn dhA ,d nwljk
eq[; vkUnksyu LoxZ esa pykuk FkkA mlds fo"k; Hkh crk;kA
eSaus bu nwrksa dks ;h'kq dh vksj ls cM+h 'kfä vkSj T;ksfr
dks izkIr djrs gq, ns[kkA os cM+k dke dks iwjk djus ds
fy, i`Foh dh vksj vk,A tc LoxZnwr us fpYyk dj dgk
fd ns[kks nwYgk vkrk gS vkSj mls HksaV djus fudyks rks bZ'oj
ds yksxksa ij ,d cM+h T;ksfr pedhA mnkl&fujk'kk esa mwcs
gq, yksxksa dks tks'k feyk vkSj os Hkh nwljk nwr ds lkFk
cM+s tksj ls iqdkjus yxs & ns[kks nwYgk vkrk gS vkSj mlls
feyus ds fy, fudy vkvksA LoxZnwrksa ls T;ksfr ckgj fudy
dj va/kdkj dk jkT; dks nwj dj jgh FkhA 'kSrku vkSj mlds
nwr bl T;ksfr dks rFkk bldk izHkko tks yksxksa ij iM+ jgk
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Fkk mls jksdus pkg jgs FksA bZ'oj ds nwrksa ls 'kSrku yM+rs
gq, cksy jgk Fkk fd bZ'oj us yksxksa dks /kks[kk fn;k gSA
mudh 'kfä vkSj T;ksfr ds lkFk Hkh [ksy[kkM+ fd;k gSA
blfy;s yksxksa dks fo'okl ugha fnyk lds fd ;h'kq vk jgk
gSA 'kSrku dk fojks/k djus ij Hkh bZ'oj ds nwr mUgsa me>kus
cq>kus esa yxs jgsA ftUgksaus bls ik;k os cgqr [kq'k FksA os
LoxZ dh vksj viuh vk¡[ksa mBk dj ;h'kq ds vkus dh jkg
ns[kus yxsA dqN yksx rks cgqr mnkl FksA os jks&jks dj izkFkZuk
djrs jgs] mudh vk¡[ksa rks viuh gh n'kk ij dsfUnzr Fkh
vkS LoxZ dh vksj mBkus dk lkgl ugha gks jgk FkkA

LoxZ ls ,d cgqewY; T;ksfr vkdj va/kdkj dks gVk
nsrh gS vkSj os viuh mnklh vk¡[kksa ls Åij dh vksj ns[krs
gSa rks mUgsa lkUrouk fey tkrh gSA os vkuUn ls viuh
d`rKrk izdV djrs gSaA bu izrh{kk djus okys fo'okfl;ksa
dks ;h'kq vkSj mlds nwr lgkuqHkwfr ls ns[krs gSaA

ftUgksaus igys nwr ds lekpkj dks bUdkj fd;k mUgsa
nwljs nwr ds lekpkj dh T;ksfr ugha fey ikbZ vkSj bl
izdkj ls mldh 'kfä vkSj efgek ls izHkkfor u gks ldsA
ml lekpkj ls Hkh oafpr gq, ftlesa dgk x;k & ns[kks
nwYgk vkrk gSA ;h'kq muls ukjkt gks dj pyk x;kA mUgksaus
mldk laokn dks gYdk tkudj R;kx fn;kA ij ftUgksaus
laokn ik;k os efgek dk ckny ls f?kj x,A bZ'oj dh bPNk
dks tkuus ds fy;s mUgksaus izkFkZuk dh] vk'kk dj Bgjs jgsA
bZ'oj dks ukjkt djus ls Mjrs FksA eSaus 'kSrku dks ns[kk fd
bZ'oj ds yksxksa rd T;ksfr ugha igq¡pus ds fy, cgqr dksf'k'k
dhA ij tc rd os bldks ilUn dj ikus ds fy, izkFkZuk

djrs jgs rc rd 'kSrku bldks ikus ls jksd ugha ldrk
FkkA ;s lnk viuh vk¡[ksa ;h'kq dh vksj yxk, gq, FksA LoxZ
ls tks laokn mUgsa fn;k x;k Fkk blls 'kSrku vkSj mlds
nwrksa dks xqLlk vk jgk FkkA os yksx tks ;h'kq dks ekurs
Fks] ij mldk vkuk dks bUdkj dj jgs Fks] mUgksaus mudks
csbTtr dj g¡lh&Bëk Hkh fd;kA ijUrq nwr us muds Åij
gjsd vR;kpkj] csbTtr vkSj vieku tks fd, x, Fks mu
lc dk fglkc fy[k fy;k FkkA cgqr ls yksx ;g dgrs
gq, fd ns[kks nwYgk tYn vk jgk gS] vius gBhys HkkbZ;ksa
dks NksM+ dj fudy vk;sA ftu yksxksa us ;h'kq dk vkxeu
vkSj mls mUdkj fd;k Fkk muls ;h'kq us viuk eq¡g Qsj
fy;kA mlus nwrksa dks gqDe fn;k fd vius yksxksa dks v'kq)
yksxksa ;k vifo= yksxksa ls vyx j[kksA ,slk u gks fd os
Hkh nq"Vksa ds lkFk jg dj nq"V ¼vfo'oklh½ cu yk,¡A ftUgksaus
lqlekpkj dks lqu dj xzg.k fd;k Fkk os LorU= vkSj ,drk
esa FksA muds Åij ifo= T;ksfr ped jgh FkhA mUgksaus txr
dh eksg&ek;k dks NksM+ nh] mldk ca/ku dks rksM+ Qsadk vkSj
/kjrh ls viuk Lusg mBk fy;kA nqfu;k dh lEifÙk dk eksg
NksM+ fn, vkSj mudh bPNk LoxZ dh vksj yxkbZ xbZA os
viuk fiz; m)kjdÙkkZ dh jkg ns[kus yxsA muds psgjksa ij
ifo= vkuUn dh >yd fn[kkbZ nsus yxhA muds fnyksa esa
vkuUn vkSj 'kkfUr dk jkT; vk x;kA ;h'kq us vius nwrksa
dks mUgsa etcwr djus vkSj fLFkj j[kus ds fy;s HkstkA D;ksafd
mudh ijh{kk dh ?kM+h vk jgh FkhA budks vc rd oSlh
ijh{kk dk lkeuk djuk ugha iM+ jgk Fkk] tSlk gksuk pkfg;s
FkkA os xyrh djus ls oafpr Hkh ugha gq, FksA txr ds
yksxksa ds fy;s psrkouh Hkstus esa bZ'oj dh d:.kk vkSj

ƒ„‡ ƒ„ˆ



73

73

le>nkjh dks eSaus ns[k ik;kA ckj&ckj laokn Hkstdj mlus
mUgsa cScy dk xgjk v/;;u dh vksj vxqokbZ dj viuh
xyrh dks le>us dk volj fn;kA bu laoknksa ds tfj;s
bZ'oj us vius yksxksa dks vf/kd tksj&'kksj ls dke djus
dk ekSdk fn;kA mudks ifgys ds vkSj nwljs nwrksa ds lqlekpkj
dks izpkj djus vkSj lc vkKkvksa dks ekuus ds fy;s Hkh
mRlkfgr fd;kA

vk/kkfjr opu eÙkh „0ç%ˆ iz‚ okD; …%ƒ†&ƒˆ] ƒŠ%ƒ] „„%ƒ†
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ifo= LFkkuifo= LFkkuifo= LFkkuifo= LFkkuifo= LFkku
eq>s bZ'oj ds yksxksa dh vR;f/kd fujk'kk dks fn[kk;k

x;kA mUgksaus Bhd le; ij ;h'kq ds vkus dk fnu dks ugha
ns[kk FkkA mUgsa ekywe ugha Fkk fd D;ksa ;h'kq ml fnu ¼„„
vDVwcj ƒŠ†† bZ‚½ dks ugha vk;kA mudks ;g Hkh le>uk
dfBu gks jgk Fkk fd D;ksa Hkfo";ok.kh dk og fnu] ml fnu
dks vUr ugha gqvkA nwr us dgk D;k bZ'oj dk opu iwjk ugha
gqvk\ D;k bZ'oj us viuh izfrKk iwjh ugha dh\ ugha! mlus
rks viuh lc izfrKkvksa dh iwfrZ dhA ;h'kq th mBkA mlus
LoxZ dk ifo= LFkku dk njoktk Hkh cUn dj fn;k FkkA
mlus LoxZ dk egkifo= LFkku dk njoktk [kksy dj ml
fnu izos'k fd;k FkkA D;ksa fd mldks txr dk egkifo=
LFkku ds leku 'kq) djuk FkkA bl izdkj LoxZnwr us mudks
crk;kA tks yksx /khjt ls izrh{kk djsaxs os bl jgL; dks
le>saxsA euq"; ls xyrh gqbZ ij bZ'oj dh vksj ls ugha gqbZ
gSA bZ'oj us tks izfrKk dh Fkh lc iwjh gks xbZA euq"; xyrh
ls i`Foh dh vksj ns[k dj dgus yxk Fkk fd Hkfo";ok.kh dk
vUr vFkkZr~ ;h'kq dk LoxZ NksM+ dj i`Foh ij vkuk gksxkA
bZ'oj dh izfrKk vlQy ugha ij euq"; dh vk'kk fujk'kk esa
cny xbZA ;h'kq us fu:Rlkgh yksxksa dks vxqokbZ djus ds fy;s
vius nwrksa dks HkstkA mu yksxksa dks egkifo= LFkku fn[kk,¡
tgk¡ ;h'kq izos'k dj mldks ekQ djsxkA bL=k,fy;ksa ds fy,
m)kj dk fo'ks"k dke djsxkA ;h'kq us nwrksa dks crk;k fd
ftUgksaus ml ij fo'okl fd;k gS os mlds bl dke dks
le>saxsA eSaus ns[kk fd tc ;h'kq egkifo= LFkku esa fopokbZ
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mldh ijNkb± dks fn[kk jgha Fkh tks ogk¡ ?kqlk FkkA bu nks
Hkkxksa ds chp dk ijnk Hkh cgqr gh xkSjoe; FkkA ;g fofHkUu
jaxksa vkSj nzO;ksa ls e<+k gqvk  fdukjs dk ikM+ Hkh cgqr gh
lqUnj FkkA ikM+ ij lksus dk dk<+k gqvk nwrksa dks fn[kkrh FkhA
ijnk [kksyk x;k rks eSaus nwljk Hkkx dh vksj >kadkA eSaus ogk¡
lksus ls cuk gqvk cgqr lqUnj lUnwd dks j[kk ns[kkA lUnwd
ds Åij ls uhps Nksj rd ,slk lksuk dh dkjhxjh Fkh fd ;g
,d eqdqV tSlk nh[k jgk FkkA gk¡! ;g rks pks[kk lksuk ls
cuk;k x;k FkkA lUnwd ds vUnj bl vkKk dh nks ifê;k¡
j[kh gqbZ FkhaA bldh nksuksa Nksj ij ,d&,d dk:c Fks tks
vius ,d&,d MSus mlds Åij ilkjs gq, FksA muds MSus Åij
dh vksj mBs gq, Fks vkSj tSls gh ;h'kq lUnwd ds utnhd vk;k
rks muds nks MSus ml ds flj dks Åij ls Li'kZ dj jgs FksA
os dk:c vkeus&lkeus [kM+s gksdj uhps lUnwd dks ns[k jgs
FksA blls ;g izxV gks jgk Fkk fd lc LoxZnwr nl vkKk dks
cM+h :fp ds lkFk ns[k jgs FksA nksuksa dk:c ds chp esa ,d
lksuk dk crZu FkkA tSls gh fo'oklh lUrksa dh izkFkZuk ;h'kq
ds ikl igq¡prh gS rks ;h'kq mUgsa vius firk ds ikl igq¡pk nsrk
gS vkSj ml crZu ls e/kqj lqxU/k Åij mBus yxrh gSA og
[kwc lqUnj /kqok¡ ds lkn`'; fn[kkbZ nsrk FkkA ;h'kq ftl txg
ij [kM+k Fkk] mlds lkeus lUnwd Fkk vkSj ogk¡ ls cgqr rst
tyrh gqbZ cÙkh fudyrh Fkh ftldks eSa ns[k u ldh D;ksafd
vk¡[ksa pkSaf/k;k tkrh FkhA ;g bZ'oj dk flagklu tSlk fn[kkbZ
fn;kA tSls gh ;g lqax/k /kqok¡ bZ'oj firk ds ikl igq¡pk rks
firk us rqjUr bls ;h'kq ds ikl Hkst fn;kA fQj ;h'kq us bls
izkFkZuk djus okyksa rd igq¡pk fn;k tks e/kqj lqax/k ds leku
FkhA izdk'ke; efgek ;h'kq ds Åij vR;f/kd :i ls iM+hA

dk dke djrk jgsxk rks og u;k ;:'kyse ls 'kknh djsxkA
tc mldk dke egkifo= LFkku esa iwjk gksxk rks og i`Foh
ij ykSV vkosxk vkSj mudks tks mldh izrh{kk dj jgs gSa] mUgsa
vius lkFk LoxZ esa mBk ysxk] tc Hkfo";ok.kh dk le; iwjk
gqvk rks D;k ?kVuk gqbZ] mls fn[kk;h xbZA rc eSaus ns[kk fd
ifo= LFkku esa ;h'kq dk dke lekIr gks tk;sxkA

blds ckn eq>s ƒŠ†† bZ‚] tc Hkfo";ok.kh dk le;
iwjk gqvk rks D;k ?kVuk,¡ gqb±] mls fn[kk;h xb±A tc eSaus ns[kk
fd ifo= LFkku esa ;h'kq dk dke lekIr gqvk rc mlus
mldk njoktk cUn dj fn;kA rc ,d cM+k va/kdkj mu yksxksa
dks vkdj ?ksjk tks mlds fo"k; lqus Fks ij ml ds vkxeu
dk laokn dks ugha ekus Fks] os [kks x,A blds ckn ;h'kq us
nkeh oL= igu fy;kA mlds oL= ds uhps pkjksa vksj ?kUVh
vkSj vukj ds leku csy&cwVs yxs gq, FksA vius dU/ks ls
Nkrh rd paxkbZ ds dke djus dk ,d iVqdk yVdk;k gqvk
FkkA tSls og pyrk Fkk rks ghjk ds leku pedrk FkkA v{kjksa
dks cM+k djds fn[kkrk FkkA tks fyf[kr uke ds leku fn[kkbZ
nsrk Fkk ;k iVqdk ij [kksnk gqvk lk yxrk FkkA tc og vius
flj dks iw.kZ :i ls ltkrk Fkk rks ,slk yxrk Fkk fd eqdqV
iguk gSA nwr yksx mlds pkjksa vksj ?ksjs gq, FksA ,d tyrk
gqvk jFk xkM+h ls og ifo= LFkku dk nwljk [kkuk ¼Hkkx½ esa
tk igq¡pkA rc eq>s dgk x;k fd bl ifo= LFkku ds nksuksa
Hkkxksa dks xkSj ls ns[kus dks ijnk vkSj njoktk [kksy fn;s x,
vkSj eq>s og izos'k djus dgk x;kA ifgyk Hkkx esa eSaus lkr
eksecfÙk;ksa dks Vscy ij j[kh gqbZ ns[khA ;g rks cgqr gh
xkSjoiw.kZ FkhaA ogk¡ ij eSaus fn[kkos ;k HksaV dh jksVh ns[kh vkSj
/kwi tykus dh csnh vkSj /kwi&/kqoku ped jgh FkhA os lc
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;g n;k dk flagklu ds Åij Nk dj lkjk ifo= LFkku dks
efgek dh T;ksfr ls Hkj fn;kA eSa bl efgek dh T;ksfr dks
ns[kus ls vius dks jksd yhA bl efgek dk o.kZu djuk
dfBu gSA blds fy;s dksbZ Hkk"kk esa 'kCn ugha feysaxsA eSa bl
lkSUn;Z esa f?kj x;h vkSj bl n`'; dh egkurk vkSj efgek
ls vyx dj nh xbZA

eSaus i`Foh dk ifo= LFkku dks Hkh ns[k ik;k ftlesa
nks Hkkx FksA eSaus bldk LoxZ dk ifo= LFkku ls rqyuk dj
ns[kk rks ,d lk FkkA eq>s crk;k x;k fd i`Foh dk ifo=
LFkku ;k ifo= rEcw rks LoxZ dk ifo= LFkku ds Lo:i esa
gh cuk;k x;k FkkA i`Foh dk ifo= LFkku esa tks leku j[ks
x, Fks Bhd oSlk gh LoxZ dk ifo= LFkku esa Hkh j[ks x;s gSaA
tc ijnk mBk;k x;k rks eSaus ns[kk fd ogk¡ ij Hkh i`Foh dk
egk ifo= LFkku esa tks lkeku Fks ogk¡ Hkh gSaA i`Foh dk
ifo= LFkku ds nksuksa Hkkxksa esa ;ktd lsodkbZ ds dke djrs
FksA ifgyk Hkkx izR;sd fnu lsodkbZ dk dke djrk Fkk vkSj
nwljk Hkkx esa o"kZ esa flQZ ,d fnu lsodkbZ dk dke djus
;k ifo= LFkku dks 'kq) djus ds fy;s izos'k djrk Fkk] tgk¡
¼ifgyk Hkkx esa½ yksxksa ds iki j[ks jgrs FksA eSaus ns[kk fd
;h'kq us nksuksa Hkkxksa esa lsodkbZ ds dke fd;sA mlus egkifo=
LFkku esa viuk gh yksgw ysdj izos'k fd;kA i`Foh ds ;ktdksa
dks rks viuh lsodkbZ ds dkeksa ls e`R;q ds dkj.k Nqêh fey
tkrh Fkh ij ;h'kq rks lnk loZnk dk egk;ktd cuk jgsxkA
cfynku vkSj HksaV bL=k,fy;ksa ds }kjk i`Foh dk ifo= LFkku
esa yk;s tkrs FksA os lc vkus okyk elhg dk xq.k dks fn[kkrs
FksA bZ'oj dk Kku us bl fo'ks"k izdkj dk dke gesa fn;k Fkk

ftlds }kjk ge ihNs dh vksj eqM+ dj ns[krs gSa vkSj LoxZ dk
egkifo= LFkku esa ;h'kq blh izdkj dk dke djrk gS] mldks
le>us esa enn feyrh gSA

tc ;h'kq Øwl ij ej jgk Fkk] ml oä mlus fpYyk
dj iqdkjk fd ̂ iwjk gqvk* vkSj efUnj dk inkZ Åij ls uhps
rd QV dj nks Hkkx esa c¡V x;kA bldk eryc ;gh Fkk fd
efUnj dh lsodkbZ fof/k lnk ds fy;s cUn gks xbZA bZ'oj fQj
cfynkuksa dks xzg.k djus ds fy;s bL=k,fy;ksa ls efUnj esa
HksaV ugha djsxkA ml oä ;h'kq us viuk yksgw cgk;kA mlh
yksgw ds }kjk og LoxZ dk egkifo= LFkku esa lsodkbZ dk
dke iwjk djsxkA tSlk i`Foh dk egk;ktd lky esa ,d ckj
egkifo= LFkku esa izos'k dj efUnj dks 'kq) djrk Fkk mlh
izdkj ;h'kq Hkh LoxZ dk egkifo= LFkku esa] nkfu¸;sy Š%ƒ‚
dh Hkfo";ok.kh ds vk/kkj ij] „…‚‚ fnu ds vUr esa ƒŠ†† bZ‚
esa LoxZ dk egkifo= LFkku esa izos'k fd;k vkSj yksxksa ds
fy, izk;f'pr dk dke dj efUnj dks 'kq) dj jgk FkkA

vk/kkfjr opu f;eZ;kg …%ƒ†] bczkuh ƒ izdkf'kr okD; …%Š] †%ƒ&„ƒ%„
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rhljs nwr ds lekpkjrhljs nwr ds lekpkjrhljs nwr ds lekpkjrhljs nwr ds lekpkjrhljs nwr ds lekpkj
tSls gh ;h'kq dh lsodkbZ ifo= efUnj dk igyk Hkkx

esa lekIr gqbZ rks ;h'kq nwljk Hkkx ;kuh egkifo= LFkku esa
izos'k dj bZ'oj dh vkKk ftl lUnwd esa j[kh xbZ Fkh Bhd
mlds lkeus [kM+k gqvkA blh izdkj bZ'oj us i`Foh ij rhljk
nwr dks lekpkj nsus HkstkA mlus LoxZnwr ds gkFk esa dkxt j[k
fn;kA og cM+h efgek vkSj 'kfä ds lkFk i`Foh ij mrj vk;k
vkSj cgqr gh Mjkouk laokn fn;k tks euq"; us dHkh ugha lquk
FkkA ;g laokn rks bZ'oj ds yksxksa dh j{kk djus lEcU/kh FkkA
ijh{kk dh ?kM+h vkSj Øks/k dk le; muds lkeus gS] mldh
psrkouh FkhA LoxZnwr us fQj vkxs dgk fd os i'kq vkSj mldh
ewjr dh iwtk djsaA blds chp esa mUgsa ?kksj la?k"kZ ;k ;q) djuk
iM+sxkA vuUr thou ikus dk ,d ek= tfj;k muds fy;s ;gh
gksxk fd os vius fo'okl esa fLFkj jgsaA ;|fi muds thou ds
fy;s [krjk gS fQj Hkh mUgsa lPpkbZ ij fLFkj jguk gksxkA bu
opuksa ls rhljk nwr us viuk laokn vUr fd;k ßlUrksa dk /
khjt blh esa gS tks bZ'oj dh vkKkvksa dks ikyu djrs vkSj ;h'kq
ij fo'okl j[krs gSaÞ ¼iz-ok-ƒ†%ƒ„½ bu 'kCnksa dk mPpkj.k dj
mlus LoxhZ; egkifo= LFkku dh vksj ladsr fd;kA ftUgksaus
bl laokn dks xzg.k fd;k muds euksa dks egkifo= LFkku dh
vksj ladsr fd;k tgk¡ ;h'kq n;k dk flagklu ds lkeus [kM+k
FkkA ogk¡ og mu yksxksa dh fopokbZ dj jgk gS ftuds iki {kek
ugha gq, gSa vkSj ftUgksaus vkKkvksa dks rksM+k gSA izk;f'pr dk ;g
dke ejs vkSj thfor nksuksa izdkj ds /kkfeZd yksxksa ds fy;s dj
jgk gSA ;h'kq muds fy;s Hkh izk;f'pr dk dke dj jgk gS tks

mldh vkKk ik;s fcuk ejs ;kuh vutku ls ej x, gSaA

tc ;h'kq us egkifo= LFkku dk njoktk [kksyk rks
lCr dh lPpkbZ dk izdk'k fn[kkbZ nhA blds }kjk bZ'oj ds
yksxksa dh tk¡p gksxhA bZ'oj us izkphu dky esa bL=k,fy;ksa ds
cPpksa dks blds }kjk ij[kkA

eSaus rhljk nwr dks ns[kk tks fujk'k gks x, FksA mUgsa
LoxZ dk egkifo= LFkku dh vksj b'kkjk dj fn[kk jgk FkkA
mUgksaus fo'okl ls ;h'kq dks egkifo= LFkku esa lsodkbZ dk
dk;Z djrs gq, ns[kkA ;h'kq dks ns[kdj muds eu esa vkuUn
vkSj vk'kk dh ubZ fdj.ksa mx vkb±A eSaus mUgsa chrh gqbZ
?kVukvksa dks nqgjkrs gq, ns[kkA os ;h'kq elhg dk nwljk
vkxeu ls ysdj ƒŠ†† bZ‚ rd tks lqlekpkj lquk jgs Fks
mldk voyksdu dj jgs FksA muds fujk'k gksus dk dkj.k dks
foLrkj ls le>k;k x;kA blds ckn mudk vkuUn dks
uohdj.k fd;k x;k ;kuh mudk vkuUn ykSV vk;kA rhljk
nwr us mudk fcrk gqvk vuqHko esa jks'kuh Mkyh] Hkfo"; dh
ckr dks [kksy fn;kA bl rjg ls os tku x, fd bZ'oj
vn~Hkqr jhfr ls mudh vxqokbZ dhA

eq>s fn[kk;k x;k dh 'ks"k fo'oklh yksxksa us ;h'kq dks
egkifo= LFkku esa lUnwd ds lkeus vkSj n;k dk flagklu ds
ikl [kM+k ns[kkA os mldh cM+kbZ dj jgs FksA ;h'kq us ogk¡ lUnwd
[kksyk rks ns[kk fd nl vkKkvksa dh nks ifê;k¡ j[kh gqbZ FkhaA
mUgksaus ogk¡ ,d rkTtqch pht ns[khA pkSFkh vkKk ds Åij vkSj
nwljh ukS vkKkvksa ls vf/kd jks'kuh iM+ jgh FkhA lkjh vkKkvksa
ds pkjksa vksj efgek dh jks'kuh iM+ jgh Fkh ij pkSFkh vkKk ij
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lcls T;knk FkhA mUgksaus ogk¡ ,slk dqN Hkh ladsr ugha ik;k fd
pkSFkh vkKk mBk nh xbZ ;k mls lkrok¡ ls ifgyk fnu esa cnyh
dj nh xbZ gSA cknyksa ds xtZu vkSj fctyh dh ped ds chp
bZ'oj dk egku] vn~Hkqr vkSj Mjkouk gkFkksa ds }kjk ;s nl
vkKk,¡ nks ifê;ksa ij fy[kh xbZ Fkha vkSj ewlk ds }kjk bL=k,fy;ksa
dks nh xbZ FkhA mlesa tks fy[kh xbZ ckrksa dks ge bl izdkj
i<+rs gSa & N% fnuksa rd rw ifjJe dj lc izdkj ds dkeksa dks
djuk ysfdu lkrok¡ fnu er djukA D;ksafd ;g rqEgkjs izHkq
ijes'oj dk lCr fnu gSA nl vkKkvksa dks ogk¡ cgqr gh fgQktr
ls j[kh xbZ Fkh mls ns[k dj yksx vk'p;Z djus yxsA mUgksaus
mls bZ'oj ds ikl lqjf{kriwoZd j[kh gqbZ ns[khA og bZ'oj dh
ifo= Nk;k ls <k¡dh gqbZ FkhA mUgksaus ns[kk fd ifê;ksa dh pkSFkh
vkKk dks yksx jkSan jgs Fks ;kuh ;gksok dk fn;k gqvk lkrok¡
fnu dk lCr dks u eku dj fgUnqvksa vkSj iksi ds yksxksa ds }kjk
?kksf"kr fd;k gqvk lCr ;kus lIrkg dk ifgyk fnu dks eku
jgs FksA os bZ'oj ds lkeus uezrk ls >qd dj lCr rksM+us ds
dkj.k foyki djus yxsA

;h'kq us tc budk i'pkÙkki dh izkFkZuk firk ds ikl
igq¡pk;k rks ogk¡ /kwi&/kqoku tykus dk crZu ls /kq¡ok fudyus
yxkA eSaus mls ns[kkA tc /kq¡ok gV jgk Fkk rks ;h'kq dh n;k dk
lUnwd ds Åij vkSj izkFkZuk djus okyksa ds Åij ,d rst T;ksfr
mrjrh gqbZ fn[kkbZ nhA ;s izkFkZuk djus okys blfy;s nq%f[kr Fks
fd mUgksaus bZ'oj dh O;oLFkk dk mYya?ku fd;k FkkA ij vc
muds iki {kek gq,A os vkf'k"k ds Hkkxh gq,A rc muds psgjksa
esa vkuUn dh jks'kuh fn[kkbZ nsus yxh FkhA

mUgksaus rhljk nwr ds lkFk fey dj xEHkhj psrkouh

dk laokn fn;kA izkjEHk esa rks dqN gh yksxksa us xzg.k fd;k
ijUrq os grkl u gks dj th tku ls izpkj djrs jgsA blds
ckn eSaus ns[kk fd cgqr yksx blesa 'kkfey gksdj ,d lkFk
rhljk nwr dk laokn lc txg izpkj djus yxsA mUgksaus bZ'oj
dks ifgyk LFkku nsdj mldk ifo= fd;k gqvk lCr dks
ekuus yxsA

cgqr yksxksa us rhljk nwr dk laokn dks rks viuk;k
ij igys nks nwrksa ds laokn dk dqN Hkh vuqHko ugha FkkA
'kSrku bls tkurk Fkk vkSj mlus mUgsa HkVdkus dh dksf'k'k
dhA ijUrq rhljk nwr bUgsa LoxZ dk egkifo= LFkku dh
lsodkbZ dks fn[kk jgk Fkk vkSj os yksx Hkh ftUgsa igys vuqHko
gks pqdk FkkA blh vksj b'kkjk dj jgs FksA cgqrksa us bu nwrksa
ds lekpkj esa flyflysokj ns[kk vkSj vkuUn ls lR; dks
xzg.k djus yxsA mUgksaus bu laoknksa dks flyflysokj :i ls
viuk dj LoxhZ; ifo= LFkku esa ;h'kq dh lsodkbZ dks xzg.k
fd;kA ;s lekpkj tgkt dk yaxj ds leku gekjs fy;s Hkh
gS] cksy dj fn[kk;k x;kA vc yksx bls xzg.k dj ysrs gSa rks
le> tkrs gSa vkSj 'kSrku dh HkjekgV ijh{kk ls Hkh vius dks
cpk ysrs gSaA

lu~ ƒŠ†† bZ‚ dk Hk;kud fujk'kk ds ckn 'kSrku vkSj
mlds nwr elhfg;ksa dk fo'okl dks Mxexkus ds fy, cgqr
dksf'k'k djus yxsA ftu yksxksa us vius thou esa budh vfHkKkrk
izkIr dh Fkh muds euksa dks Qqlykus&cgdkus dk dke dj jgs
FksA os vius dks uez cuk dj fn[kk jgs FksA igys vkSj nwljs nwrksa
ds lekpkj dks cny dj bls Hkfo"; esa iwjk gksus dh ppkZ dj jgs
FksA fQj nwljs yksx bl dks cgqr fnu igys chrh gqbZ ?kVuk crk
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jgs FksA ;s ,stsaV yksx vuqHko ls xqtjs gq, yksxksa ds eu dks
Mk¡ok¡&Mksy dj muds fo'okl dks Mxexk jgs FksA dqN yksx rks
ckbZfcy dks <w¡<+&<k¡<+ dj viuk fo'okl dks fLFkj djus esa yx
gq, Fks vkSj [kqn [kM+s jguk pkgrs FksA blesa 'kSrku cgqr [kq'k FkkA
og tkurk Fkk fd yksx lR; dk yaxj dks NksM+ pqds gSa mUgsa
fofHkUu izdkj dh =qfV;ksa] dfe;ksa dks fn[kkdj mUgsa fla)kUrksa dh
gok esa mM+k dj ys pysaA

tks yksx ifgyk vkSj nwljk nwrksa dk laokn dks xzg.k dj
mlds vuqlkj py jgs Fks os 'kSrku dh bl pkykdh ls nwj jgsA
ij ftUgsa vuqHko ugha Fkk os 'kSrku ds Hkze :ih tky esa Q¡l x,A
bl izdkj bl elhgh >qaM esa nks ny gks x,A eSaus fofy;e
feYyj dks vius yksxksa dh bl n'kk ij mnkl&fujk'k gksdj flj
>qdk, cSBk ns[kkA eSaus ns[kk fd tks ny ƒŠ†† bZ‚ esa ,d nwljs ls
izse dj ,drk ds ca/ku esa Fks] os viuk izse dks NksM+dj ,d nwljs
ds fo:) ckrsa djus esa yxsA bl dk urhtk ;g gqvk fd os uhps
va/kdkj esa fxj x,A 'kksd ds dkj.k viuh 'kfä [kks pqds FksA rc
eq>s ;g fn[kk;k x;k fd ml le; ds vxqos D;k fofy;e
feYyj dks rhljs nwr dk lekpkj ij fLFkj ns[kdj bZ'oj dh
vkKkvksa dks ekurs ns[k jgs gSa ;k ughaA mu yksxksa us ns[kk fd og
LoxZ dh T;ksfr dh vksj >qd jgk gS rks os mldk eu dks HkVdkus
yxsA eSaus ns[kk fd euq"; dk izHkko mldks va/kdkj esa j[kus dh
ps"Vk dj jgk FkkA os mls vius lkFk j[kuk pkgrs FksA ij fofy;e
feYyj dh thouh ftls tsEl àkbZV us fy[kh ;g dgrk gS & ßeSa
vk'kk djrk gw¡ fd eSaus viuk oL= ;h'kq ds yksgw ls /kks Mkyk gSA
tgk¡ rd eSa eglwl djrk gw¡ fd eSaus viuh fy;kdr ;k {kerk
ls yksxksa dk nks"kkjksi.k ls vius dks eqä dj fy;k gSAÞ bZ'oj ls

bl O;fä us dgk & ß;|fi eSa nks ckj fujk'kk ls f?kjk gqvk Fkk
fQj Hkh eSa vc rd lEiw.kZ :i ls fujk'k ugha gqvk Fkk vkSj u
Qsadk gqvk ds leku vius dks le>kÞA

ß;h'kq ds vkxeu esa esjh vk'kk 'kq: ls gh fLFkj gS]
dHkh ugha Mxexk;k gSA eSaus cgqr o"kks± ds xEHkhj lksp fopkj ls
gh bls fLFkj j[kk gS] eSaus ,slk dj viuh xEHkhjrk le>hA ;fn
eq> ls dqN xyrh gqbZ Hkh gS rks og vius HkkbZ;ksa dks izse djus
esa vkSj bZ'oj ds izfr viuh dÙkZO; fuokgus esaAÞ ,d ckr eSa
tkurk gw¡ fd ftl ij eSaus fo'okl fdlk mlh dk izpkj Hkh
fd;kA bZ'oj Hkh esjs lkFk FkkA mldh 'kfä izpkj ds dke esa Fkh
vkSj blls vPNkbZ ds fy, cgqr izHkko Mkyk x;kA bl izpkj ds
nkSjku cgqr ls yksxksa dks ckbZfcy dk v/;;u djus ds fy;s izsj.kk
nh xbZ] mlds tfj;s] fo'okl ls] vkSj ;h'kq ds yksgw ds fNM+dk;s
tkus ds dkj.k bZ'oj ds lkFk le>kSrk gqbZA ¼fOyl i`‚ „‡ˆ]
„‡‡] „‰‰] „Š‚] „Šƒ½ eSa ?keafM;ksa ds etkd dk i{k ugha djrk
Fkk vkSj tc nqfu;k gekjs fo:) mBh rks mlls Hkh ugha MjkA eSa
u muds i{k esa gw¡xk vkSj u eSa viuk dÙkZO; ls Hkh ugha Hkkxw¡xk
vkSj mUgsa fp<+kus dk volj u nw¡xkA eSa viuk thou dks muds
gkFk esa dHkh u Mkyw¡xk vkSj u >qdw¡xk] bldks ¼thou½ [kksus ds
Mj ls] eSa vk'kk djrk gw¡ fd bZ'oj viuk vPNk izcU/k ls ,slk
gh djsA tsEl àkbZV] fofy;e feYyj dh thouh i`"B …ƒ‡ &

vk/kkfjr opu fuxZeu „‚%Š&ƒƒ] eÙkh ‡%ƒŠ] „†%„‚ izdkf'kr okD;
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,d etcwr csnh,d etcwr csnh,d etcwr csnh,d etcwr csnh,d etcwr csnh
eSaus ,d etcwr laxfBr ny dks ns[kk tks fo'okl

esa n`<+ FksA os mudkss  utnhd vkus ugha ns jgs Fks tks fo'okl
esa vfLFkj gksdj Mxexk jgs FksA bZ'oj us buds fo'okl dks
xzg.k fd;k FkkA eq>s rhu dne fn[kk;s x, & ifgyk] nwljk
vkSj rhljk nwr ds lekpkj FksA nwr us dgk & gk;! ml O;fä
dks tks bl laokn dks jksds ;k mldks fcxkMs+A bl laokn dks
lPps :i ls le>us dk vFkZ gh izeq[k gSA euq"; dk vfUre
y{; ml ij fuHkZj djrk gS ftl izdkj ls og laokn ikrk
gSA eSa bl laokn ds }kjk uhps mrkjk x;k vkSj ns[kk fd yksxksa
esa viuk vuqHko fdruk nke nsdj [kjhnk FkkA cgqr nq%[k
v k S j l a ? k " k Z  mB k dj mUg s a  i z k I r g qv k F k k A
/khjs&/khjs bZ'oj us mUgsa vkxs vxqokbZ dj ,d Bksl etcwr
pcwrjk ¼csnh½ ij yk dj [kM+k fd;kA eSaus fQj ns[kk fd yksx
ogk¡ igq¡ps vkSj pcwrjk ij p<+us ds igys mldh uhao dh tk¡p
dhA dqN yksxksa us rks cM+h [kq'kh ls eap ij izos'k fd;kA nwljksa
us mldh uhao dh vkykspuk dj blesa dqN xyrh fn[kkbZA
mUgksaus pkgk dh bl esa lq/kkj gks rkfd nwljs yksx Hkh vkosa
vkSj [kq'k gksaA dqN yksx rks rdZ dh] bldh tk¡p dh vkSj
blesa xyrh fn[kk dj bldh uhao tks Mkyh xbZ gS mls xyr
dgkA eSaus ns[kk fd djhc lHkh yksx tks pcwrjk esa etcwrh
ls [kM+s Fks] feydj oks bldh f'kdk;r dj jgs Fks] mUgsa
psrkouh nhA mUgksaus bls bZ'oj dk vn~Hkqr dke dg dj
Lohdkj fd;k ftlus mUgsa etcwr pcwrjk ¼lPpkbZ dh uhao½
ij yk [kM+k fd;k gSA lc viuh vk¡[ksa LoxZ dh vksj mBk

dj ,d Loj ls bZ'oj dh efgek ds xhr xk;sA bldk izHkko
muyksxksa ij iM+k ftUgksaus f'kdk;r dj pcwrjk NksM+k FkkA os
fQj vkdj Åij mBsA

eq>s ;h'kq ds igyk vkxeu dh iqdkj dh vksj
fn[kk;k x;kA ;wgUuk cifrLek nsusgkjk dks ,fy;k uch dh
vkRek vkSj 'kfä ls ;h'kq ds vkus dh rS;kjh djus Hkstk x;k
FkkA ftu yksxksa us ;wgUuk dh xokgh dks xzg.k ugha fd;k
Fkk os yksx ;h'kq dh f'k{kk dk Hkh dksbZ Qk;nk ugha mBk ldsA
;h'kq dks elhg dg dj Lohdkj dh iqdkj dk fojks/k djus
esa mUgsa cgqr dfBu yxkA ;wgUuk dk laokn dks budkj djus
ls 'kSrku us mUgsa vkSj Hkh nwj HkVdk fn;k] ftlls os mldks
Øwl ij p<+kus ls Hkh ugha fgpds ;k :dsA ,slk djus ds }kjk
os ,slh ifjfLFkfr esa iM+s ftlls isUrhdks"V ds fnu mUgsa
ifo=kRek ugha feyk vkSj mldh vkf'k"k ls Hkh oafpr jg
x, rFkk LoxZ dk ifo= LFkku ds fo"k; Hkh f'k{kk ugha
feyhA efUnj dk ijnk Åij ls uhps rd QV dj nks Hkkxksa
esa foHkä gks tkus dk vFkZ Fkk fd vc ;gwfn;ksa dh fcynku
djus dh fof/k dks bZ'oj xzg.k ugha djsxkA egku cfynku
p<+k;k x;k vkSj mls xzg.k Hkh fd;kA isUrhdks"V ds fnu psyksa
ij ifo=kRek mrj dj muds euksa dks i`Foh dk egkifo=
LFkku ls LoxZ dk egkifo= LFkku dh vksj vxqokbZ dj ys
x;kA ;h'kq viuk yksgw ysdj mlesa ?kql x;k vkSj viuk
cgk;k gqvk yksgw ls psyksa dks vfHkf"kDr dj mudk izk;f'pr
dk dke fd;kA ;gwnh yksx vc iw.kZ /kks[kk vkSj va/kdkj esa
iM+ x, gSaA m)kj ds fy;s tks mUgsa T;ksfr feyuh pkfg, mls
mUgksaus [kks nh gSA vc rd os viuk esEus dk cfynku p<+k
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dj O;FkZ dh fof/k ij fo'okl dj jgs FksA ifo= LFkku esa
;h'kq dh fopokbZ ls mUgsa dqN ykHk ugha feysxkA LoxZ dk
ifo= LFkku dh fof/k dks i`Foh ij dk ifo= LFkku esa iwjk
fd;k tkrk FkkA vHkh LoxZ dk ifo= LFkku ds fo"k; mUgsa
dqN Kku ugha FkkA

;gwfn;ksa us ;h'kq dks bUdkj dj mls Øwl ij p<+k;k
bls cgqr yksx Hk;kud n`f"V ls ns[krs gSaA tc os ;h'kq dk
frjLd`r dgkuh dks i<+rs gSa rks os lksprs gSa fd [kzhLr dks
os izse djrs gSa vkSj irjl tSlk budkj ugha fd;s gSa vkSj
u mls ;gwfn;ksa dh rjg Øwl ij p<+k;s gSaA ijUrq bZ'oj us
mlds iq= ij tks muds }kjk lgkuqHkwfr izdV dh xbZ gS mls
ns[kk gS vkSj lkfcr Hkh fd;k gS fd mls I;kj djus dk dSlk
Lokax ;k <+ksax jpk x;k gSA

lqlekpkj dks xzg.k djus okyksa ds izfr lkjk LoxZ
Åij ls cgqr fody gksdj ns[krk gSA cgqr yksx tks ;h'kq ls
izse djus dk Lokax jprs gSa vkSj mlds Øwl?kkr dh dgkuh
dks i<+ dj vk¡lw Hkh cgkrs gSa] os bl laokn dks xzg.k djus
ds cnys xqLlk gksrs gSaA vkSj ;h'kq dk vkus dk lqlekpkj dk
etkd mM+krs gSaA os dgrs gSa ;g Hkze gSA tks mlds vkus dh
ckV tksgrs gSa muls 'kkfey ugha gksrs gSaA mUgsa ?k`.kk djrs gSaA
mudks eaMyh esa Hkh 'kkfey ugha djrs gSaA ftUgksaus ifgyk nwr
dk laokn dks budkj fd;k Fkk] mUgsa nwljk nwr dk laokn ls
dqN Qk;nk ugha feykA os vk/kh jkr dh iqdkj dk laokn ls
Hkh Qk;nk ugha mBk ldsA bl laokn dks ;fn os xzg.k djrs
rks mUgsa ;h'kq dk egkifo= LFkku dh lsodkbZ ls Qk;nk gksrk
FkkA nks nwrksa ds lqlekpkj dks ugha xzg.k djus ls mUgsa rhljk

nwr ds lekpkj dk Hkh dksbZ Qk;nk ugha gqvkA D;ksafd ;g rks
egkifo= LFkku esa lc ds fy;s izk;f'pr dk dke djrk gSA
eSaus nwljs uke /kjkbZ eaMfy;ksa dks ns[kk fd bUgksaus Hkh bl
laokn dk Øwl?kkr fd;k ;kus budkj fd;k tSlk ;gwfn;ksa us
;h'kq dks Øwl?kkr fd;k FkkA blfy;s ;h'kq LoxZ dk egkifo=
LFkku esa izos'k fd;k gS] mldk bUgsa dqN Kku ugha gSA bl
rjg ls ogk¡ ;h'kq tks e/;LFkk ¼fopokbZ½ dk dke dj jgk gS]
mls mudks Hkh dqN Qk;nk gksus okyk ugha gSA tSls ;gwnh yksx
O;FkZ viuk cfynku p<+k jgs gSa oSlk gh ;s yksx Hkh ifo=
LFkku dk ifgyk Hkkx esa O;FkZ izkFkZuk :ih cfynku p<+k jgs
gSaA ;h'kq ifgys gh bl LFkku dks NksM+ pqdk gSA 'kSrku] bu
uke /kjkbZ fØf'p;uksa dh n'kk dks ns[k dj g¡lrk gS] mUgsa
vius Hkze dk tky esa Q¡lk pqdk gSA mUgsa /kkfeZd pfj=
iguus dk >wBk vk'oklu nsdj viuk cuk fy;k gSA viuh
'kfä ls og mUgsa vk'p;Z dke djkrk vkSj fpUg Hkh fn[kykrk
gSA ;s lc >wBk rkTtwctud dke gSaA fdlh dks ;g bl jhfr
ls vkSj fdlh dks nwljh jhfr ls Bxrk gSA fofHkUu yksxksa dks
fofHkUu Hkzed oLrqvksa ls Bxrk gSaA fdlh ,d /kks[kk dks os
Mjkouk ns[krs gSa rks nwljk dks xzg.k dj ysrs gSaA fdlh dks
izsrokn ¼;kuh ejk gqvk O;fä ls ckr dj lduk½ ls Bxrk
gSA fdlh ds ikl og T;ksfr dk nwr ds leku vk dj Bxrk
gS vkSj viuk izHkko pkjksa vksj QSykrk gSA eSaus >wBk /keZlq/kkj
dk dke dks pkjksa vksj QSyrs gq, ns[kkA eaMfy;ksa dks tkx`fr
esa yk;h xbZ vkSj yksx lkspus yxs fd bZ'oj muds chp esa
vn~Hkqr jhfr ls dke dj jgk gS tcfd bZ'oj ugha ij nwljh
vkRek dke djrh gSA bldk vUr gks tk;sxk vkSj vUr esa
eaMyh dks igys ls Hkh cqjh xfr esa NksM+ nh tk;sxhA
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eSaus ns[kk fd bl ,MoasfVLV eaMfy;ksa esa Hkh dqN yksx
uke ds fy;s fØf'p;u gSaA uke/kjkbZ dyhfl;k ;k fxjh gqbZ
eaMyh esa Hkh dqN lPps iknjh izpkjd gSa ftUgsa bZ'oj dk Øks/
k :ih I;kyk dks maMsyk tkus ds igys cqyk ykuk gS] dnkfpr
os bl lPpkbZ dks xzg.k dj ldsaA 'kSrku dks ekywe gS fd
rhljk nwr dk laokn tksj ls iqdkjs tkus ds igys buesa /
kkfeZd mÙkstuk ;k tkxj.k mÙiUu dj mUgsa ftUgksaus igys
lPpkbZ dks R;kx fn;k Fkk] muds eu esa Hkze Mkysxk fd
bZ'oj gekjs lkFk gSA og lPps Hkäksa dks Bxus dh vk'kk djrk
gSA mUgsa vxqokbZ djsxk vkSj lkspok;sxk fd bZ'oj muds lkFk
eaMyh esa dke dj jgk gSA ijUrq mldk ;g /kks[ksckt dke
vf/kd nsj rd Bgj u ldsxkA lPpkbZ dh T;ksfr cgqr rst
pedsxh vkSj tks yksx bZ'oj dh lPpkbZ dh [kkst esa ;k lPph
eaMyh dh [kkst esa gSa os mu fxjh gqbZ] ifrr eaMyh ls fudy
dj 'ks"k eaMyh esa ;k ,MoasfVLV eaMyh esa 'kkfey gksaxsA

vk/kkfjr opu izdkf'kr okD; „„%ƒˆ&„ƒ
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izsrokniz srokniz srokniz srokniz srokn
eSaus Hkze iSnk djus okyh pkykdh 'kSrku esa ns[kkA

'kSrku dks ;g 'kfä ;k {kerk izkIr gS fd og ejs gq, fe=
;k ifjtuksa ds :i dks gekjs lkeus ykdj mifLFkr dj nsaA
og mu ejs gq, fe=ksa ;k lEcfU/kr yksxksa dks ,slh fLFkfr
esa fn[kk;sxk] muls mUgha ds Loj esa ckr djk;sxk tc os
thfor n'kk esa FksA ,slk yxsxk fd ge muls ckr dj jgsa
gSaA ;s lc dke rks nqfu;k¡ ds yksxksa dks Bxus dk gS vkSj
bl Hkze&tky esa Q¡lk dj ml ij fo'okl djokuk gSA

eq>s crk;k x;k fd ,slh fLFkfr esa bZ'oj ds yksxksa
dks oÙkZeku lPpkbZ lEcU/kh iw.kZ Kku gksuk pkfg,A mUgsa
ckbZfcy ls ;g Kku gkfly dj ysuk pkfg,A e`rdksa dh n'kk
ls mUgsa iwjk ifjfpr jguk gSA D;ksafd 'kSrku dh vkRek muds
lkeus] muds lxs&lEcU/kh vkSj fe=ksa ds :i esa gkftj gksxh
vkSj ckrsa djsaxhA os Hkjld viuh 'kfä ls lgkuqHkwfr izxV
dj muds lkeus vk'p;Z deZ Hkh djsaxs vkSj dgsaxs mls dj
fn[kk;saxsA bZ'oj ds yksxksa dks budk lkeuk ckbZfcy dh ckrksa
ls djuk pkfg;sA D;ksafd blesa dgk x;k gS fd ejs gq, yksx
dqN Hkh ugha tkurs lHkksins'kd ‹%‡ ,slk dke djus okyk
rks Hkwr vkSj 'kSrku gh gSA

eq>s fn[kk;k x;k fd gesa viuh vk'kk vkSj fo'okl
dh uhao dks Bhd ls igpkuuk gSA bl dk dkj.k gesa ckbZfcy
ls nsuk gksxkA bl izdkj dh Hkzed f'k{kk dks ge QSyrs
ns[ksaxsA bldk gesa [kqy dj fojks/k djuk gSA tc ge rS;kj
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ugha jgsaxs rks tky esa Q¡l dj mlds v/khu gks tk;saxsA gekjs
lkeus tks bl rjg ds Hkzfer fo'okl yk;s tk;saxs rks mldk
lkeuk djus ds fy;s gesa lnk rS;kj jguk pkfg,A ;fn ,slk
djsaxs rks bZ'oj viuh 'kfä'kkyh Hkqtkvksa ls gekjh j{kk
djsxkA gekjs Bxs tkus vkSj 'kSrku ds }kjk fy, tkus ds igys
bZ'oj LoxZ ls nwrksa dks Hkst dj gekjs pkjksa vksj ?ksjk Mky
dj cpk ysxkA

eq>s fn[kk;k x;k gS fd ;g Hkze cgqr tYnh pkjksa
vksj QSyrk tk jgk gSA bldk QSyko dks eq>s fctyh ls
pyrh gqbZ jsyxkM+h ds leku fn[kk;k x;k gSA

nwrksa us eq>s crk;k fd lko/kkuh ls ns[kksA rc eSaus
vk¡[k mBk dj ml jsyxkM+h dh vksj ns[kkA ,slk fn[kkbZ fn;k
fd nqfu;k ds lc yksx ml ij lokj gq, gSaA mlus eq>s
fn[kk;k fd bl xkM+h dk pkyd vPNk vkneh dh rjg
fn[kkbZ fn;k ftls ns[k dj lc ;k=h vknj djus yxsA eSa
rkTtqc gksdj vius j[kokyk nwr ls iwNus yxh fd ;g dkSu
gS\ rc mÙkj feyk & ;g dksbZ nwljk O;fä ugha ij 'kSrku
gSA og T;ksfr&nwr ds :i esa MªkbZoj ;k pkyd gSA mlus
nqfu;k dks dSn dj fy;k gSA os 'kSrku ds cgqr Hkkjh Hkze
esa iM+ x, gSaA os ml ij fo'okl dj jgs gSaA os fouk'k dh
vksj tk jgs gSaA mlds ,stsUV yksx blds ckn nwljk uEcj esa
vkrs gSa os bathfu;j gSaA blds nwljs ,tsUV yksx mldh t:jr
ds eqrkfcd nwljs dk;kZy;ksa esa gSaA ;s lc ds lc fctyh dh
xfr ls fouk'k ;k ujd dh vksj tk jgs gSaA eSaus LoxZnwr
ls iwNk & D;k dksbZ ugha cpk gS] tks ugha tk jgk gS\ mlus
mÙkj fn;k & blds foijhr fn'kk dh vksj ns[kksA rc eSaus ,d

NksVk ny ¼>qaM½ dks ladh.kZ ¼iryk½ jkLrk ij pyrs ns[kkA ,slk
fn[kkbZ fn;k fd lc yksx ,drk dh cU/ku esa gSa vkSj lPpkbZ
:ih jLlh esa c¡/ks gq, gSaA

;g NksVk ny fpUrkvksa ls Hkjk gqvk fn[kkbZ fn;k
ekuks fd os cgqr dfBu ijh{kk vkSj la?k"kZ ls xqtj jgs gSaA
,slk yx jgk Fkk fd vHkh lw;Z ckny ls fudy dj muds
psgjksa ij jks'kuh Mky jgk Fkk vkSj mUgsa fot; dk ladsr ns
jgk Fkk fd vc os thr dh lhek ij igq¡p x, gSaA

eq>s n'kkZ;k x;k fd izHkq us txr ds yksxksa dks bl
Hkze tky ls [kkst&[kcj ys dj irk yxkus dk volj fn;k
gSA ;fn bldk irk yxk dj tkuus ds fy, vkSj dksbZ nwljk
mik; ugha feyk gS rks elhfg;ksa ds fy, ;g ,d izek.k gSA
lPpkbZ vkSj >wB ds chp 'kSrku us dksbZ QdZ ugha crk;kA
ij bl ckr ¼cScy½ ls ge tkurs gSa fd lR; D;k gS\ vkSj
>wB D;k gS\

Fkksel isu ej dj feêh esa fey x;kA mls ƒ‚‚‚ o"kZ
ds ckn th mB dj viuk izfrQy ikuk FkkA og Fkk nwljh e`R;q
dk naMA mldks 'kSrku us ,slk fn[kk;k fd og LoxZ esa gSA mls
ogk¡ lEekfur fd;k x;kA 'kSrku us mldks bl ìFoh ij thou
Hkj viuk dke ¼Hkjekus dk dke½ djk;kA vc og LoxZ esa
Hkh ogh Fkksel isu dk :i esa viuk dke djds lEekfur gSA
og ogh dke dj jgk gS tks i`Foh ij djrk FkkA 'kSrku mls
,slk fn[kk jgk gS tSlk fd og LoxZ esa fl[kkus dk dke dj
jgk gSA tc i`Foh esa Fkk rks yksx mldk dke dks Hk;Hkhr gksdj
ns[krs Fks D;ksafd mldh f'k{kk esa lPpkbZ ugha FkhA mldh e`R;q
Hkh Hk;kud :i ls gqbZ FkhA og O;fä tks bZ'oj ls R;kxk gqvk
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Fkk vkSj euq";ksa esa Hkz"Vkpkj FkkA mldks ogk¡ ¼LoxZ esa½ fl[kkus
dk dke djrs 'kSrku us fn[kk dj yksxksa dks Hkze tky esa Mkyk
gSA 'kSrku] tks >wB dk firk gS og vius nwrksa dks izsfjrksa ds :i
esa cksyus Hkstrk gSA og dgrk gS fd tc izsfjr txr esa Fks rks
mUgksaus ,slk laokn fn;k tks ckbZfcy dk ,d cpu nwljk ls
foijhr cksyk gSA bu opuksa dks ifo=kRek ds }kjk gh fn;k x;k
gSA ;s >wBs nwr izsfjrksa dks rFkk mudh f'k{kkvksa dks Hkz"Vkpkj crk
dj mUgsa Hkh iFkHkz"V dgk gSA bl izdkj dk Hkze iSnk dj uke/
kjkbZ elhfg;ksa ds ikl vkrk gS vkSj lkjk lalkj esa bZ'oj dk
opu ds fo:) cksyrk gSA bl izdkj dk er ls lh/kk vkØe.k
dj viuk tky Qsadrk gSA bl rjg ls yksx ckbZfcy dks bZ'oj
dh vksj ls nh xbZ gS] mls lUnsg djrs gSaA mlds ckn og
ukfLrd Fkksel isu dks mnkgj.k ds :i esa yk dj mlds ejus
ij Hkh LoxZ esa ys fy;k x;k] dgrk gSA tc og txr esa Fkk
rks izsfjrksa ls ?k`.kk djrk Fkk ij vHkh LoxZ esa muds lkFk fey
x;k gSA os nqfu;k dks f'k{kk nsus ds fy;s fn[kkbZ nsrs jgrs gSaA

'kSrku vius gj nwrksa dks bl txr esa dqN u dqN dke
djus ds fy;s fu;qä djrk jgrk gSA og mUgsa prqj] pkykd vkSj
/kwrZ cuus dh lykg nsrk gSA og fdlh izsfjr cu dj oSlk gh dke
djus vkSj cksyus dgrk gSA tcfd nwljksa dks ukfLrd vkSj nq"V
O;fä cu dj bZ'oj dks L=ki nsus dgrk gSA ij vHkh vius dks
cgqr /kehZ fn[kkrs gSaA cgqr /kehZ izsfjrksa vkSj nq"V ukfLrdksa ds chp
dksbZ vUrj ugha fn[kkrk gSA mu nksuksa dks ,d gh rjg dh f'k{kk
nsus dk dke fn[kkrk gSA bl ckr dh dksbZ ijokg ugha fd 'kSrku
fdl ls ckr djk;sxk] tc dh mldk y{; iwjk gks tk;sA og isu
ds lkFk txr esa cgqr ?kfu"V lEcU/k j[krk FkkA mlus mldh
enn Hkh dhA tks] og ckr cksyrk Fkk mls tkuus ds fy, bldks

vklku gks x;k FkkA mldk ,d Hkä psyk tks fy[krk Fkk mldks
Hkh igpkuus esa vklku FkkA blfy, mlus vPNh rjg ls viuk
mís'; dks iwjk fd;kA 'kSrku mlh dk gLrfyfi dks O;ogkj esa
ykrk gSA vHkh vius nwrksa ds }kjk mlh dk fopkj dks fy[kokrk
gS fd ;g Fkksel isu dh vksj ls vk;k gSA tc og i`Foh ij Fkk
rks og mldk fo'oLr psyk FkkA ;g mldk izeq[k tfj;k FkkA ;s
lkjh f'k{kk,¡ ,slh fn[kkbZ xbZ gSa fd ekuks izsfjrksa vkSj lUrksa dh
vksj ls vk;h gSaa lkFk esa mu nq"Vksa ls Hkh tks bl /kjrh ij Fks vHkh
ej x;s gSaA ;s lc lh/ks 'kSrku dh dfj'ek ls vk;s gSaA

'kSrku ds va/kdkj ds dkeksa vkSj vk'p;Z deks± dks
[kkstus vkSj tkuus ds fy;s yksxksa ds fy;s ;g dkQh izek.k
fn;s tkrs gSaA mlus ,d O;fä dks ik;k vkSj mls cgqr I;kj
Hkh fd;kA ij ogh O;fä bZ'oj ls ?k`.kk djrk FkkA ij mls
ifo= izsfjrksa vkSj nwrksa ds lkFk lEekfur :i ls fn[kk;kA og
fØf'p;u vkSj ukfLrd txr esa cgqr izHkko'kkyh <ax ls
izpkj dj jgk gSA og ;g Hkh dgrk gS & ßdksbZ ijokg ugha
pkgs rqe nq"V ;k ikih cus jgks] dksbZ ijokg ugha pkgs] rqe
bZ'oj vkSj ckbZfcy ij fo'okl j[kks ;k ugha] tSlk rqe pkgrs
gks oSlk thou fcrkvks] vkf[kjdkj LoxZ esa rqEgsa txg feysxh
ghA D;ksafd lc tkurs gSa fd Fkksel isu nq"V gksdj Hkh LoxZ
esa gS rks rqEgsa Hkh fu'p; LoxZ feysxkÞA ;g bruk mTtoy
;k Li"V gS fd ;fn os pkgsa rks bls ns[k ldrs gSaA 'kSrku tc
ls LoxZ ls uhps vk;k gS ;gh Bx fo|k dk dke dj jgk gSA
Fkksel isu tSls yksxksa dks vius dCts esa dj yksxksa dks /kks[kk
ns jgk gSA og viuh 'kfä vkSj >wBk vk'p;Z deZ ds }kjk
elhgh uhao dh tM+ dks fgyk jgk gSA LoxZ tkus dk ldjk
ekxZ dh T;ksfr dks Hkh cq>k jgk gS ftlls os ekxZ ls HkVd
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tk,¡A og txr dks fo'okl fnyk jgk gS fd ckbZfcy ,d lk/
kkj.k dgkuh fdrkc gS] bZ'oj izsfjr opu blesa ugha gSaA blds
cnys nwljh fdrkc dk izpkj dj jgk gS] og rks ßizsroknh
izdk'kuÞ dh fdrkc gSaA

;g tfj;k 'kSrku dh ns[k&js[k esa iw.kZ :i ls py jgk
gS vkSj og txr dks fo'okl fnyk jgk gS fd og D;k dj ldrk
gS\ blds }kjk! ftl fdrkc ds }kjk mldk vkSj mlds psyksa dk
U;k; gksxk mls og ,slk va/kdkj LFkku esa j[kokrk gS ftls
¼ckbZfcy dks½ dksbZ ugha i<+rk gSA txr dk m)kjdÙkkZ ;h'kq dks
,d lk/kkj.k vkneh lk euokrk gSA tc jkse flikgh ;h'kq dh
dcz esa igjk nsrs Fks rks muds }kjk ;g >wBh fjiksVZ QSykbZ xbZ fd
mlds psys vkdj ;h'kq dh yksFk dks mBk dj ys x,A mlds
lkeF;Z ls th mBus dh dgkuh dks ml tekus ds Qkjlh vkSj
'kkldksa us fNik fn;kA vehjksa] xjhcksa vkSj cqf)thoh lc dks
'kSrku us viuh ;gh fdrkc ßizsrokn izdk'kuÞ ls gh Hkze esa Mky
fn;k gSA og bl fdrkc ds }kjk Bx jgk gS fd  ;h'kq dk tUe]
ej.k vkSj iqu:RFkku esa dksbZ fo'ks"krk ugha gSA bl izdkj ;h'kq
dks ckbZfcy ds lkFk va/kdkj txg esa j[k nsrs gSa vkSj txr dks
viuk >wBk vk'p;Z deZ dks fn[kkdj mldh cM+kbZ djokrs gSaA
;h'kq ds vk'p;Z deZ ls bldh cM+kbZ vf/kd djrs gSaA bl izdkj
txr dks 'kSrku us vius tky esa j[k dj lqj{kk nsus dh izfrKk
dh gSA yksxksa dks bldk irk rc rd ugha yxsxk tc rd fd
lkaUrok LoxZnwr viuh foifÙk ugha maMsysxkA 'kSrku viuh lQyrk
ns[k dj fd mlus lkjk lalkj dks vius tky esa Q¡lk j[kk gS]
g¡lrk gSA

vk/kkfjr opu izdkf'kr okD; ƒˆ%ƒ†] ƒŠ%„] ƒ…%ƒ…] ƒ†
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eSaus 'kSrku vkSj mlds nwrksa dks lykg&e'kfojk djrs

ns[kkA mlus vius nwrksa dks dgyk Hkstk fd fo'ks"k dj tks
yksx ;h'kq ds vkus dh rS;kjh dj jgs gSa vkSj lc vkKkvksa
dks ekurs gSa] muds ikl tkvksA 'kSrku us vius nwrksa ls dgk
fd lc dyhfl;k lks jgs gSaA og viuh 'kfä vkSj >wBk
vk'p;Z deZ fn[kk dj lc dks o'k esa djsxkA ijUrq tks yksx
lCr ekurs gSa mudks ge ?k`.kk djrs gSaA os yxkrkj gekjs
fo:) esa dke djrs gSa vkSj gekjs yksxksa dks Hkh Nhu dj
ys jgs gSaA mUgsa os bZ'oj dk lCr ftls ge ?k`.kk djrs gSa]
euok jgs gSaA

tehankjksa vkSj iSlsokyksa ds ikl tkdj mudh fpUrkvksa
dks blh esa Mwck, j[kksA ;fn rqe yksx ,slk dj ldksxs rks
le>ks] geus mUgsa Hkh vius v/khu esa dj fy;k gSA  mudks tks
ilUn gS] os mls ekusA rqe flQZ iSls dk ykyp T;knk ls T;knk
muds eu esa Mkyks rkfd bZ'oj dk jkT; dks QSykus ds fy;s
enn u djsaA D;ksafd lqlekpkj ds QSyus ls gesa ?k`.kk gksrh gSA
muds lkeus nqfu;k dks cgqr gh vkd"kZd cuk nks ftlls fd
os bl ij nhokuk gks tk,¡ vkSj bldh iwtk djus yxsaA ftruk
lEHko gks ge tfj;k dks vius ikl j[ksaA ;fn muds ikl vf/
kd tk;nkn gks rks vf/kd /keZ izpkj dj gekjk jkT; dks
rgl&ugl dj gekjs lnL;ksa dks Hkh Nhu ysaxsA tc os fofHkUu
txgksa esa lHkk pykrs gSa rks ge [krjs esa iM+ tkrs gSaA ml oä
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rqe yksxksa dks cgqr lko/kku jguk gksxkA ftruk Hkh xM+cxM+
djus ldrs gks djksA mudk izse ,d nwljs ij gS] mls xM+cM+ dj
nks eueqVko djksA muds izpkjd vkSj iknfj;ksa dks fu:Rlkg
dj Mkyks D;ksafd ge muls ?k̀.kk djrs gSaA muds ikl tks rkfdZd
cgkuk gS] mls [kksyus er nks vU;Fkk blds [kqyus ls fo'okl
djuk vklku gks tk;sxkA ;Fkk lEHko muds iSlksa dks izpkj
dke esa er yxk dj vius gh ikl j[kus cksyks ftlls
izpkjd&iknfj;ksa ds ikl iSls dk vHkko gksxk vkSj /keZ lHkk
pykuk eqf'dy gksxkA os grkl&fujkl gks dj Hkkx tk;saxsA gj
b±p ij ey;q) djksA iSls dk ykyp vkSj nqfu;k dh eksg&ek;k
esa Mkyks D;ksafd /ku lEifÙk ls gh pfj= xBu fd;k tk ldrk
gSA tc muds eu esa ;s Hkkouk,¡ Mkysaxs rks m)kj ikus vkSj
vuqxzg ls eqfä ikus dh lksp ls os nwj jgsaxsA muds pkjksa vksj
nqfu;knkjh ds lq[k&foyklksa dks Hkj dj Q¡lk nks] rc fu'p; ;s
gekjs gks tk;saxsA flQZ mudks gh gesa o'k esa ugha djuk gS ijUrq
mu dk izHkko nwljksa dks LoxZ ys tkus dk gS] mls Hkh gesa jksduk
gSA tks yksx mu ij izHkko Mkyuk pkgsaxs] rks muds chp esa
dqM+dqM+kgV iSnk djks ftlls os de gks tk,¡A

eSaus ns[kk fd 'kSrku us viuh ;kstuk dk mfpr
mi;ksx fd;kA tc bZ'oj ds yksxksa us viuh lHkk dh rks
'kSrku ds nwrksa dks vius&vius dÙkZO; ;kn vk;sA os ogk¡ ij
tk dj bZ'oj ds dkeksa esa ck/kk igq¡pkus yxsA og yxkrkj
bZ'oj ds yksxksa ds chp dke dj fdlh dks b/kj rks fdlh dks
m/kj HkVdkus yxkA bl izdkj HkkbZ;ksa vkSj cguksa ds chp
xM+cM+h iSnk djus yxkA ;fn os vfLFkj gks dj LokFkhZ vkSj
yksHkh curs gSa rks 'kSrku mudk i{k ysdj cgqr [kq'k gksrk gSA

og viuh lkjh 'kfä ls mu ds chp esa vucu mRiUu dj
cSjrk dk iki esa Mky nsrk gS ftldk mUgs irk ugha yxrk gSA
tc bZ'oj dh lPpkbZ dh T;ksfr vkdj dqN nsj ds fy;s muds
ykyp vkSj LokFkZ dks gVk nsrk gS fQj Hkh os mldks iwjh rjg
l s  gV k  ug h a  ldr s  g S a  r k s  o s  cp k o d s
v/khu ls ckgj gks tkrs gSaA mlh le; fQj 'kSrku vkdj
muds lc vPNs xq.kksa tSls d`ik vkSj vuqxzg vkSj {kek dks
mBk ys tkrk gSA blds ckn os lksprs gSa fd esy&feyki gksuk]
,d&nwljs dks {kek djuk ge ls ugha gksxk] cksyrs gSaA os
nwljksa dh HkykbZ djus esa Fkd tkrs gSa vkSj ;h'kq us muds fy;s
bruk cM+k cfynku fd;k gS mls Hkh Hkwy tkrs gSA 'kSrku dk
dCtk ls NqM+kus vkSj vk'kkjfgr nq%[k ls mcj dj eqfä nsus dk
dke dks Hkwy tkrs gSaA

'kSrku us ;gwnk ds ykyph pfj= dk Qk;nk mBkrs gq,
efj;e dk ;h'kq ds ik¡oksa esa cgqewY; b= Mky dj iksaNus ls
mls dqM+dqM+k;kA ;gwnk us bls O;FkZ [kpZ dgkA ;fn bls cspk
tkrk rks xjhcksa dh Hkh enn gksrhA og rks xjhcksa dh ijokg
ugha djrk FkkA ij pkgrk Fkk fd ;h'kq ds fy;s pUnk fd;k
tkrk rks ;gwnk dh FkSyh esa ;g jde ¼:i;s½ vkrsA ;gwnk us
rks ykypo'k flQZ …‚ pk¡nh ds VqdM+ksa ls ;h'kq dks cspkA eSaus
dqN yksxksa dks ;gwnk tSlk ns[kk tks vius izHkq ;h'kq ds vkus
dh ckV ns[k jgs gSaA 'kSrku us mUgsa vius o'k esa dj fy;k gS
ij os tkurs ughaA ,d NksVk ykyp vkSj LokFkhZiu dks bZ'oj
xzg.k ugha djsxkA tks ,sls yksx gSa muls bZ'oj ?k`.kk djrk gS
vkSj mudh izkFkZukvksa dh Hkh mis{kk djrk gSA tc 'kSrku dks
;g ekywe gS fd mldk le; FkksM+k gh gS rks og yksxksa dks
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LokFkhZ cukus esa yxk gSA og vf/kd ls vf/kd yksxksa dks

LokFkhZ] yksHkh cukuk pkgrk gSA tc 'kSrku yksxksa dks LokFkZ

vkSj ykyp ls ejk gqvk ns[krk gS rks eu esa cgqr [kq'k gksrk

gSA ;fn euq";ksa dh vk¡[ksa [kksyh tkrh rks os ns[k ldrs fd

'kSrku viuk ujdh; fot; ;kuh pkykdh vkSj /kwrZrk ls

viuh ckrksa dks euok dj mUgsa viuk tky esa Q¡lk dj [kq'kh

euk jgk gSA rc 'kSrku vkSj mlds nwrx.k yksxksa ds ykyph

dke ds Qyksa dks ;h'kq ds ikl ys tk dj ?k`.kk ls dgrs gSa

fd D;k vki ds psys gSa\ D;k os :ikUrj gks dj LoxZ tkus

dks rS;kj gSa\ 'kSrku muds iFkHkz"V dks ckbZfcy dk ekxZ ls

rqyuk djrk gS] mu inLFkyksa dks fn[kkrk gS ftlesa ,slk

djuk iki gS crkrk gS vkSj mUgsa LoxZnwrksa dks fp<+kus ds fy;s

mlds ikl gkftj djokrk gSA og dgrk gS fd D;k ;s yksx

[kzhLr vkSj mlds opu ds ekuus okys gSa\ ;h'kq ds cfynku

vkSj m)kj dk D;k ;s gh yksx Qy gSa\ LoxZnwr ?kcM+k dj

vius eq¡g Qsj ysrs gSaA bZ'oj pkgrk gS fd mlds yksx lnk

HkykbZ ds dke esa yxs jgsa vkSj tc os mnkj fn[kkus esa Fkd

tkrs gSa rks bZ'oj Hkh mudh vksj ls eq¡g Qsj ysrk gSA eSaus ns[kk

fd bZ'oj ds yksxksa ds pfj= esa FkksM+k Hkh LokFkZ ik;k tkrk gS

rks og ml ls ukjkt gksrk gSA D;ksafd muds fy;s mlus viuk

,d ykSVk iq= dks Hkh ugha j[k NksM+kA fQj ;h'kq us Hkh vius

izk.k dk cfynku dj NqM+kus ls oafpr u jgkA gj yksHkh]

LokFkhZ O;fä lR; ekxZ ls fxj tk;sxkA ftl rjg ls ;gwnk

Ldkfj;ksfr us viuk izHkq dks csp Mkyk mlh izdkj os vPNk

fl)kUr] vPNk dke vkSj mnkj pfj= dks txr dk FkksM+k
ykHk ds fy;s cspsaxsA bl rjg ds lHkh yksx bZ'oj ds yksxksa

dh fxurh esa ugha vk;saxsA tks yksx LoxZ tkuk pkgrs gSa
mudks viuh lkjh 'kfä ls vPNs fl)kUrksa dks ekuuk gksxk
vkSj nwljksa dks ekuus ds fyls mRlkfgr djuk gksxkA LokFkZ ls
viuh vkRek dks detksj cukus ds cnys mnkjrk ls Hkj nsuk
pkfg;s vkSj ,d nwljs dh HkykbZ djus ds fy;s gj volj dk
ykHk mBkuk pkfg,A bl izdkj ls LoxZ ds fl)kUrksa ls vf/
kd ls vf/kd ifjiw.kZ gks tkuk pkfg,A ;h'kq dks esjs lEeq[k
,d fl) uewuk ds :i esa fn[kk;k x;kA mldk thou
fu%LokFkZ Fkk vkSj mls vius fy;s Qk;nk mBkusokyk ds :i
esa ugha tkuk x;kA ijUrq mlus ges'kk ijfgr ds fy, thou
fcrk;kA

vk/kkfjr opuA ;wgUuk „%ƒ‡] ywdk ƒ„%ƒ‡] dqyqfLl;ksa …%‡] ˆ
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MxexkgVMxexkgVMxexkgVMxexkgVMxexkgV
eSaus dqN etcwr fo'okfl;ksa dks] 'kksfdrksa dks ns[kkA os

bZ'oj ls vthZ ¼izkFkZuk½ dj jgs FksA muds psgjs eqj>k;s gq,
Fks] xgjh fpUrk esa iM+s Fks] ftlls mudk vkUrfjd ;q) ekywe
iM+rk FkkA muds psgjksa ls rks cgqr n`<+rk vkSj lPpkbZ ds fy;s
fpUg fn[kkbZ nsrs Fks ijUrq dikyksa ls cM+h&cM+h ilhus dh cwans
fxj jgh FkhaA bZ'oj dh d`ik ;k enn ls dHkh&dHkh muds
psgjs ped mBrs FksA fQj ogh xEHkhj fpUrk muds psgjs ls
fn[kkbZ nsrh FkhA

cwjs nwr muds pkjksa vksj ?ksjs gq, Fks vkSj ;h'kq dks ugha
ns[k ldus ds fy;s va/kdkj QSyk jgs FksA bl va/kdkj ds }kjk
os ;h'kq dks ugha fn[kkuk pkgrs Fks rkfd os ?kcM+k dj ml ij
fo'okl djuk NksM+ nsa vkSj dqM+dqM+kus yxsA mudk ,d ek=
lqj{kk ,slh n'kk esa ;g Fkk fd os LoxZ dh vksj viuh vk¡[ksa
mBk dj ns[ksaA ijes'oj ds yksxksa ds Åij LoxZnwr eaMjk jgs
Fks] mudks cpkus ds fy;sA tc fpfUrr yksxksa ds Åij cqjs&cqjs
nwrksa dk fo"kSyk okrkoj.k QSyk;k tk jgk Fkk rc LoxZnwr Hkh
bl fo"kSyk va/kdkj dks gVkus ds fy;s vius ia[kksa ls /kwd jgs
Fks] gok ns jgs FksA

eq>s fn[kk;k x;k fd dqN yksx 'kksfdr gksdj izkFkZuk
djus esa 'kkfey ugha gq,A os csijokg vkSj vutku fn[kkbZ
fn;sA os bl va/kdkj ls fudyuk ugha pkg jgs FksA blfy;s
dkyk ckny tSlk va/kdkj us mUgsa iwjh rjg ls <kad fy;kA
LoxZnwr bUgsa NksM+ dj muds ikl x, tks fxM+fxM+k dj bZ'oj

ls cpkus ds fy;s izkFkZuk dj jgs FksA eq>s fn[kk;k x;k fd
bZ'oj ds nwrx.k mu yksxksa dh enn djus nkSM+rs gq, x, tks
viuh lkjh 'kfä yxk dj cqjs nwrksa ls yM+ jgs Fks rFkk bZ'oj
dks enn ds fy;s yxkrkj iqdkj jgs FksA ijUrq nwrksa us mUgsa
NksM+ fn, ftUgksaus cqjs nwrksa ls vius dks NqM+kus ds fy;s dqN
dksf'k'k u dhA os esjh n`f"V ls vks>y gks x,A

tc izkFkZuk djus okyksa dk ;g ny yxkrkj ru&eu
ls fourh dj jgk Fkk rks ;h'kq dh vksj ls ,d T;ksfr vkbZ
vkSj mUgsa mRlkfgr fd;kA muds psgjksa esa jks'kuh iM+ jgh FkhA

eSaus tks fgykuk ns[kh rks mldk vFkZ Hkh iwNhA mldk
vkUrfjd vFkZ ;gh crk;k x;k & ykSnhfd;k tks vfUre
eaMyh gS mldks lPpk xokgh nsus ds fy;s fuHkZ; gksdj [kM+k
gks tkuk pkfg;s ;k] rS;kj gksuk gSA tks yksx lqusaxs muds
fnyksa esa bl lk{kh dk izHkko gksxkA blls jgu&lgu dk
Lrj Å¡pk gksxkA lPpkbZ dks fcuk Vs<+k&es<+k dj lh/kk crkuk
gksxkA bl lh/kh lPpkbZ dh ckr dks dksbZ&dksbZ lquuk ilUn
ugha djsaxsA os blds fo:) [kM+s gksaxsA ;gh le; gksxk tks
bZ'oj ds yksxksa dks fgykus dk dke djsxkA

eSaus ns[kk fd lPph lk{kh nsus dk dke esa vk/kk Hkh
/;ku ugha fn;k x;k gSA xEHkhj lk{kh ftl ij eaMyh dk
eafty vk/kkfjr gS ;k fVdk gqvk gSA ml ij cgqr de
/;ku fn;k x;k gS ftlls bldks FkksM+k gh Åij mBk;k x;k
gSA ;g lk{kh lPpk i'pkÙkki yk;sxk vkSj tks lpeqp esa
xzg.k djsaxs] os ekusaxs vkSj 'kq) gksaxsA

LoxZnwr us dgk & ^bls fy[k yks*A eSaus rqjUr lquk
fd e/kqj cktk dh vkokt tSlk pkjksa rjQ vkokt xwat jgh
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Fkh tks ,d Loj dk xhr FkkA ftrus xhr eSaus lqus Fks muesa
ls ;g mÙke FkkA ,slk yx jgk Fkk fd blesa n;k] lgkuqHkwfr
vkSj ifo= vkuUn ls Hkjk gqvk gS vkSj eu dks Åij mBk jgk
gSA blus eq>s jksekafpr dj MkykA nwr us dgk & ̂ bls ns[kks*
rc esjk /;ku ml ny dh vksj x;k ftl ny ds yksxksa dks
eSaus igys fgyk;k gqvk ns[kk FkkA eSaus mudks ns[kk tks igys
'kksfdr gksdj jkssrs vkSj izkFkZuk djrs ns[kk FkkA eSaus muds pkjksa
vksj j{kk djus okys nwrksa dh nqxquk la[;k ns[khA os flj ls iSj
rd vL=&'kL= ls lqlfTtr FksA os yksx dne ry ls tk jgs
Fks tSlk flikgh ;k lSfud yksx pyrs gSaA muds psgjksa ls irk
pyrk Fkk fd mUgksaus Hk;adj ;q) dj fot; ikbZ gSA fdruk
dfBu le; esa xqtjs Fks muds psgjs ls irk yxrk FkkA muds
:i jax ls Hkh irk pyrk Fkk fd os fdruh osnukvksa dks lg
dj ikj gq, gSa ij vc LoxhZ; xkSjo dh T;ksfr muds psgjs
ls >yd jgh FkhA mudks fot; feyh FkhA os d`rK Fks vkSj
muesa ifo= vkuUn FkkA

bl ny dh la[;k rks de FkhA dqN yksx fgyk;s x;s
vkSj jkLrs fdukjs fxj x;sA ykijokgh vkSj vutku yksx tks
bl ny esa 'kkfey ugha gq,] ftudks m)kj dk buke feyuk
Fkk] os ny esa 'kksd djus yxs] yxkrkj fourh djus yxs] ij
ugha feykA mUgsa] ihNs va/kdkj esa NksM+ fn;s x,A mudh la[;k
dh fxurh rqjUr mu yksxksa ds }kjk dh xbZ ftUgksaus lPpkbZ
dks etcwr ls idM+k FkkA os yksx Hkh buds ntsZ esa vk jgs FksA
vc rd cqjs nwr muds ihNs iM+s gq, Fks ij os bUgsa dqN u dj
ldsA

eSaus lquk fd tks yksx gfFk;kj&ck¡/ks Fks mUgksaus
lPpkbZ dks cM+h 'kfä ls is'k fd;kA bldk dkQh izHkko gqvkA

eSaus dqN fL=;ksa dks vius ifr;ksa ds }kjk jksdrs gq, ns[kk vkSj
dqN cPps ekrk&firkvksa ds }kjk ck/kk fn, x,A dqN fo'oklh
yksxksa dks lPpkbZ lquus ls jksd fn, x,A vc os tks lPpkbZ
izxV dh xbZ Fkh mls [kq'kh ls xzg.k djus yxsA muds
fj'rsnkjksa dh vksj ls tks Mjkuk] /kedkuk gks jgk Fkk mldk
Hk; feV x;kA mUgsa lPpkbZ lquus dk iwjk volj feykA ;g
muds fy, thou ls Hkh vf/kd ewY;oku gks x;kA vc
lPpkbZ ds fy, Hkw[ks vkSj I;kls cu x,A eSaus iwNk bl cM+h
cnykgV dk D;k dkj.k gS\ rc nwr us mÙkj fn;k & vkf[kjh
o"kkZ bldk dkj.k gSA izHkq dh mifLFkfr ls mRlkfgr nwr dh
iqdkj gSA

bu pqus gq, yksaxks esa cM+h 'kfä vk xbZA nwr us dgk
& ^bUgsa ns[kks\* esjk /;ku nq"Vksa ;k vfo'okfl;ksa dh vksj
x;k] os rks xM+cM+h esa FksA ijes'oj ds yksxksa esa tks'k vkSj
'kfä FkhA bls ns[k nwljs yksx Øksf/kr gq,A pkjksa vksj ?kcM+kgV
vkSj vle> QSyh gqbZ FkhA ftu yksxksa ds ikl cy vkSj
T;ksfr Fkh muds fo:) dkjokbZ gqbZA pkjksa vksj va/kdkj Nk;k
Fkk fQj Hkh os bZ'oj dh d`ik ls fLFkj [kM+s FksA os bZ'oj ij
Hkjkslk j[ks gq, FksA os Hkh ?kcM+k, gq, FksA blds ckn os bZ'oj
ls fxM+fxM+k dj fourh dj jgs FksA jkr vkSj fnu os yxkrkj
fourh dj jgs FksA eSaus ;s 'kCn lqus & gs! bZ'oj rsjh bPNk iwjh
gksA ;fn rsjh bPNk gks rks bUgsa ladV ls cpk yksA gekjs pkjksa
vksj cSjh ?ksjs gq, gSa muls cpk ysA os gesa ekj Mkyus ds fy;s
rS;kj gSaA ij rsjk gkFk muls cpk ysxkA ;s gh ckrsa eq>s Lej.k
gks jgh gSaA os viuh v;ksX;rk dk iw.kZ :i ls eglwl dj jgs
gSaA blfy;s iw.kZ :i ls vius dks bZ'oj esa lkSai nsuk pkgrs
gSaA lc dksbZ fxM+fxM+k dj izkFkZuk djus esa yxs gSaA ;s ;kdwc
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dh rjg ladV ls cpus ds fy;s dq'rh yM+ jgs FksA

ru&eu ls izkFkZuk 'kq: djus ds rqjUr ckn esa
LoxZnwr lgkuqHkwfr ds lkFk mUgsa cpkus vk;sA rc dIrku nwr
us mUgsa Bgjus dh vkKk nh vkSj dgk bZ'oj dh bPNk vHkh
iwjh ugha gqbZ gSA mUgsa bl I;kyk ls ihuk gS] mUgsa bldk
cifrLek ysuk gS ;kuh bl ladV ls xqtjuk gSA

blds ckn eSaus bZ'oj dh iqdkj lquhA blus vkdk'k
vkSj i`Foh dks Mxexk fn;kA ,d cM+k HkwdEi gqvkA cM+s&cM+s
edku b/kj&m/kj fxjus yxsA blds ckn eSaus fot; dh
vkokt lquh tks laxhr ds leku Li"V FkkA eSaus bl ny dks
ns[kkA FkksM+h nsj igys mnkl Fks vkSj tathj ls ck¡/ks gq, FksA
mudk ;g cU/ku VwV x;kA muds Åij ,d xkSjoe; T;ksfr
pedhA os ml oä fdruk lqUnj fn[kkbZ ns jgs FksA lc
f'kfFkyrk vkSj fpUrk ds fpUg xk;c FksA lc ds psgjksa ls
LokLF; vkSj lqUnjrk >yd jgh FkhA muds 'k=q muds pkjksa
vksj eqnkZ dh ukbZ fxjs iM+s FksA ;h'kq dh T;ksfr ds lkeus os
Bgj u ldsA ;h'kq dks vkrs ns[k dj os [kq'kh ls fpYyk mBs
vkSj dgus yxs ns[kks og vk x;kA blh dh vk'kk ge dj
jgs FksA os ns[krs gh {k.k Hkj esa iyd ekjrs gh efgek vkSj
vejrk esa cny x,A ƒ dqfjUFkh ƒ‡%‡„ dczsa [kqyh vkSj lUr
yksx ifgys th mBs vkSj vejrk esa cny x,A ij nq"V ikih
yksx th ugha mBsA e`R;q ij fot; ikus dh t; /ofu djus
yxsA ;s lUr izHkq ds lkFk LoxZ pys x,A

vk/kkfjr opu ;ks,y „%ƒ„&ƒ‰] td;kZg ƒ„%ƒ‚
izdkf'kr okD; ƒ%‡] ƒ dqfjUFkh ƒ‡%‡„
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ckcqy ds ikickcqy ds ikickcqy ds ikickcqy ds ikickcqy ds iki

tc ls nwljk nwr dk lekpkj lquk;k x;k rks fofHkUu
eaMfy;ksa dh fLFkfr dks ns[kus dk ekSdk feykA os cqjkbZ esa
[kjkc ls [kjkc gksrs tk jgs FksA fQj Hkh os vius dks [kzhLr ds
psys cksyrs FksA lalkj ds yksxksa ds chp ls mUgsa bZlkbZ dg dj
igpku ikuk dfBu FkkA muds iknjh ckbZfcy ls rks opu i<+rs
Fks ij lk/kkj.k mins'k nsrs FksA izkd`frd ân; ds fy;s dksbZ ck/
kktud ugha FkkA dkys ân; ds fy;s vkRek] lPpkbZ dh 'kfä
vkSj ;h'kq dk m)kj djuk mUgs vPNs ugha yxrs FksA lk/kkj.k
mins'k esa 'kSrku Hkh vkjke ls jgrk gS] ikih yksx Hkh Mj ls
ugha dk¡irs gSa vkSj u mUgsa U;k; tks tYn vkus okyk gS mlds
fo"k; Hkh dqN Mj jgrk gSA nq"V ikih yksx Hkh /keZ dk pksxk
¼oL=½ igus gq, lUrq"V jgrs gSa vkSj bldh enn vkSj lgk;rk
djrs gSaA LoxZnwr us dgk fd tc rd /kkfeZdrk ds lkjs gfFk;kj
ls rS;kj u gks rc rd bUgsa dksbZ thr ugha ldrk gSA va/kdkj
dh 'kfä dks ugha nck ds j[k ldrk gSA 'kSrku us bUgsa lEiw.kZ
:i ls dCtk dj fy;k gSA yksxksa dh cksyh & opu bZ'oj dh
lPpkbZ izxV djus ds cnys pqi cSBh gSA LoxZnwr us dgk &
lalkj ls fe=rk dj vkSj lalkj dh bPNk ij pydj bZ'oj ds
'k=q cu x, gSaA ;h'kq ds le; dh lPpkbZ tc 'kfä ds lkFk
is'k dh xbZ rks txr dh vkRek blds fo:) mB dj lrkus
d h p s " V k  dju s  yx h A cg q r
vf/kd la[;k esa tks uke/kjkbZ dk bZlkbZ cus Fks] os lPps :i
ls bZ'oj dk pfj= dks ugha tkurs FksA yksxksa dk cqjk LoHkko
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ugha cnyk FkkA yksxksa dk dkyk fny bZ'oj dk nq'eu cuk gqvk
FkkA bZlkbZ ukeek= ds fy;s Fks ij os 'kSrku ds f'k"; FksA

eSaus ns[kk fd tSls ;h'kq ifo= LFkku NksM+ dj egkifo=
LFkku esa izos'k fd;k rks eaMfy;k¡ mlh izdkj R;kxh xbZ tSls
;gwnh yksxA os O;FkZ gh efUnj dh fof/k dk ikyu ds fy;s HksM+
cdfj;ksa dk cfynku djrs FksA eSaus eaMyh esa QSyk gqvk Hkz"Vkpkj
dks ns[kkA os rks vius dks bZlkbZ gksus dk nkok dj jgs FksA muds
uke] izkFkZuk,¡ vkSj psrkofu;k¡ bZ'oj ds lkeus ?k`f.kr Bgjrs FksA
nwr us dgk & ̂bZ'oj mudh mikluk ds fy;s tek gksus dks Hkh
iklUn ugha djsxkA* foosd dks fcuk psrkouh fn, >wB] Ny vkSj
LokFkZ ds dkeksa dks djus esa yhu gSaA bu lc cqjkbZ;ksa dks djds
os /keZ dk iks'kkd dks Qsadrs gSaA eq>s lk/kkj.k eaMyh dk xoZ
dks Hkh fn[kk;k x;kA muds fny&fnekx esa bZ'oj dk LFkku
ugha FkkA ij mudk dkyk eu vius ij fuHkZj FkkA os vius
cspkjs uk'koku 'kjhj dks flaxkjrs&ltkrs gSa vkSj mls ns[kdj
?keaM djrs vkSj lUrq"V gksrs gSaA ;h'kq vkSj mlds nwr mUgsa xqLlk
ls ns[krs gSaA nwr dgrk gS fd muds iki vkSj xoZ LoxZ rd
igq¡p x, gSaA mudk HkkX; dk fu.kZ; gks pqdk gSA U;k; vkSj
cnyk ysuk rks vHkh :dk gqvk gS ij rqjUr gh fd;k tk;sxkA
izHkq us dgk cnyk ysuk esjk dke gS vkSj 'kh?kz eSa bldk
izfrQy nw¡xkA rhljk nwr dk Mjkouk laokn lquk;k tk;sxk vkSj
yksx eglwl djsaxsA mUgsa bZ'oj ds Øks/k dk dVksjk ihuk iM+sxkA
vla[; cqjs nwr txr ds pkjksa vksj QSy jgs gSaA eaMfy;k¡ vkSj
mlds lnL;ksa dks ;s yksx ?ksj jgs gSaA bl rjg ds /keZ ekuus
okyksa dks ns[k dj 'kSrku vkSj mlds nwr [kq'k utj vkrs gSa
D;ksafd bZlkbZ;ksa us /keZ dk iks'kkd rks iguk gS ij mlesa dqdeZ
vkSj [kwu gks jgs gSaA

lkjk LoxZ euq";ksa dks xqLlk ls ns[k jgk Fkk D;ksafd ;s
gh euq"; bZ'oj dh loZJs"B l`f"V esa gSa ij Hkz"Vkpkj esa iM+ dj
uhp cu x;s gaSA vius dks ;s lc ls uhp Lrj dk [kwuh cuk Mkys
gSaA izHkq ds psyksa dh ;g nqnZ'kk ns[k dj ;h'kq dh lgkuqHkwfr Hkh
mudks laokn fn;k FkkA os n;uh; ;k xEHkhj ikiksa esa lEiw.kZ :i
ls Mwc dj ekuo vkRek ds lkFk xqykeh dk dkjksckj djrs gSaA
LoxZnwrksa us bls fy[k j[kkA ;g fdrkc esa fy[kk x;k gSA /keZHkä
dSnh O;fä;ksa] dSn fL=;ksa] ekrk&firk] cPpksa vkSj HkkbZ&cguksa ds
vk¡lw cksry esa cUn dj LoxZ esa j[ks x;s gSaA d"V] osnuk euq";ksa
dks nq%[k nnZ igq¡pkus ds dke txg&txg pyk;s tkrs] mUgsa [kjhn
dj fcØh fd;s tkrsA bZ'oj viuk xqLlk dks FkksM+h nsj ds fy;s
jksds j[ksxkA mldk Øks/k bu tkfr;ksa ds Åij HkM+d jgk gS]
fo'ks"k dj muds Åij tks viuss dks bZlkbZ dgrs gSa ij bl izdkj
ds dkjksckj esa Q¡ls gq, gSa] vkSj pyk jgs gSaA bl rjg dk vU;k;]
vR;kpkj vkSj d"V tks ;h'kq ds uez vkSj nhu psyksa ij gks jgk gS]
mls og vutkus funZ; gks dj ns[k jgk gSA buesa ls cgqr yksx
bUgsa ?k`.kk dj lUrq"V gksaxsA bu lc vo.kZuh; nq%[k d"Vksa dks ns
dj Hkh os bZ'oj dh mikluk djrs gSaA ;g rks ,d xEHkhj etkd
gS ftlls 'kSrku [kq'k gksdj ;h'kq vkSj mlds nwrksa dks rkuk ekj
dj dgrk gS & D;k ;h'kq ds psys ,sls gh gksrs gSa\

bu uke/kjkbZ elhfg;ksa us ekfÙkZjksa ds d"V dks i<+k rks
mudh vk[kksa ls vklq¡ fxj iM+sA os vk'p;Z dj dgus yxsa fd
yksx vius HkkbZ;ksa dks lrkus ds fy;s brus dBksj fny okys cu
x, FksA ij vly esa rks os Hkh vius iM+ksfl;ksa dks xqyke cukrs
FksA flQZ bruk gh ugha] mUgksaus vius fny dks dBksj cukdj
vius lkfFk;ksa dks izfrfnu Øwjrk ls lrkrs FksA os vekuqf"kd
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:i ls rFkk vR;kf/kd Øks/k ls yksxksa dks lrkrs Fks mldks] ;h'kq
ds psyksa dks iksi ds yksx vkSj xSj elhgh lrkrs ,oa mlls
rqyuk djrs gSaA LoxZnwr dgrk gS fd iksi ds yksx vkSj xSj
elhgh yksxksa dk lrkuk U;k; ds oä lgk tk ldsxk ijUrq
bl le; ds yksxksa dk ughaA lrk;s x, yksxksa dk jksuk vkSj
fpYykuk LoxZ rd igq¡p x;kA LoxZnwrx.k bl dBksj O;fä;ksa
dk] bZ'oj ds izfr:i esa cuk;s x, yksxksa dks lrkuk ns[k dj
vk'p;Z ls eq¡g QkM+ dj ns[krs FksA LoxZnwr cksyk ,sls yksxksa ds
uke [kwu ls fy[ks x, gSa] D;ksafd bu ij tyrs gq, vk¡lqvksa
vkSj ekufld nq%[kksa dk cks> dks lguk iM+k FkkA bZ'oj dk
xqLlk bl txr ds yksxksa ij tks T;ksfr ik pqds gSa] rc rd BaMk
u gksxk tc rd fd mldk xqLlk dk I;kyk u ihysaA tc rd
fd ckcqy dk cnyk iwjh jhfr ls u pqdk;sxkA mlds deks± dh
ltk nks xquh nh tk;sxhA

eSaus ns[kk fd xqyke dk ekfyd dks bldk tckc
nsuk pkfg, fdl eryc ls mlus euq";ksa dks vKkurk esa j[k
NksM+k gSA bu lkjs xqykeksa ds iki dks blh ekfyd ij Mkyuk
pkfg;sA bZ'oj iki ds xqykeksa dks LoxZ ugha ys ldrk gSA
dsoy d:.kke; bZ'oj gh {kek ikdj dksbZ Hkh xqyke LoxZ
tk ldsxkA mldk ekfyd lkrok¡ foifÙk dk d"V HkksxsxkA
og nq"Vksa ds lkFk th mB dj nwljh Hk;kud e`R;q HkksxsxkA
mlh le; bZ'oj dk xqLlk BaMk gksxkA

vk/kkfjr opu izdkf'kr okD; ƒŠ v/;k;
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tksjks a dh iqdkjtksjks a dh iqdkjtksjks a dh iqdkjtksjks a dh iqdkjtksjks a dh iqdkj

eSaus ns[kk fd nwrx.k LoxZ esa b/kj&m/kj rsth ls ?kwe
jgs FksA os dHkh LoxZ ls uhps i`Foh ij vkrs Fks vkSj dHkh
i`Foh ls Åij LoxZ dh vksj tkrs FksA os dqN izeq[k ?kVuk dks
iwjk djuk pkgrs FksA eSaus ,d nwljk LoxZnwr dks ns[kk ftls
i`Foh ij vkus ds fy;s gqDe fn;k x;kA rhljk nwr ds lkFk
fey dj mlds laokn dks cyoku vkSj tksjnkj cukus dgkA
tSls og mrjk rks mls vf/kd 'kfä vkSj efgek nh xbZA i`Foh
izdk'k ls Hkj x;hA blds vkxs vkSj ihNs izdk'k mft;kyk
djrk x;k vk Sj mlus cM+ s tk sj ls iqdkj dj
dgk & ßckcqy] cM+k ckcqy fxj iM+kÞA ;g izsrksa&nq"VkRekvksa
vkSj ?k`f.kr if{k;ksa dk vM~Mk cu x;k gSA ckcqy ds fxjus dk
laokn nwljk nwr ls lquk;k FkkA mls fQj dqN cqjkbZ;ksa dks tksM+
dj lquk;k x;k tks ƒŠ†† bZ‚ esa eaMfy;ksa esa ?kql xbZ FkhaA
bl nwr dk dke Bhd le; ij gqvk vkSj rhljk nwr dk
dke esa tksj Mkyk x;kA ijes'oj ds yksxksa dks pkjksa vksj
rS;kj fd;k ftlls os ijh{kk ds le; fLFkj [kM+s jg ldsaA
eSaus mu ij jks'kuh pedrh gqbZ ns[khA os ,d lkFk fey dj
fuHkZ; gks dj cM+h 'kfä ls laokn is'k djus yxsA ml egku
nwr dh enn djus ds fy;s LoxZ ls nwljs nwr Hksts x,A eSaus
mudks pkjksa vksj izpkj djrs ns[kkA gs! esjs yksxks ogk¡ ls
fudy tkvks ftlls rqe mlds ikiksa dk Hkkxhnkj u cuksxsA
mldh foifÙk rqe ij u fxj iM+sA D;ksafd mlds iki rks LoxZ
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rd igq¡p x, gSaA bZ'oj us mlds ikiksa dks Lej.k dj fy;k
gSA bl laokn us rks rhljk nwr dk laokn dks vkSj c<+k;k tSlk
ƒŠ†† bZ‚ esa nwljk nwr us ßvk/kh jkr dh iqdkjÞ cksy dj
laokn fn;k Fkk mlh esa bldks Hkh tksM+k x;kA bZ'oj dh
vkRek /khjt /kj dj izrh{kk djus okyksa ij Bgjh gqbZ FkhA
vc os bl psrkouh dk laokn dks & ̂ ckcqy fxj iM+k ogk¡ ls
fudy vkvks] dks fcuk Mj tksj ls QSykus yxsA ,slk djus ls
;k ogk¡ ls fudy dj os vius dks Hk;kud fouk'k ls cpk
ldrs gSaA

izrh{kk dj jgs yksxksa ij T;ksfr iM+h vkSj bldk
izdk'k pkjksa vksj fn[kkbZ nsus yxkA ftu yksxksa us igys nwrksa
dh iqdkj lqu dj budkj fd;k Fkk os vc bldks xzg.k dj
ifrr eaMyh ls fudky dj vk;sA tcls ;s lekpkj lquk;s
x;s Fks cgqr o"kks± ds ckn yksx viuh ftEesnkjh dks le>s
vkSj tc muij T;ksfr iM+h rks thou vkSj ej.k dks pquus dk
ekSdk feykA dqN yksxksa us thou dks pquk vkSj muds lkFk
fey x,A ftUgksaus lc vkKkvksa dks ekuus dks fu.kZ; fy;k
FkkA rhljk nwr ds bl lqlekpkj ls yksxksa dks ij[kk  vkSj
vueksy vkRekvksa us viuk ppZ NksM+ dj bl lR; dks xzg.k
fd;kA bZekunkjksa ds chp esa ;g opu cgqr tksj ls dke
djus yxk tcfd bZ'oj dh vksj ls Hkh ,d 'kfä dke dj
jgh FkhA og buyksxksa ds fj'rsnkjksa vkSj fe=ksa dks bUgsa HkM+dkus
ls jksd j[kh FkhA vkf[kjh iqdkj] cspkjs xqykeksa ds fy;s Hkh
gqbZA muesa ls tks yksx bZ'oj ds [kksth Fks os uezHkko ls bZ'oj
ds lUeq[k vkdj NqVdkjk dk xhr vkuUn ls xkus yxsA
muds ekfyd vk'p;Z vkSj Mj ds dkj.k mUgsa Lohdkj djus

ls jksd u ldsA cgqr cM+k vk'p;Z dke ds lkFk ejhtksa dks
paxk fd;k x;k vkSj fo'okl djus okyksa ds chp vn~Hkqr
dkeksa ds fpUg fn[kkbZ fn,A blesa bZ'oj dk gkFk FkkA lUr
yksx viuk foosd dk lgkjk ysdj lc vkKkvksa dks ekuus
ls ugha MjsA mUgksaus rhljk nwr dk laokn dks tksjksa ls QSyk;kA
rhljk nwr dk ;g laokn ßvk/kh jkr dh iqdkjÞ ls Hkh c<+ dj
'kfä ds lkFk iwjk gksxkA

bZ'oj ds nklksa dks LoxZ ls 'kfä feyhA ifo=rk
dh T;ksfr ls Hkjiwj gksdj pedrs psgjksa ds lkFk] laokn
dks izpkj djus fudysA vueksy vkRekvksa dks tks pkjksa
vksj fouk'k gks jgs ppks± esa Fks] mUgsa tYnh ls fudky fy;s
x;s tSlk ywr dks lnkse vkeksjk ds fouk'k ls fudkyk
x;k FkkA bZ'oj ds yksxksa dks ifo=kRek dh enn ls ijh{kk
ds le; fLFkj [kM+s jgus ds fy;s n`<+ fd;k x;kA cgqr ls
y k s x ,d l k F k  fp Yy k mB s  & lUr k s a  d k
/khjt blh esa gS fd ijes'oj dh vc vkKkvksa dks ekurs
vkSj ;h'kq ij fo'okl djrs gSaA

vk/kkfjr opu izdk'ku okD; ƒ†%ƒ„&ƒŠ] ;ks,y „%‹&ƒƒ
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rhljk nwr ds lekpkj cUn gq,rhljk nwr ds lekpkj cUn gq,rhljk nwr ds lekpkj cUn gq,rhljk nwr ds lekpkj cUn gq,rhljk nwr ds lekpkj cUn gq,
tc rhljk nwr ds lekpkj cUn gks jgs Fks rks eq>s

fn[kk;k x;kA bZ'oj dh vkRek yksxksa ij FkhA mUgksaus viuk
dke iwjk fd;k Fkk vkSj ijh{kk dh ?kM+h ds fy;s rS;kj FksA
izHkq dh vksj ls mUgsa vkf[kjh o"kkZ tks ifo=kRek dh feyuh
Fkh] fey pqdh FkhA thork opu mUgsa fey pqdk FkkA vkf[kjh
cM+h psrkouh pkjksa vksj nh tk jgh FkhA blls i`Foh ds yksxksa
ds chp esa [kycyh ep xbZ Fkh vkSj muesa xqLlk p<+ jgk Fkk
tks vc rd bldks xzg.k ugha fd;s FksA

eSaus ns[kk fd LoxZ esa nwr b/kj ls m/kj nkSM+ yxk jgs
Fks LoxZnwr ys[kuh cxy esa ysdj ;h'kq ds ikl ykSV vk;s vkSj
crk;k fd mldk dke [kRe gks x;kA lUrksa dh fxurh gks
xbZA mu ij eksgj Nki yxk fn;k x;kA bl oä ;h'kq efUnj
esa lUnwd ds lkeus [kM+s gksdj lsodkbZ dk dke dj jgk FkkA
gkFk esa /kwi tykus dk oÙkZu Fkk mls uhps fxjk fn;kA gkFk
ij mBk dj tksj ls dgk & ^;g iwjk gqvk*A tSls ;h'kq us
xEHkhj 'kCn ls iqdkjk oSls gh lc nwrksa us vius eqdqV mrkj
fn,A tks vU;k; gS vU;k; djrk jgs vkSj tks ikih gS] ikih
cuk jgs vkSj tks /kehZ gS] /kehZ cuk jgs vkSj tks ifo= gS]
ifo= cuk jgsA

eSaus ns[kk fd lc ekeyksa ds fy;s ;k eqR;q dk fu.kZ;
dj fy;k x;kA ;h'kq us vius yksxksa ds ikiksa dks feVk MkykA
mldks jkT; fey x;kA viuh iztkvksa ds fy;s mlus m)kj
dk dke iwjk dj fy;kA tc ;h'kq efUnj esa lsodkbZ dk dke

dj jgk Fkk ml le; ejs gq, /kehZ yksxksa vkSj thfor /kfeZ;ksa
dk U;k; gks jgk FkkA jkT; dh iztkvksa dks pquk x;kA esEus
dk fookg [kRe gks x;kA LoxZ vkSj i`Foh dk jkT; ;h'kq dks
fn;s x;sA ;h'kq vc izHkqvksa dk izHkq] jktkvksa dk jktk cu dj
'kklu djsxkA

tSls gh ;h'kq egkifo= LFkku ls fudyk rks mlds
'kjhj dh ?kaVh ct mBhA tc mlus efUnj NksM+k rks i`Foh ds
yksxksa ij va/ksjk Nk x;kA vc blds ckn ikfi;ksa ds fy;s
bZ'oj ds ikl fcpokbZ djus dk dksbZ u jgkA tc rd ;h'kq
ikfi;ksa vkSj bZ'oj ds chp esa [kM+k Fkk rks yksxksa dh HkhM+ yxh
Fkh] ij tSls gh og gV x;k rks ml HkhM+ dks Hkh gVk;kh xbZA
vc mu ij 'kSrku dk dUVªksy FkkA rc ;h'kq efUnj esa
fcpokbZ dj jgk Fkk rks foifÙk dk vkuk dfBu Fkk ijUrq tSls
gh ogk¡ dk dke lekIr gqvk] oSls gh fcpokbZ dk dke [kRe
gks x;kA bZ'oj dk xqLlk Hkh muds Åij HkM+dk] ftUgksaus
mldk m)kj dks rqPN tkuk] mldh psrkouh dks budkj
fd;kA ;h'kq ds fcpokbZ ds ckn lUr yksx bZ'oj dh ns[k js[k
esa FksA gjsd ekeyk dk QSlyk gks x;kA lc jRuksa dk fglkc
gks x;kA ;h'kq LoxhZ; efUnj ls ckgj fudykA dqN nsj ogk¡
Bgj dj mu lc ds ikiksa dk iki dks firk us 'kSrku ds flj
esa Mky fn;kA mls ikiksa dh ltk mBkuh pkfg;sA

blds ckn eSaus ns[kk fd ;h'kq us viuk iqjksfgr dk
iks'kkd mrkj dj jktk dk oL= igu fy;kA mlds flj ij
eqdqV ds Åij eqdqV FksA og LoxZnwrksa ls f?kjk gqvk FkkA LoxZ
ls i`Foh dh vksj vkus dh rS;kjh djus yxkA i`Foh ds yksxksa
ij foifÙk ds vksys iM+us yxs FksA dqN yksx bZ'oj dks dksl
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dj dqM+dqM+k jgs FksA n;k dh e/kqj vkokt vc ugha lqukbZ
iM+ jgh FkhA vkf[kjh psrkouh Hkh nh xbZ FkhA tc LoxZ ds

lc yksx muds m)kj dh fpUrk dj jgs Fks rks mUgksaus blesa
dksbZ :fp ugha fn[kkbZA vc rks muds fy;s thou ;k ej.k
dk fu.kZ; dj fy;k x;kA cgqrksa dks m)kj ikus dh cgqr

bPNk gqbZ ij mUgsa ugha feykA mUgksaus thou dks ugha pqukA
vc m)kj ikus dk le; fcr pqdk FkkA ;h'kq igys gh dg
pqdk Fkk & ;g iwjk gqvk gSA vc esgjckuh dh e/kqj vkokt

[kRe gks pyh FkhA vc pkjksa vksj Mj Nk x;kA mUgsa Hk;kud
vkokt lqukbZ iM+hA m)kj ikus ds fy, cgqr nsj gks x;hA

LoxZnwr dgrk gS fd ftUgksaus igys bZ'oj ds opu
dks lquus ls bUdkj fd;k Fkk vc os mldh [kkst ds fy,

mÙkj ls nf{k.k vkSj iwoZ ls if'pe nkSM+ yxk jgs FksA vc rks
izHkq ds opuksa dks tek djus ds cnys nqfu;k ds /ku dks tek
djus esa yxs FksA ;h'kq dks budkj dj mlds psyksa dks Hkh

?k`.kk djrs FksA vr% vc ikih ges'kk ikih cuk jgsxk
izdk‚ ok‚ „„%ƒƒA

vf/kdka'k yksxksa ij foifÙk dk ckny fxjk rks mudk

xqLlk lUrksa ij iM+us yxkA ;g rks nq%[k dk ,d Mjkouk ǹ';
FkkA ekrk&firk vius cPpksa dks ?kqM+d jgs Fks vkSj cPps vius
ekrk&firkvksa dks] HkkbZ cguksa dks vkSj cgus HkkbZ;ksa dks nks"k

ns jgs FksA pkjksa vksj jksus&fpYykus dh vkokt xw¡t jgh FkhA
eaMyh ds lnL; vius inkjh&izpkjdksa dks xkyh ns dj dg
jgs Fks fd rqEgha yksxksa us gesa lR; dks ekuus ls jksdkA

vU;Fkk ge cp tkrsA dksbZ dg jgs Fks fd rqe yksx tkurs

gq, Hkh gesa psrkouh ugha nhA tc psrkouh nh tk jgh Fkh
rks rqe yksxksa us crk;k fd dqN QdZ ugha gksxk vkSj dgk

'kkfUr] 'kkfUr /khjt j[kksA rqe yksxksa us bl U;k; ds fo"k;
ugha crk;kA tc ;s izpkj djrs Fks rks dgk fd ;s yksx ikxy
gSa] >wBs izpkjd vkSj uch gSaA eSaus ns[kk fd ;s iknjh vkSj

izpkjd flj >qdk dj [kM+s FksA os bZ'oj ds Øks/k ls cpus
okys ugha FksA muds nq%[k rks vius eaMyh lnL;ksa ls nl xquk
vf/kd FkkA

vk/kkfjr opu ;gstdsy ‹%„&ƒƒ] izdkf'kr okD; „„%ƒƒ
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;kdwc dh foifÙk dk le;;kdwc dh foifÙk dk le;;kdwc dh foifÙk dk le;;kdwc dh foifÙk dk le;;kdwc dh foifÙk dk le;
eSaus lUrksa dks 'kgj vkSj xk¡oksa dks NksM+rs gq, ns[kkA os

,d lkFk fey dj uxjksa ls nwj ,dkUr ;k futZu txg esa jgus
yxsA muds fy;s LoxZ ds nwrksa us Hkkstu&jksVh vkSj ty dk
bUrtke fd;kA ijUrq nq"V ikih yksx Hkw[k vkSj I;kl ls rM+i
jgs FksA bl txg ds usrkx.k vkSj izkphu yksx fey dj lykg
dj jgs Fks vkSj 'kSrku Hkh mlds ny ds yksxksa ds ikl dqN dks
ysdj gkftj FkkA eSaus 'kSrku vkSj mlds ny ds yksxksa ds ikl
dqN dkxt ns[ks FksA mlesa fy[ks gq, Fks fd ;s lUr yksx tc
rd lCr dks ugha NksM+rs vkSj ifgyk fnu dks fxfjtk ugha djrs
rc rd lqjf{kr ugha gSaA bl dkxt dks pkjksa rjQ ck¡Vrs ns[kkA
mUgsa le; fn;k tk;sxk NksM+us ds fy,] ugha NksM+us ls mUgsa dRy
fd;k tk;sxkA bl ladV dh ?kM+h esa lUr yksx 'kkUr gksdj
bZ'oj ij Hkjkslk j[ks gq, Fks fd og mUgsa NqM+k;sxkA dksbZ&dksbZ
txg esa rks le; iwjk gksus ds igys nq"V yksx lUrksa ds ikl
ekj Mkyus ds fy, igq¡p x;sA ,sls le; esa bZ'oj ds LoxZnwr
vkdj mUgsa cpk ysrs gSaA 'kSrku dks cgqr bPNk Fkh fd mls ;h'kq
ds lUrksa dks ekSr ds ?kkV mrkjus dk vPNk ekSdk gSA ysfdu
;h'kq us vius nwrksa dks Hkst dj mudh j{kk dhA tks yksx mldh
O;oLFkk dk ikyu dj jgs Fks muds thou dks viuh okpk ds
eqrkfcd cpk dj viuh bTtr j[k yhA blls bZ'oj dh efgek
izxV gqbZA tks yksx cgqr fnu ls ;h'kq dh izrh{kk dj jgs Fks
mudks LoxZ ysus ds }kjk og Hkh xkSjokfUor fd;k tk;sxk ;kuh
;h'kq Hkh lEekfur gksxkA D;ksafd fcuk e`R;q p[ks os LoxZ dks
mBk fy, tk;saxsA

FkksM+h nsj ckn eSaus ns[kk fd lUr yksx ,d Hk;kud

laosnuk ls xqtj jgs gSaA ,slk fn[kkbZ ns jgk Fkk fd os txr

esa nq"Vksa dh cM+h HkhM+ ls f?kjs gq, gSaA dqN yksx lksp jgs Fks

fd bZ'oj us mUgsa vUr esa nq"Vksa ds gkFk ls ekjs tkus ds fy,

NksM+k gSA ij ;fn mudh vk¡[ksa [kksyh tkrh rks os ns[k ldrs

fd bZ'oj ds nwr muds pkjksa vksj ?ksjk Mkys gq, gSaA blds ckn

nq"Vksa dk cM+k ny vk;k tks Øks/k ls Hkjk FkkA fQj cqjs nwrksa

dk ny Hkh ogk¡ igq¡pkA ;s lUrksa dks ekj Mkyus ds fy;s gh

ogk¡ nkSM+ dj vk;s FksA mu lUrksa dks ekjus ds fy;s igq¡pus

ds igus bZ'oj ds nwrksa dk cM+k ny dks ikj djuk FkkA bu

ifo= nwrksa dk ny ls xqtjuk cgqr dfBu FkkA bZ'oj ds nwr

mUgsa ihNs <dsy jgs Fks vkSj cqjs nwrksa dks rks iNkM+ dj fxjkrs

FksA lUrksa ds fy;s ;g le; ,d cM+k Mjkouk vkSj osnukiw.kZ

FkkA cpko ds fy;s os bZ'oj ls jkr vkSj fnu fourh dj jgs

FksA ckgjh fn[kkoV ls ,slk yxrk Fkk fd mUgs cpus dk dksbZ

lEHkouk ugha FkhA D;ksafd nq"V yksx thrrs gq, pys vk jgs

FksA os mudks fp<+k jgs Fks fd D;ksa dj bZ'oj rqEgsa ugh cpkus

vkrk gS\ ij lUr yksx mudh ckrksa dks vulquh dj jgs

FksA os bZ'oj ls ;kdwc dh rjg ey;q) dj jgs Fks ;kuh

yxkrkj fourh dj jgs FksA LoxZnwr rks pkgrs Fks fd mUgsa

tYnh ls NqM+k ysa ijUrq vkns'k ;g Fkk fd muds dIrku dh

vksj ls FkksM+h nsj ds fy;s mUgsa bl rdyhQ ls tkus nks vkSj

mUgsa vuqHko djus nksA nwr fo'okliwoZd mudh igjk dj jgs

FksA tc le; vk;k rks bZ'oj us viuh 'kfä dk izn'kZu dj

mUgsa vk'p;Z :i ls cpk fy;kA bZ'oj vius cnuke xSj

bZlkbZ;ksa ds eq¡g ls lquuk ugha pkgrk gSA bZ'oj vius uke
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dh efgek ds fy;s gjsd dks NqM+k ysxk tks /khjt ls ml dh

ckV ns[krs gSa vkSj ftuds uke thou dh fdrkc esa fy[ks x,

gSaA

eq>s uwg dh vksj b'kkjk fd;k x;kA o"kkZ gqbZ vkSj
ck<+ Hkh vkbZA uwg vkSj mlds ifjokj ds yksx tgkt ds Hkhrj
x;s vkSj bZ'oj dk nwr us njoktk cUn dj fn;kA tc uwg
yksxksa dks fo'okliwoZd psrkouh nsrk Fkk rks yksx mls ikxy
dg dj mldk etkd djrs FksA tSls ikuh i`Foh ij Hkj x;k
vkSj ,d ds ckn ,d yksx Mwcus yxs rc yksxksa us ns[kk fd
uwg vkSj mlds ifjokj tks tgkt ds vUnj Fks lqjf{kr rSj
jgs FksA bZ'oj ds yksx txr dks psrk jgs Fks fd bZ'oj dk
Øks/k dk fnu vkus okyk gSA blfy;s mldh ckrksa dks lqu
dj cpus ds fy;s pys vkvksA ij mUgksaus Hkh f<BkbZ ls uwg
dh ckr ugha lquh vkSj tyizy; esa Mwc dj ej feVsA bl
oDr Hkh bZ'oj ds yksx fo'o'rk ls txr dks psrk jgs FksA
ij vf/kdka'k yksx ml psrkouh dks budkj djrs jgsA ij dqN
fo'oklh yksx fudys tks mlds vkus dh ckr dks /khjt ls
ns[k jgs Fks] os i'kq dh vkKk ugha ekurs Fks mlds ewjr dh
Nki vius ekFks vkSj gkFk ij ugha ysrs FksA mudks ;h'kq fcuk
e`R;q p[ks LoxZ ys tk;sxkA ;fn bZ'oj lUrksa dk ekxZ fn;s
tkus dk vf/kdkj 'kSrku vkSj mlds cqjs nwrksa dks nsrk rks os
cgqr [kq'k gksrsA 'kSrku dh 'kfä dk D;k ;gha fot; dk fnu
gksrk\ ml vkf[kjh yM+kbZ esa 'kSrku viuh 'kfä dks fn[kkdj
?keaM ls Qwy tkrkA tks yksx ;h'kq ds vkus dh ckV /khjt
ls tksg jgs Fks vkSj mlds lkFk LoxZ tkuk pkgrs Fks mudh
vk'kk ikuh esa fQj tkrhA lUrksa dk LoxZ tkus dk fopkj

dks yksx etkd esa mM+k jgs Fks ij os ns[ksaxs fd lpeqp lUr
yksx ;h'kq ds lkFk LoxZ tk;saxsA

tc lUrksa us 'kgj vkSj xk¡oksa dks NksM+ fn;k rks os
futZu taxy esa jgus pys x;s rks nq"Vksa us mudk ihNk fd;kA
tc mUgsa ryokjksa ls dRy djus ds fy;s ryokjsa mBkus yxs
rks mudh ryokjsa VwV dj fxj iM+haA bZ'oj ds nwrksa us mUgsa
cpk fy;kA jkr fnu bZ'oj ls fourh djus dk ehBk Qy mUgsa
fey x;kA
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lUrksa dks NqVdkjk feyklUrks a dks NqVdkjk feyklUrks a dks NqVdkjk feyklUrks a dks NqVdkjk feyklUrks a dks NqVdkjk feyk

bZ'oj us vk/kh jkr dks vius yksxksa dks NqM+kuk pkgkA
tc nq"V yksx lUrksa dk etkd mM+k jgs Fks mlh oä vpkud
lw;Z viuh rst jks'kuh ds lkFk fn[kkbZ fn;k vkSj pk¡n vkdk'k
esa FkkA nq"Vksa us rkTtqc ds lkFk ;g n`'; ns[kkA tYnh&tYnh
vk'p;Ztud fpUg fn[kkbZ nsus yxsA ,slk yx jgk Fkk fd lc
dke vius nSfud LoHkko ls mYVk py jgs FksA NksVh ufn;ksa
dk cguk cUn gks x;kA ?kksj va/kdkj dk ckny Nk x;k vkSj
,d nwljs ls Vdjkus yxsA cknyksa ds chp esa ls bZ'oj  dh
vkokt ,slh fudyh tSls cgqr ls ikuh ds fxjus dk 'kCn
gksrk gS vFkkZr~ tyizikrA bl vkokt ls LoxZ vkSj i`Foh dk¡i
mBhA blds ckn ,d Hk;adj HkwdEi gqvkA dczsa fgyus yxha
vkSj tks yksx rhljk nwr ds lekpkj xzg.k dj pqds Fks vkSj
lCr ekurs Fks os efgek ls Hkj dj bZ'oj dh 'kkfUr dk okpk
lquus ds fy, th mBsA

vkdk'k dHkh [kqyrk Fkk vkSj dHkh cUn gksrk FkkA
blls luluh ?kcM+kgV QSy xbZ FkhA igkM+] NksVh unh ds
?kkl ¼ljdaMksa½ ds leku fgyus yxs vkSj pêkusa VwV dj pkjksa
vksj fNVdus yxhaA leqnz dk ikuh Hkh [kkSyus yxk vkSj ogk¡
ls iRFkj fudy dj tehu esa QSyus yxsA bZ'oj us ;h'kq ds
vkus dh ckr dgh vkSj lnk dk okpkuqlkj vius yksxksa dks
NqM+k;kA mlus flQZ ,d ckr dghA blds ckn og :d x;kA
mldh ckrsa i`Foh dh Nksj rd QSyus yxhA ijes'oj ds yksx
viuh vk¡[kksa dks mBk dj LoxZ dh vksj rkd jgs FksA bZ'oj

dh ckrksa dks lquus esa /;ku yxk, gq, FksA bZ'oj dh vkokt
ckny ds xtZu ds leku lkjh i`Foh dks ngyk ns jgh FkhA
;g cgqr gh xEHkhj FkkA gj okD; ds vUr esa lUr yksx
^Xyksjh gYysYyw;kg* cksy dj fpYyk jgs FksA muds psgjs
efgek dh jks'kuh ls Hkj x;s FksA muds psgjs ,sls gh ped
jgs Fks tSlk ewlk dk psgjk] tc og flukbZ ioZr ls ykSV jgk
Fkk rks ped jgk FkkA ;h'kq ds pedhys psgjs dks nq"V yksx
ugha ns[k ld jgs FksA u vUr gksus okyk vk'khokZn mudks tks
bZ'oj dk vknj djrs Fks] mldk lCr dks ekurs Fks] fn;k x;k
rks os i'kq ij fot; ikus vkSj mldh ewjr dks u iwtus ds
dkj.k [kq'kh ls t;?kks"k djus yxsA

blds ckn tqfcyh dk vkjEHk gqvk ftl esa i`Foh dks
foJke nsuk FkkA eq>s fn[kk;k x;k fd /kehZnkl ¼xqyke½ yksx
t; dk xhr xkrs gq, th mBsA mUgksaus vius Øwj ekfydksa dk
ca/ku dks rksM+ QsadkA os ¼ekfyd½ vdcdk x;sA D;k djuk
gS mls Hkwy x,A blds ckn ,d NksVk ckny tks euq"; ds
gkFk ds cjkcj yEck Fkk fn[kkbZ fn;kA ml ij euq"; dk iq=
¼;h'kq½ cSBk FkkA

;g ckny nwj ij Fkk blfy;s NksVk fn[kkbZ fn;k FkkA
nwrksa us crk;k fd ;g rks ;h'kq ds vkus dk fpUg gSA tSls gh
;g cny utnhd vkrk x;k rks geus bldks cgqr gh xkSjoiw.kZ
ns[kk ftlesa ;h'kq lokj gksdj vk jgk FkkA mTtoy] pednkj
eqdqV igus gq, LxZnwrksa dk cM+k lewg ;h'kq ds lkFk vk jgk FkkA
bl n`'; dh lqUnjrk dk o.kZu djus ds fy;s dksbZ 'kCn ugha
fey jgs FksA efgek dk thfor ckny vkSj viwoZ ,s'o;Z tc
utnhd vkrk x;k rks geus mldh Nfo dks Li"V ns[kkA mlus
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dk¡Vksa dk rkt ugha ij efgek dk rkt ifguk FkkA mlds
diky vkSj tk¡?k ij ßjktkvksa dk jktk vkSj izHkqvksa dk izHkqÞ
fy[kk gqvk FkkA mldh vk¡[ksa vkx dh Tokyk ds leku vkSj
ik¡o pks[kk rEck ds leku vkSj vkokt] cktk dh vkokt ds
leku lqUnj FkhA mlds psgjs rks fnu nksigj dk lw;Z dh jks'kuh
ds leku FksA mlds lkeus i`Foh dk¡i mBh vkSj LoxZ dkxt
dh ukbZ yisV fn;k x;kA gjsd igkM+ vkSj Vkiw viuh&viuh
txg ls gV dj nwj pys x,A i`Foh ds jktk] cM+s vkneh] /kuh
vkneh] iz/kku dIrku] egku yksx gjsd xqyke vkSj cU/kq,
vkSj LorU= yksx vius dks igkM+ksa dh xqQkvksa vkSj pêkuksa dh
[kksg esa fNikus yxsA muls ;s yksx dgus yxs fd ge ij fxj
iM+ks vkSj tks xíh ij cSB dj vk jgk gS mlds psgjs ls vkSj
mlds Øks/k ls cpk yksA D;ksafd mldk Hk;kud Øks/k dk fnu
vk x;k gS vkSj dkSu mlds lkeus [kM+k jg ldrk gS\

blds igys ftUgksaus bZ'oj ds fo'oklh yksxksa dks uk'k
fd;k Fkk] muds psgjksa esa vHkh bZ'oj dh efgek dks ns[k jgs
FksA mUgksaus mUgsa efgek ls Hkjk gqvk ns[kkA bl Hk;adj vkSj
Mjkouk n'̀; ds chp lUrksa dh ;g vkokt lquus dks feyh fd
ns[kks ;gh gekjk izHkq gS ftldks cgqr fnuksa ls ns[kuk pkg jgs
Fks ¼;'kk%„‡%‹½ og vk x;kA tc bZ'oj dk iq= cM+s tksj ls
lks;s gqm lUrksa dks txkus ds fy;s iqdkjk rks /kjrh fgy xbZA
bldk tokc Lo:i os vejrk dh efgek dk oL= igus gq,
viuh&viuh dczksa ls mB [kM+s gq,A os fpYyk dj dgus yxs
& t;] t;] gs e`R;q rsjh t; dgk¡] gs e`R;q rsjk Mad dgk¡
jgk\ blds ckn thfor lUr vkSj th mBs lUrksa us ,d lkFk
viuh vkokt cqyUn dj dgk ̂t;*! tks :Xu 'kjhj detksj
gksdj ej x;k Fkk og vc iw.kZ LoLFk vkSj rUn:Lr vej

'kjhj ysdj th mBkA thfor lUr yksx rqjUr {k.k Hkj esa cny
x,A os th mBs lUrksa ds lkFk LoxZ pys x,A ogk¡ cknyksa esa
os izHkq ls fey x,A ;g D;k gh efgek iw.kZ HksaV vkSj
eqykdkr FkhA ftu fe=ksa dks e`R;q us vyx fd;k Fkk os fQj
,d lkFk fey x,A vc mUgsa tqnkbZ gksuh u iM+sxhA

vfXujFk ds nksuksa rjQ pDds FksA tSls gh ;g
vfXujFk Åij dh vksj mBus yxk] rc ifg;k ls vkokt
fudyh ^ifo=* vkSj MSus tSls mM+us yxs rks vkokt vkbZ
^ifo=* vkSj vfXujFk ds pkjksa vksj nwrksa dk lewg ls vkokt
vkbZ & ifo=] ifo=] ifo= loZ&'kfäeku izHkq bZ'ojA tks
lUr ckny ls gksdj LoxZ dh vksj tk jgs Fks os dgus yxs
& efgek gYysyw̧ ;kgA jFk LoxZ dh vksj ifo= uxj dks tk
jgk FkkA ifo= uxj esa izos'k djus ds ifgys lUrksa dks ,d
oxkZdkj esa tek fd;k x;k vkSj chp esa ;h'kq FkkA og lc
dk iz/kku FkkA yksxksa dh Å¡pkbZ ;h'kq ds da/ks cjkcj FkhA
mldk xkSjo vkSj lqUnj lyksuk psgjk lc dks fn[kkbZ ns jgk
FkkA
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lUrksa dks iqjLdkj feyrk gSlUrks a dks iqjLdkj feyrk gSlUrks a dks iqjLdkj feyrk gSlUrks a dks iqjLdkj feyrk gSlUrks a dks iqjLdkj feyrk gS

eSaus nwrksa dk ,d cM+k ny dks uxj ls lUrksa ds fy;s
eqdqV ykrs gq, ns[kkA mlesa muds uke fy[ks gq, FksA tSls
;h'kq us eqdqV ykus ds fy;s iqdkjk rks nwr eqdqV dks yk dj
;h'kq ikl yk,A ;h'kq us vius gkFkksa ls lUrksa ds flj ij
eqdqV j[ksA blh rjg ls oh.kk cktk Hkh yk;s x;s vkSj ;h'kq
us gjsd lUrksa dks fn;kA lcls igys dIrku nwr us oh.kk cktk
dks ctk;kA blds ckn lc yksx fuiq.k vaxqfy;ksa dh rjg
oh.kk dh rkjksa ij vaxqyh j[k dj cgqr gh e/kqj Loj ls xhrksa
dks ctk;sA blds ckn eSaus ns[kk fd ;h'kq lUrksa dks uxj ds
QkVd dh vksj vxqokbZ dj ys pysA blds ckn ;h'kq us
QkVd dk pedhyk njoktk dks idM+ dj [kksy fn;k vkSj
dgk & ßizos'k djksÞA bl ifo= uxj esa vk¡[kksa dks yqHkkus
okyh lHkh phtsa Fkh pkjksa vksj lkSUn;Ziw.kZ utkjk ns[kus dks
feykA lUrksa ds psgjs Hkh efgek ls ped jgs FksA ;h'kq bu
lUrksa dks ns[k dj lUrq"V gks dj cksyk & ßeSaus vius nq%[k
Hkksxus dk dke dks lQy fd;k gSAÞ bl cM+k xkSjo dks
ikdj vuUr dky rd lq[k Hkksx djksA rqEgkjs lc 'kksd&nq%[k
lekIr gks x,A vc u dksbZ e`R;q u 'kksd] u jksuk vkSj u
ihM+k Hkksxuk iM+sxkA eSaus ns[kk fd m)kj ik;s gq, yksxksa us
vius fljksa dks >qdk dj vius eqdqVksa dks ;h'kq ds ik¡o rys
j[kuk 'kq: fd;kA rc ;h'kq us mUgsa vius gkFkksa ls mBk;kA
blds ckn os vius lksus ds oh.kk ls bruk e/kqj /kqu ctk;k
fd lkjk LoxZ vkuUn ls ygjk mBkA

fQj eSaus ;h'kq ds m)kj izkIr fd;s gq, yksxksa dks
thou ds isM+ ds ikl ys tkrs gq, ns[kkA blds ckn ;h'kq dk
,slk e/kqj 'kCn&/ofu tks e`rd euq"; ds dkuksa esa dHkh ugha
lquk x;k] lqukbZ fn;kA bl isM+ dh ifÙk;k¡] ;gk¡ ds ukxfjdksa
dks paxk djus ds fy;s gS vkSj Qy [kkus ds fy;s gSaA blesa
ls rqe lc [kkvksA thou ds isM+ ij cgqr gh lqUnj Qy Fks
ftldks lUr yksx fcuk fgpfdpkgV ds [kk ldrs FksA ml
uxj esa cgqr lqUnj flagklu FkkA flagklu ls LoPN unh dk
thou ty cg jgk FkkA ;g rks fcykSj ds leku LoPN FkkA
thou dh unh ds nksuksa Nksjksa ¼fdukjksa½ ij thou dk isM+ yxk
gqvk FkkA unh ds nksuksa fdukjksa ij lqUnj&lqUnj isM+ Fks ftlesa
ckjgksa eghus Qy yxrs FksA ;s Hkh Hkkstu ds fy;s cgqr
mi;qä FksA LoxZ dh lqUnjrk dk o.kZu euq"; ugha dj ldrk
gSA tSls&tSls ,d ds ckn nwljk lqUnj n`'; vkrs jgs rks eSa
blesa Mwc dj [kks xbZA eq>s cgqr gh vn~Hkqr vkSj ,s'o;Ze;
n`'; dks fn[kk;k x;kA eSa fy[kuk cUn dj nh vkSj vk'p;Z
ls cksy mBh & D;k ;gh vikj izse gS! D;k ;gh vn~Hkqr I;kj
gS! euq";ksa dh lcls vPNh Hkk"kk Hkh LoxZ dh c[kwch o.kZu
ugha dj ldrh gS] ;h'kq dk vFkkg izse dks Hkh ugha o.kZu dj
ldrh gSA
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i`Foh mtkM+ dh n'kk esai`Foh mtkM+ dh n'kk esai`Foh mtkM+ dh n'kk esai`Foh mtkM+ dh n'kk esai`Foh mtkM+ dh n'kk esa

eSaus i`Foh ij n`f"V dh rks D;k ns[kk fd nq"V yksx ejs
iM+s Fks vkSj muds 'ko ;gk¡&ogk¡ fc[kjs gq, FksA ìFoh ds fuokfl;ksa
dks bZ'oj dk Øks/k dks lkrok¡ nwr dh foifÙk ds :i esa lguk
iM+kA mUgksaus xqLlk gksdj bZ'oj dks lzki fn;k FkkA >wBs uch
vkSj iknjh yksx gh bZ'oj dk Øks/k ds dkj.k FksA mudh vk¡[ksa
Hkhrj ?kql xbZ Fkha vkSj mudh thHk eq¡g ds vUnj vVdh FkhA
tcfd ik¡oksa ds cy [kM+s FksA bZ'oj dh vkokt ls txr ds lUr
NqM+k, x, rc nq"V ikfi;ksa dk xqLlk ,d nwljs ij mrjus yxkA
i`Foh ,slh yxh ekuks og [kwu ls Hkj xbZA yk'ksa i`Foh ij ,d
Nksj ls nwljh Nksj rd Hkj x;haA

i`Foh mtkM+ dh n'kk esa FkhA 'kgj uxj vkSj xk¡o
HkwdEi ls u"V&Hkz"V gks x;s FksA mudk <sj ;gk¡ ogk¡ fn[kkbZ
iM+ jgk FkkA igkM+ Hkh vius LFkkuksa ls gV x, FksA ogk¡ xgjh
[kkbZ iM+ xbZ FkhA leqnz ls mcM+&[kkcM+ iRFkj Hkh fudy vk;s
Fks vkSj i`Foh ij Nk x;s FksA igkM+ ds iRFkj vkSj pêkusa Hkh
VwV dj i`Foh ij b/kj&m/kj fc[kj xbZ FkhaA i`Foh mtM+k gqvk
cu ds leku fn[kkbZ nsrh FkhA cM+s&cM+s isM+ m[kM+ x;s Fks vkSj
mudh Mkfy;k¡ dkV&Nk¡V dj b/kj&m/kj iM+h FkhA ;gh ij vc
'kSrku dk ?kj Fkk ftls mldks ƒ‚‚‚ o"kZ vdsyk fcrkuk FkkA
;gk¡ mls dSnh dh rjg jguk gksxkA mls mtM+h gqbZ i`Foh ij
Åij uhps ?kqeuk gksxkA mls bZ'oj dh vkKk dk mYya?ku
djus dk izHkko dks ns[kuk iM+sxkA 'kki dk urhtk ftldks
mlus yk;k Fkk mls ƒ‚‚‚ o"kks± rd mls Hkksxuk gksxkA mls

vdsyk bl i`Foh ij jguk gksxkA nwljh nqfu;k¡ esa mls tkus
dh vuqefr ugha gSA ogk¡ ds yksx iki esa ugha fxjs gSaA mUgsa
Hkjekus dh vuqefr 'kSrku dks ugha nh xbZ gSA bl vdsyk
thou esa 'kSrku dks cgqr nq%[k >syuk gksxkA tc ls og fxjk
gS rc ls mldk cqjk dke i`Foh ij yxkrkj c<+ jgk FkkA
mldh 'kfä Nhu yh xbZ FkhA tc ls og fxjk gS rc ls mls
viuk dke djus ds fy;s btktr ns nh xbZ FkhA bldks
viuk Hkfo"; dks cgqr gh Hk;kud vkSj Mjkouk ds :i esa
Hkh ns[kus dk ekSdk fn;k x;k FkkA yksxksa dks tks iki djok;k
Fkk vkSj Lo;a fd;k Fkk mldh Hkh ltk Hkh Hkksxus dk n`';
fn[kk;k x;k FkkA

blds ckn eSaus LoxZnwr vkSj m)kj ik, gq, yksxksa dh
iqdkj lquhA ;s ,sls yxs ekuks nl gtkj cktkvksa dh e/kqj
vkokt gksA D;ksafd buesa dksbZ thfor u jg x;k Fkk tks
'kSrku ds }kjk Qqlyk;k tkrkA nwljs txr ds fuoklh rks
mldh mifLFkfr vkSj ijh{kkvksa ls nwj FksA

eSaus flagklu ns[kk ftlesa ;h'kq vkSj m)kj izkIr
O;fä cSBs FksA lUrksa dks jktk vkSj ;ktdksa dh rjg jkT; djus
dk ekSdk feykA ejs gq, ikfi;ksa dk U;k; ¼QSlyk½ fd;k
x;k vkSj muds dkeksa dks bZ'oj dh O;oLFkk ls rqyuk fd;s
x,A tSlk mUgksaus dke fd;k Fkk oSlk gh mudk QSlyk gqvkA
;h'kq us lUrksa ds lkFk QSlyk fd;k fd mUgsa muds dkeksa ds
vuqlkj D;k naM feyuk gSA muds uke rks thou dh fdrkc
ls gVk fn, x, Fks vkSj e`R;q dh fdrkc esa FksA 'kSrku vkSj
mlds nwrksa dks Hkh ;h'kq vkSj lUrksa ds }kjk QSlyk lquk;k
x;kA 'kSrku dh ltk rks muls cM+h Fkh ftudks mlus iki
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djok;k FkkA mldh ltk bruh cM+h Fkh fd nwljs nq"Vksa dh
ltk ls rqyuk ugha fd;k tk ldrk FkkA ftudks mlus Bx
dj iki djok;k Fkk os rks tYnh gh vkx esa ty dj HkLe
gks x, ij 'kSrku lc ls vkf[kjh rd tydj nq%[k lgrk
jgkA

,d gtkj o"kks± ds lekIr gksus ij nq"Vksa dk U;k;
djuk [kRe gqvkA ;h'kq LoxhZ; uxj ;s:'kyse dks NksM+ dj
i`Foh dh vksj vius yk[kksa nwrksa ds lkFk vkus yxkA mlds
lkFk lUr yksx Hkh vk jgs FksA ;h'kq mrj dj tSrwu ioZr ij
viuk ik¡o tSls gh j[kk fd ;g ioZr ,d cM+k eSnku cu
x;kA rc ;g ,d cgqr lqUnj uxj lk cu x;k ftl dh
ckjg uhao vkSj ckjg QkVd FksA rhu&rhu QkVd pkjksa vksj
FksA gjsd QkVd esa ,d&,d nwr [kM+s FksA bL=k,y ds ckjg
xks=ksa esa gjsd xks= ds fy, ,d&,d QkVd ls izos'k djuk
FkkA ;g t; ?kks"k lqukbZ iM+h fd cM+k uxjA ,s'o;Ze; uxj
LoxZ ls mrj dj vk jgk gSA ;g vn~Hkqr lqUnj vkSj pedoku
uxj] u;k ;h:'kyse ftls ;h'kq us gekjs fy;s rS;kj fd;k
Fkk] vkf[kjdkj i`Foh ij mrj vk;kA
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nwljk iqu:RFkkunwljk iqu:RFkkunwljk iqu:RFkkunwljk iqu:RFkkunwljk iqu:RFkku
;h'kq ds lkFk ifo= nwrksa dk ny vkSj m)kj izkIr

lUr yksx LoxZ dk ifo= uxj dks NksM+ dj vkus yxsA ifo=
nwrx.k ;h'kq ds pkjksa vksj gksdj vkxokuh dj jgs Fks vkSj
m)kj izkIr lUr us ejs gq, nq"Vksa dks fpYyk dj dgk &
^mBks*A tc os eqnksZ esa ls th mBs rks tSls os detksj]
nqcys&irys jksxh Fks oSls gh mBsA muesa dksbZ cnykgV ugha FkhA
D;k gh Hk;kud n`'; Fkk ;gA ifgys tc lUr yksx th mBs
rks vejrk ls Hkjiwj gksdj mBs FksA ijUrq nq"Vksa dk th mBuk
ds le; lzki ds fpUg muds psgjksa ls >yd jgs FksA jktk
vkSj uckc] NksVs&cM+s cqf)eku vkSj vui<+ lc uhp n'kk esa
ftyk, x,A lcus ;h'kq dks ns[kkA ftUgksaus mls ekjk Fkk]
g¡lh&Bëk fd;k Fkk] dk¡Vksa dk eqdqV ifguk;k Fkk vkSj mlds
iatj dks cs/kk Fkk] lcus mls vc efgek dk jktk ds :i esa
ns[kkA ftUgksaus mlds psgjs ij Fkwdk Fkk] os mHkh mldk
rstkse; psgjk dks ns[k dj Mj jgs FksA ftUgksaus mlds ik¡oksa
vkSj gFksfy;ksa ij dk¡fV;k¡ Bksdh Fkh] os vc mlds fpUgksa dks
ns[k jgs FksA ftUgksaus cPNhZ ls mlds iatj dks funZ;rk ds lkFk
cs/kk Fkk] os mlds fpUg dks 'kjhj esa ns[k jgs FksA mudks vc
iwjk ekywe gks x;k Fkk fd ogh ;h'kq dks mUgksaus Øwl ij
p<+k;k Fkk] mldh Bëk mM+k;h Fkh] ogh gS] nwljk dksbZ ughaA
blds i'pkr ,d nq%[k dk flyflyk tkjh gksrk gS] os mlds
lkeus ls Mj dj Hkkxus yxsA

lc dksbZ pêkuksa vkSj igkM+ksa ls dgus yxs fd ;h'kq
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ds rstkse; psgjs ls gesa fNik yksA ,d le; os mlh dk
etkd djrs FksA vc Mjs gq, gSaA tc lc dksbZ mldh efgek
dh jks'kuh ls ej x, rks ,d lkFk fpYyk mBs & ß/kU; gS og
tks izHkq ds uke ls vkrk gSAÞ blds ckn lUr vkSj nwrx.k
yksx ;h'kq ds lkFk uxj dh vksj pys x,A vHkh fouk'k gksus
okys nq"V jksrs dyirs fpYykus yxsA vius usrkvksa dks nks"k nsus
yxsA eSaus ns[kk fd 'kSrku fQj viuk dke 'kq: djus yxkA
viuh iztkvksa ds ikl tkdj dgus yxk & vki rks dIrku
Fks] cgknqj Fks] yM+kdw Fks pyks ,d lkFk fey dj lUrksa ds
fo:) yM+kbZ djsaA og vufxur yksxksa dks cgdkrk gSA ogk¡
egku yM+kdw] usiksfy;u] fgVyj tSls vkSj Hkh Fks lc dks
yM+us ds fy;s ys tkrk gSA th mBus ij muds eu esa ogh pkg
Fkh tSlh igys Fkh fd jkT; dks fot; dj jkT; djsaA os ns[krs
gSa fd mu ij p<+kbZ dj thr tk;saxsA muds cnys ;s ogk¡
efgek ds lkFk jkT; djsaxsA

'kSrku mUgsa Bxus esa lQy gks tkrk gSA os yM+kbZ
djus ds fy;s jkth gks tkrs gSaA ml vufxur lsuk esa cgqr
dkjhxj yksx Hkh FksA os gfFk;kj cukus yx tkrs gSaA vius
dIrku 'kSrku ds lkFk os tkrs gSaA mlds ihNs jktk vkSj cM+k
lewg meM+ iM+rk gSA gj ny viuk dIrku ds lkFk tkrk gSA
os lc ml ifo= uxj dh vksj vkxs c<+rs gSaA ;h'kq rqjUr
QkVdksa dks cUn dj nsrk gSA 'k=q pkjksa vksj ls bl uxj dks
?ksj ysrs gSaA cM+k ;q) gksus dh lEHkkouk ls lc izdkj ds yM+us
ds vL=&'kL= muds ikl FksA ;h'kq vkSj mlds lUr pedhys
eqdqV igu dj uxj dh pksVh ij p<+ x,A ;h'kq mudks dgrk
gS & gs ikih yksx /kfeZ;ksa dk iqjLdkj dks ns[kksA gs lUrks!

nq"Vksa dk izfrQy Hkh ns[k yksA vla[; nq"V yksx nhokj ij
lUrksa dh vikj efgek dk eqdqV dks ns[krs gSaA muds psgjksa
ls efgek dh jks'kuh Hkh QwV iM+rh gSaA tc ;h'kq dk vrqyuh;
efgek vkSj ,s'o;Z dks ns[krs gSa rks muds fnekx ;k gks'k mM+
tkrs gSaA mudks ekywe gksrk gS fd mUgksaus bruk cM+k xkSjo
vkSj efgek dk /ku dks [kks fn;k gSaA os tkurs gSa fd vc mUgsa
dqN u feysxkA os ml [kq'kgky lUrksa dk ny dks ns[krs gSa
vkSj bZ";kZ djrs gSaA ij ;s vius dks uxj ds ckgj ikrs gSaA

vk/kkfjr opu ƒ fFkLlqyksuh †%ƒˆ] ƒ‰]
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nwljh e`R;qnwljh e`R;qnwljh e`R;qnwljh e`R;qnwljh e`R;q
'kSrku HkhM+ ds chp igq¡p dj mUgsa yM+kbZ djus ds

fy, mRlkfgr djrk gSA blh le; vkdk'k ls vkx dh o"kkZ

gksrh gS ftlls cM+s yksx] ykpkj] nq%f[kr] jktk] yM+kdw lc ds

lc ,d lkFk ty dj ejrs gSaA eSaus ns[kk fd dksbZ&dksbZ tYn

gh ej x, ij dqN yksx nsj rd ty dj rM+irs jgsA tSlk

mUgksaus vius 'kjhj ds }kjk iki fd;s Fks oSls gh os tydj

HkLe gks x,A dqN yksxksa ds 'kjhj cgqr fnuksa rd tyrs jgsA

LoxZnwr us dgk & thou dk dhM+k ugha ejsxkA mudh vkx

rc rd ugha cq>sxh tc rd ,d NksVk va'k Hkh ty dj [kRe

u gks tk;sA

'kSrku vkSj mlds nwrksa dks vf/kd le; rd tyuk

iM+kA 'kSrku u dsoy vius ikiksa ds fy;s ltk ik jgk Fkk ij

ftrus yksxksa dks mlus iki djok;k Fkk lcds ikiksa ds fy,

Hkh ltk ik jgk FkkA eSaus ns[kk fd 'kSrku vkSj mlds nwr ty

x, vkSj bZ'oj viuk U;k; ls lUrq"V gqvkA lc nwrx.k vkSj

lc m)kj i z k Ir lUr yk sx Å ¡p h vkokt l s

cksys & vkehuA

nwr us dgk & 'kSrku tM+ gS vkSj mlds lkFkh Mkfy;k¡

gSaA vc tM+ vkSj Mkfy;k¡ tyk;h tk;sxhaA ;s vuUr e`R;q esa

ej x,A os fQj dHkh th ugha mBsaxsA vc bZ'oj dk jkT; esa

dksbZ iki ugha iuisxkA ;g jkT; rks ikijfgr vkSj ifo=

gksxkA eSaus ml vkx dks ns[kk tks nq"Vksa dks tyk;k FkkA mlus

i`Foh ds ftrus dwM+s&dpjs dks tyk dj lkQ dj fn;kA fQj

eSaus ns[kk fd i`Foh dks tyk dj lkQ dj fn;k x;kA ogk¡

lzki dk ,d Hkh va'k ugha FkkA blesa igys tks mcM+&[kkcM+

;k Å¡pk&uhpk Fkk] og lEiw.kZ :i ls lery gks x;kA lkjk

Hkwe.My ifo= FkkA vc cM+k okn&fookn lnk ds fy;s vUr gks

x;kA pkjksa vksj ns[kk & ft/kj Hkh ns[kk lc rjQ lqUnjrk vkSj

ifo=rk HkhA m)kj ik;s gq, lc yksx D;k NksVs] D;k cM+s] D;k

cw<+s] D;k cPps] vius&vius pedhys eqdqV dks ;h'kq ds ik¡oksa

ds ikl ykdj] mldh mikluk vkSj Lrqfr fufeÙk ?kqVuk Vsdus

yxsA mUgksaus ml izHkq dh mikluk dh tks vuUr dky ls gS

vkSj jgsxkA ;g lqUnj efgekiw.kZ i`Foh vuUr dky rd lUrksa

dk fuokl LFkku cu x;hA jkT; vkSj ijkØe vkSj efgek

tks vkdk'k ds uhps gS izHkq ijes'oj ds lUrksa dks lkSai fn;k

x;kA os ;qxkuq;qx rd bl jkT; esa jgsaxsA
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